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MORE QUALITY 
FOR YOUR LIFE

Electric or hybrid –  
the all-new CLA Shooting Brake with versatile storage space.

Class of its own. 

C H O O S E  W I D E LY.
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PURE LUXURY 
IN A FLACON

IMPROVED  
FORMULA

FEEL THE FORMULA. 
LOVE THE RESULT.
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FEEL THE FORMULA. 
LOVE THE RESULT.

3 CONTENU

* Bienvenue chez LR

*

Chère partenaire, Cher partenaire,
Vous offrir une meilleure qualité de vie, c’est le 
crédo de LR depuis plus de 40 ans. 

Offrir au corps un soutien global et adapté, 
telle est pour nous la définition d’une bonne 
qualité de vie. Nos compléments alimentaire 
et nos cosmétiques de qualité vous facilitent la 
vie lorsque vous souhaitez faire du bien à votre 
esprit et votre corps. Le LR 5in1 Beauty Elixir 
et le LR 5in1 Men’s Shot en sont de parfaits 
exemples. Cinq besoins sont comblés par un 
seul shot et le bien-être est assuré de l’intérieur. 
Reformulés de manière innovante, ces deux 
produits inscrivent toujours plus nos super-
produits dans la légende, pour des résultats 
toujours plus intenses. Le 5in1 Beauty Elixir 
associe des ingrédients en formule hautement 
concentrée et agit sur la beauté de la jeunesse. 
Le LR 5in1 Men’s Shot soutient quant à lui la 
force masculine et une apparence puissante 
grâce à un cocktail d’ingrédients savamment 
élaboré.

Sans oublier le programme BODY MISSION de 
LR, idéal pour atteindre son poids de forme. La 
gamme s’agrandit par ailleurs avec l’arrivée du 
Berry Dream Bowl. Une délicieuse alternative 
fruitée qui constitue un repas complet pour 
vous aider à gérer au mieux votre poids.

Mais pour être en bonne santé et profiter d’une 
bonne qualité de vie, il faut aller encore plus 
loin. Il faut que les organes impliqués dans le 

métabolisme (intestin, foie et cellules) soient 
correctement nourris et protégés et ils doivent 
être totalement fonctionnels. Le programme 
dédié au métabolisme intestinal LR HEALTH 
MISSION est l’allié ultime de votre bien-être 
et place la santé au cœur de votre mode de 
vie. La gamme de soins LR ALOE VIA prend 
soin de la peau en associant la puissance de 
l’Aloe Vera avec de précieux extraits végétaux 
bio. Un large éventail de produits permettra 
à chaque peau de trouver celui qui comblera 
ses besoins. N’oublions pas notre gamme 
de maquillage LR ZEITGARD SIGNATURE 
qui met habilement en valeur votre beauté. 
Et notre offre ne serait pas complète sans les 
collections de parfums LR MOOD INFUSION 
et LR ICONIC ELIXIRS qui viennent souligner 
l’individualité de votre personnalité. 

Vous disposez donc de toutes les solutions 
produits idéales pour améliorer votre qualité 
de vie. Nous vous fournissons en outre les 
meilleurs outils pour réussir avec LR. Nos 
produits sont en parfaite corrélation avec le 
modèle économique LR : ils sont faciles à 
présenter, compréhensibles par tous et simples 
à utiliser. Choisissez vos produits préférés et 
lancez-vous avec nous.
Cordialement,

Jörg Körfer | PDG

NOTRE OBJECTIF : MORE QUALITY 
FOR YOUR LIFE. UNE MEILLEURE 
QUALITÉ DE VIE POUR TOUS.
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RECOMMANDÉ PAR DES EXPERTS

More quality for your 
life : fidèles à cette 
exigence, nous proposons 
de nombreux produits 
naturels et de qualité 
supérieure qui tirent leur 

force de la nature et qui 
s’appuient sur les dernières 
avancées scientifiques.
« More Quality » ne 
s’applique cependant pas 
qu’à nos produits : loin 

de là ! Pour nous, cela 
engage notre responsabilité 
à long terme, vis-à-vis 
de notre personnel, de 
nos partenaires et de nos 
fournisseurs.

MORE QUALITY FOR YOUR LIFE

Le docteur Werner Voss, fondateur et 
dirigeant de l’entreprise Dermatest GmbH 
confirme : « La gamme de soin de LR offre 
un soin optimal et quotidien adapté à chaque 
type de peau et renfermant des principes 
actifs de qualité supérieure associés aux 
formulations les plus avancées ».

« LR vous accompagne en vous proposant 
des produits adaptés à vos besoins mais 
également au travers de conseils d’experts 
pour l’alimentation, l’exercice physique et 
le changement de vie reposant sur des 
connaissances scientifiques », explique 
le docteur Sven Werchan, nutritionniste 
indépendant.
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Une chance pour les enfants
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Soutenir les enfants et les adolescents défavorisés et leur 
offrir des chances de formation pour un meilleur avenir est 
très important pour nous. Avec le fonds LRGKF, LR soutient 
depuis 2009 des initiatives locales dans 18 pays européens et 
en Corée du Sud. Plus d’infos sur www.lrgkf.com

Travailler de façon responsable
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TÉ LR offre à chaque personne la possibilité de travailler de 
manière indépendante et donc de définir elle-même sa vie. 
Pour plus de liberté financière et une meilleure qualité de vie, 
comme activité principale ou secondaire, ou en préservant 
l’équilibre entre la vie professionnelle et la vie privée.

Des composants sélectionnés avec soin
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Les composants de nos produits sont choisis en fonction des 
dernières découvertes scientifiques et sont toujours de la meilleure 
qualité. Pour les produits de beauté et de soin, nous renonçons par 
exemple aux microplastiques, aux parabènes et aux huiles minérales.

L’amour de la nature et des animaux
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Pour nous, il est essentiel d’utiliser des méthodes qui protègent 
l’environnement. L’Aloe Vera que nous utilisons pour nos gels à boire 
est par exemple cultivé sans engrais chimiques et sans pesticides. 
Nous refusons également tout recours à l’expérimentation animale 
pour développer nos produits de beauté et de santé.

Qualité contrôlée
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Nos produits répondent à des normes de qualité 
draconiennes. Le respect de ces normes est strictement 
contrôlé et certifié en permanence en interne ainsi que par 
des instituts indépendants et reconnus. Le SGS INSTITUT 
FRESENIUS certifie notamment la qualité constante du gel à 
boire Aloe Vera Drinking Gel.

CONTENU

Une production ultra-moderne
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Notre usine de production d’Aloe Vera moderne va dans le 
sens du « Made in Ahlen » et notre parc de machines high-
tech est une référence en Europe. Nous économisons ainsi de 
précieuses ressources en évitant les transports longue distance et 
améliorons notre empreinte carbone tout en rendant l’ensemble 
du processus de production plus écologique. 

La meilleure qualité
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Dans le monde entier, le «Made in Germany» est un gage de 
qualité supérieure qui va de pair avec les exigences auxquelles 
répondent nos produits. Nos clients peuvent s’y fier à 100 % ! 
Pour assurer une transparence totale, tous nos produits 
fabriqués directement en Allemagne sont pourvus du logo 
«Made in Germany».

Respect de l’environnement et préservation du climat
Pour une transparence maximale, LR publie chaque année un 
rapport complet sur la durabilité (rapport ESG). 100 % d’électricité 
verte sur le site de production en Allemagne est la norme pour LR. 
Presque toutes les boîtes pliantes sont fabriquées à partir de papier 
certifié FSC et nos flacons et nos pots sont en partie fabriqués à 
partir de plastique recyclé ou de plastique à base végétale. Le tube 
est en plastique issu de matières premières durables.D
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1 La choline contenue dans Liver Support contribue au maintien d’une fonction hépatique normale. L’Aloe Vera contenu dans nos Aloe Vera Drinking Gels contribue au maintien des fonctions de 
l’intestin. La vitamine C contenue dans nos Aloe Vera Drinking Gels contribue à un métabolisme énergétique normal.

Deux collections de parfums uniques : 
La collection LR Mood Infusion –
18 Eau de Parfums, qui vous plongent 
dans des univers aux multiples facettes 
et les LR Iconic Elixirs – 
4 parfums haut de gamme luxueux avec 
les composants les plus nobles.

UN ART EXCLUSIF DE LA 
PARFUMERIE OFFRE UNE 
DIVERSITÉ OLFACTIVE POUR DE 
HAUTES EXIGENCES« All you need is Signature » – les produits 

de maquillage incontournables et de haute 
qualité pour créer de nombreux looks.

LR ZEITGARD SIGNATURE – 
COSMÉTIQUES PREMIUM QUI METTENT 
EN VALEUR VOTRE BEAUTÉ NATURELLEDes produits anti-âge professionnels 

pour la maison.

POUR UNE BELLE PEAU QUI DÉFIE 
LE TEMPS 

Solutions rapides, efficaces et durables 
pour un microbiome sain, de la tête aux 
pieds

DES SOLUTIONS DE SOIN PRATIQUES 
POUR LES BESOINS SPÉCIFIQUES

Nettoyants et soins hydratants avec 
la force de l’Aloe Vera pour toute la 
famille.

VOTRE SECRET POUR UNE PEAU 
HYDRATÉE ET NATURELLEMENT BELLE

Un programme complet avec de délicieux 
repas, des compléments adaptés et de 
nombreuses aides pour mener une vie saine.

LR BODY MISSION – POUR UNE 
ALIMENTATION INTELLIGENTE ET UN 
STYLE DE VIE SAIN

Des solutions nutritives innovantes 
pour votre bien-être, développées 
grâce aux toutes dernières découvertes 
scientifiques et au meilleur de la nature.

VOTRE VIE. VOTRE RYTHME. 
VOTRE BIEN-ÊTRE.

Une solution complète pour améliorer 
la santé avec une combinaison de 
produits parfaitement adaptée.

VOTRE CURE POUR LE MÉTABOLISME 
INTESTINAL1 POUR AMÉLIORER VOTRE 
BIEN-ÊTRE.

LR Mood Infusion� 96
LR Iconic Elixirs� 104

Teint Essentials� 90
Yeux Essentials� 91
Lèvres Essentials� 92

Appareil cosmétique� 76
Soins quotidiens� 82
Soins spéciaux� 86

Soins pour la bouche� 71
L-Recapin� 73

Le métabolisme cellulaire� 12
Le métabolisme intestinal� 18
Le métabolisme hépatique� 20

Soins spéciaux� 56
Nettoyants et soins pour le visage� 60
Nettoyants et soins pour le corps� 64
Soins pour la bouche, les dents et 
les cheveux� 70
Soins pour hommes� 68

Des repas intelligents� 44
Une alimentation maline� 48

Apport en nutriments� 24
Performances et énergie� 26
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Système immunitaire� 32
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Digestion� 36
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Le but du programme 
LR Health Mission est 
d’apporter une aide pour 
résister aux sollicitations 
et aux défis du quotidien. 
Car notre bien-être et 
notre qualité de vie sont 
fortement impactés par 
le fonctionnement des 

organes impliqués dans 
le métabolisme (intestin, 
foie et cellules). Il faut 
donc en prendre soin, 
les protéger et assurer 
leur bon fonctionnement. 
Aidez efficacement votre 
corps avec le programme 
LR Health Mission afin 

de résister aux défis du 
quotidien. Un métabolisme 
actif est la base de 
tout : santé, énergie et joie 
de vivre. Faites de votre 
santé votre style de vie 
personnel !

LE COUP DE POUCE POUR
VOTRE BIEN-ÊTRE

Nous ne sommes pas toujours attentifs à notre bien-être. Mais c’est avant tout une 
attitude, une décision consciente de prendre soin de soi et de son corps. Cerise sur le 
gâteau : c’est vous qui avez le contrôle. Vous pouvez faire le choix d’aider votre corps 
avec la LR HEALTH MISSION.

VOTRE BIEN-ÊTRE  – 
VOTRE HEALTH MISSION

VOTRE CURE POUR LE 
MÉTABOLISME INTESTINAL1

1 Le manganèse contribue à protéger les cellules contre le stress oxydatif.

Le bien-être et la 
qualité de vie sont 
importants pour 
vous ?

Faites de votre bien-
être votre style de vie 
personnel !
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Commencez maintenant votre programme 
LR HEALTH MISSION ! Plus d’informations 
auprès de votre partenaire LR !

9 x Aloe Vera Drinking Gel (au choix*)
6 x Colostrum Liquid

1 x Pro Balance4 en comprimés*
3 x Pro 12+ en gélules*

3 x Liver Support5,* en gélules

LR HEALTH MISSION
3 mois

Ils renforcent le métabolisme3 :
les Aloe Vera Drinking Gels améliorent 
efficacement le métabolisme3 en permettant 
aux nutriments d’arriver jusqu’aux cellules. 
Pro Balance assure un bon pH4. Celui-ci 
est nécessaire pour le bon fonctionnement 
des cellules et est la base des processus 
métaboliques de notre corps.

LR HEALTH MISSION – VOTRE CURE POUR 
LE MÉTABOLISME INTESTINAL

LR HEALTH MISSION
La cure pour le 

métabolisme intestinal 
développée comme 

solution complète pour 
améliorer le bien-être 

général.

2 Le molybdène contribue à la bonne métabolisation du soufre et des acides aminés. 3 La vitamine C contenue dans les Aloe Vera Drinking Gels contribue à un métabolisme énergétique normal. 
4 Le magnésium contenu dans Pro Balance contribue à un métabolisme énergétique normal ainsi qu’à l’équilibre électrolytique. 5 La choline contribue à une fonction hépatique normale.  
6 Le manganèse contribue à protéger les cellules contre le stress oxydatif. * Les compléments alimentaires ne remplacent pas une alimentation variée et équilibrée ainsi qu’un mode de vie sain.

LR HEALTH MISSION 

Le programme LR HEALTH MISSION est 
une cure spécialement développée pour 
améliorer le métabolisme intestinal, hépatique 
et cellulaire. Des combinaisons de produits 
parfaitement adaptées avec des principes 
actifs bien connus et innovants issus de 
la nature et de la recherche qui aident 
naturellement votre corps à rester en forme.

La cure LR HEALTH MISSION, la solution 
parfaite pour rester en forme.

Le bien-être commence dans 
l’intestin :
Pro 12+ assure votre bien-être avec sa triple 
formulation TripleBIOTIC composée de 
prébiotiques, de bactéries et du composant 
postbiotique breveté Prolac-TTM et du 
colostrum naturel de vache. 

Complément complet pour votre foie5 :
Liver Support7 améliore le métabolisme 
hépatique avec une triple action qui nourrit, 
détoxifie et contribue à la protection du 
foie.2,5,6



ABENDSMITTAGSMORGENS

Pour plus de bien-être, vous pouvez améliorer activement notre métabolisme en 
renforçant le fonctionnement naturel de l’intestin, du foie et des cellules. 
Le métabolisme intestinal, hépatique et cellulaire sont essentiels pour absorber 
les nutriments présents dans l’alimentation, les transformer en énergie et les 
utiliser pour la croissance et la régénération, éliminer les toxines et réguler le 
métabolisme de l’ensemble du corps.

LR HEALTH MISSION – 
VOTRE CURE POUR LE MÉTABOLISME INTESTINAL

1. Métabolisme intestinal – votre intestin assimile les 
nutriments et protège l’organisme contre les influences toxiques 
extérieures. De plus, l’intestin est indispensable pour éliminer les 
produits métaboliques toxiques du corps.

2. Métabolisme hépatique – le foie est un organe extraordinaire 
qui distribue, trie et transforme les nutriments et qui élimine les 
produits toxiques et assure donc une détoxification.

3. Métabolisme cellulaire – via le sang et les espaces 
intercellulaires, les nutriments passent du foie à toutes les 
cellules. L’apport en nutriments permet aux cellules de produire 
de l’énergie, de créer des structures, de transmettre des signaux 
et de se régénérer. Dans le même temps, les substances 
dangereuses sont éliminées par les espaces intercellulaires.

La base de notre santé réside dans la capacité 
unique de notre métabolisme à assimiler les 
nutriments précieux et à les mettre à la disposition 
de notre corps. Le bon fonctionnement des 
processus métaboliques est important pour la 
production d’énergie.

Mais ces processus permettent également 
d’éliminer les toxines, ce qui préserve l’équilibre de 
notre corps. Les trois piliers de notre santé sont :

VOTRE MÉTABOLISME –
LA BASE DE VOTRE BIEN-ÊTRE

Ce qui sort : tout ce qui nuit 
à notre corps

ÉLIMINATION

Ce qui entre : tout ce dont 
le corps a besoin APPORT EN NUTRIMENTS

Le métabolisme 
cellulaire

Le métabolisme 
hépatique

Le métabolisme 
intestinal
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SOIRMIDI

La cure LR HEALTH MISSION est parfaite pour aider le 
corps et améliorer le métabolisme. Des principes actifs 
établis et innovants issus de la nature combinés aux 
découvertes scientifiques les plus récentes assurent des 
effets synergiques parfaits et aident le corps à rester 
naturellement en bonne santé. Pour compléter votre cure 
pour le métabolisme intestinal, nous recommandons d’y 
associer les Aloe Vera Drinking Gels3 et Pro Balance5.

COMMENT SUIVRE LA
CURE POUR LE MÉTABOLISME INTESTINAL

1 comprimé 
après le 
repas

30 ml avant les 
principaux
repas

1 comprimé 
après le 
repas

30 ml avant 
les principaux
repas

8 ml
le matin

MATIN

1 comprimé 
après le 
repas

30 ml avant 
les principaux
repas

1 gélule
le soir

1 gélule
le soir

INTESTIN : VOTRE COMBINAISON POUR PLUS DE BIEN-ÊTRE

MÉTABOLISME : APPORT DE NUTRIMENTS2, PROTECTION IMMUNITAIRE3 ET RÉGÉNÉRATION4

FOIE : POUR NOURRIR, DÉTOXIFIER ET PROTÉGER1 VOTRE FOIE 

POUR CONTINUER APRÈS LA CURE : NOUS RECOMMANDONS LA COMBINAISON DES 
PRODUITS ALOE VERA ET PRO BALANCE5 POUR SOUTENIR VOTRE MÉTABOLISME2

CONSEILS POUR VOTRE CURE :
1. �Habituez lentement votre corps à la force concentrée des 

nutriments : démarrez avec 5 ml d’Aloe Vera Drinking Gel par prise et 
augmentez de 5 ml (par prise) tous les 3 jours, jusqu’à atteindre le dosage 
normal (30 ml par prise). 

2. �Réduisez votre consommation de sucre et mangez des fruits et des 
légumes frais. 

3. �Buvez suffisamment et bougez au moins 20 minutes par jour.
4. �En plus de l’utilisation de compléments alimentaires*, nous recommandons 

une alimentation équilibrée et un style de vie sain et actif**.

LR HEALTH MISSION 

1 Le manganèse contribue à protéger les cellules contre le stress oxydatif. 2 La vitamine C contenue dans les Aloe Vera Drinking Gels contribue à un métabolisme énergétique normal. La 
vitamine C contenue dans les Aloe Vera Drinking Gels contribue à réduire la fatigue et la sensation d’épuisement. 3 La vitamine C contenue dans les Aloe Vera Drinking Gels contribue au 
fonctionnement normal du système immunitaire. 4 La vitamine C contenue dans les Aloe Vera Drinking Gels contribue à réduire la fatigue et la sensation d’épuisement. La vitamine C contenue 
dans les Aloe Vera Drinking Gels contribue à régénérer la forme réduite de la vitamine E. 5 Le magnésium contenu dans Pro Balance contribue à un métabolisme énergétique normal ainsi qu’à 
l’équilibre électrolytique.
* Les compléments alimentaires ne remplacent pas une alimentation variée et équilibrée ainsi qu’un mode de vie sain.** Les produits peuvent également être utilisés à d’autres moments. Les 
produits peuvent également être utilisés ensemble. Ne pas dépasser la dose journalière recommandée.  
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Le milieu dans lequel vivent les cellules s’appelle la 
substance fondamentale. Toute modification de la 
substance fondamentale comme une acidification 
trop importante ou un « encrassement » entrave 
l’approvisionnement des cellules en nutriments et nuisent 
donc au métabolisme. La substance fondamentale a un 
impact déterminant sur notre santé et notre vitalité. 

BON À SAVOIR

Les cellules sont les plus petits composants de notre 
corps et forment la base de tous les organes. Elles doivent 
être nourries de manière stable et continue pour pouvoir 
accomplir leurs diverses missions. Elles :

FOURNISSENT DE L’ÉNERGIE
Les cellules sont responsables de la production d’énergie 
dans notre corps.

PRODUISENT
Les cellules produisent l’ensemble des substances, 
hormones et composants actifs nécessaires à notre vie.

PROTÈGENT
Les cellules immunitaires forment notre système de 
défense. Elles détectent et neutralisent les substances 
toxiques ou inutiles provenant de l’extérieur.

ÉLIMINENT
Les cellules assurent une fonction de filtre, d’élimination et 
de détoxification et assurent la stabilité de notre milieu.

CELLULES
MIRACULEUSES
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• �Experts en Aloe Vera depuis plus de 20 ans – «Made in Germany»
• �Un des sites de production les plus modernes dédiés à l’Aloe Vera en Allemagne
• �Des contrôles de qualité internes standardisés
• �Une collaboration avec des experts renommés

Les Aloe Vera Drinking Gels de LR sont les seuls à disposer du label du 
SGS Institut Fresenius et de l’IASC pour :

• �Leur qualité élevée : à base de filet de feuille d’Aloe Vera
• �Le traitement préservant les qualités des matières premières
• Les normes de production exigeantes

Les Aloe Vera Drinking Gels de LR ont de multiples bienfaits :
ils nourrissent votre corps, le protègent, le régénèrent et l’aident à mieux fonctionner pour que vous vous sentiez bien. 
Ils renforcent efficacement le métabolisme1 en permettant aux nutriments d’arriver jusqu’aux cellules.

ALOE VERA DRINKING GEL –
VOTRE ÉLIXIR POUR LE MÉTABOLISME¹

1 La vitamine C contenue dans les Aloe Vera Drinking Gels contribue à un métabolisme énergétique normal. 

UNE EXPERTISE DE LONGUE DATE

UNIQUE

LR HEALTH MISSION  |  Métabol isme cel lu la i re

Chez nous, la qualité est toujours ce 
qu’il y a de plus important. 
De la transformation du produit brut au 
produit final, chez LR, tout est soumis à 
des contrôles stricts. Nos bonnes 
pratiques sont certifiées par le SGS 
INSTITUT FRESENIUS et les 
certificats de l’IASC. 

Les Aloe Vera Drinking Gels de 
LR LIFETAKT figurent sur la Kölner 
Liste®. La Kölner Liste® répertorie 
les produits avec le minimum de 
risques de dopage.

Le « Made in Germany est notre 
promesse de qualité à laquelle 
vous pouvez vous fier à 100 %.



WWW.SGS-QUALITAETSSIEGEL.
DE/EN

WWW.IASC.ORG WWW.KOELNERLISTE.COM

123,89 €
(4,13 € pour 100 ml)

111,89 €
(3,73 € pour 100 ml)

45,19 €
(4,52 € pour 100 ml)

40,49 €
(4,05 € pour 100 ml)

80700 | 1000 ml

80743 | 3 x 1000 ml

81000 | 1000 ml

81003 | 3 x 1000 ml

Aloe Vera Drinking Gel
Immune Plus4,*
Set de 3

Aloe Vera Drinking Gel
Immune Plus4,*

Le spécialiste de votre système 
immunitaire

IM
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 4

1. �RENFORCEMENT : soutient les 
cellules immunitaires existantes4

2. �STIMULATION : renforce le système 
immunitaire 4, 5

3. �PROTECTION : soutient les capacités 
du système immunitaire4

• �Au goût naturel et léger de gingembre

	 85 % de filet de feuille d’Aloe Vera,
	 gingembre, citron et miel
	 ainsi que vitamine C, zinc et sélénium

Conseil d’utilisation : 
∙ Chaque jour : 3 x 30 ml avant les 
principaux repas

Aloe Vera Drinking Gel
Traditionnel au miel*
Set de 3

Aloe Vera Drinking Gel
Traditionnel au miel* 

Le spécialiste de votre bien-être
TR

A
D

IT
IO

N
A

L 
H

O
N

E
Y

1. �APPORT : fournit des nutriments 
essentiels et favorise leur absorption1

2. �DÉFENSE : renforce le système 
immunitaire2

3. �MÉTABOLISME : renforce le 
métabolisme énergétique3

• �Au goût de miel naturel et agréable

	 90 % de filet de feuille d’Aloe Vera,
	 miel et vitamine C

AVEC

85 %
D’ALOE VERA

À CHACUN SON
BOOSTER DE MÉTABOLISME

Conseil d’utilisation : 
∙ Chaque jour : 3 x 30 ml avant les 
principaux repas

AVEC

90 %
D’ALOE VERA

1 La vitamine C améliore l’absorption du fer. 2 La vitamine C contribue au bon fonctionnement du système immunitaire. 3 La vitamine C contribue à un métabolisme énergétique normal. 4 La vitamine 
C, le zinc et le sélénium contribuent au bon fonctionnement du système immunitaire. 5 Le zinc joue un rôle dans la division cellulaire. *Les compléments alimentaires ne remplacent pas une 
alimentation variée et équilibrée ainsi qu’un mode de vie sain.
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123,89 €
(4,13 € pour 100 ml)

45,19 €
(4,52 € pour 100 ml)

111,89 €
(3,73 € pour 100 ml)

40,49 €
(4,05 € pour 100 ml)

80750 | 1000 ml

80783 | 3 x 1000 ml

80850 | 1000 ml

80883 | 3 x 1000 ml

Aloe Vera Drinking Gel
Active Freedom*

Aloe Vera Drinking Gel
saveur pêche*

Aloe Vera Drinking Gel
Active Freedom*
Set de 3

Le spécialiste de votre appareil 
locomoteur

A
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M

1. �MOBILITÉ : soutient le bon 
fonctionnement des cartilages5

2. �ROBUSTESSE : soutient le bon 
fonctionnement des os6

3. �ÉNERGIE : stimule le métabolisme 
énergétique et réduit la fatigue 4, 7

• �Au goût naturel d’orange

	 88 % de filet de feuille d’Aloe Vera,
	 collagène, sulfate de glucosamine,
	 sulfate de chondroïtine et vitamines C et E

Conseil d’utilisation : 
∙	 Chaque jour : 3 x 30 ml avant les 
principaux repas

Aloe Vera Drinking Gel
saveur pêche*
Set de 3

Le spécialiste de  
la conscience du corps

P
E

A
C
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U
R

1. �LÉGÈRETÉ : sans sucre3, idéal pour 
la silhouette et sain 1, 2

2. �STIMULATION : renforce le 
métabolisme énergétique2

3. �VIVIFIANT : contribue au bon 
fonctionnement du système nerveux 
et du système immunitaire

• Au bon goût fruité de pêche

	 98 % de filet de feuille d’Aloe Vera,
	 vitamine C  

Conseil d’utilisation : 
∙ Chaque jour : 3 x 30 ml avant les 
principaux repas

AVEC

88 %
DE L’ALOE 

VERA

AVEC

98 %
DE L’ALOE 

VERA

1 La vitamine C contribue au bon fonctionnement du système immunitaire. 2 La vitamine C contribue à un métabolisme énergétique normal et à un bon fonctionnement du système nerveux et du 
système immunitaire. 3 L’Aloe Vera contient naturellement du sucre. 4 La vitamine C contribue à un métabolisme énergétique normal. 5 La vitamine C contribue à la bonne synthèse du collagène 
assurant le fonctionnement normal des cartilages. 6 La vitamine C contribue à la bonne synthèse du collagène assurant le fonctionnement normal des os. 7 La vitamine C contribue à la diminution de la 
fatigue et de la sensation d’épuisement. * Les compléments alimentaires ne remplacent pas une alimentation variée et équilibrée ainsi qu’un mode de vie sain. 

LR HEALTH MISSION  |  Métabol isme cel lu la i re



WWW.SGS-QUALITAETSSIEGEL.
DE/EN

WWW.IASC.ORG WWW.KOELNERLISTE.COM

LAKTOSE-
FREI

123,89 €
(4,13 € pour 100 ml)

45,19 €
(4,52 € pour 100 ml)

123,89 €
(4,13 € pour 100 ml)

45,19 €
(4,52 € pour 100 ml)

80800 | 1000 ml

80823 | 3 x 1000 ml

81100 | 1000 ml

81103 | 3 x 1000 ml

Aloe Vera Drinking Gel
Açai Pro Summer*
Set de 3

Aloe Vera Drinking Gel
Açai Pro Summer*

Le spécialiste des journées 
ensoleillées, toute l’année

A
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E
R

1. �ÉQUILIBRE ÉLECTROLYTIQUE : assure 
le maintien du taux d’électrolytes et le 
bon fonctionnement du métabolisme 
énergétique.4

2. �PROTECTION DE LA PEAU : aide la 
peau à se protéger du soleil et assure un 
bronzage naturel.5

3. �RENFORCEMENT DU SYSTÈME 
IMMUNITAIRE : stimule les défenses 
naturelles.6

• �Au goût fruité et frais de baies d’açaï

	 85 % de filet de feuille d’Aloe Vera,
	� Açaï, cassis, fruits des bois et miel ainsi 

que vitamine C, zinc, magnésium et cuivre
Conseil d’utilisation : 
∙ Chaque jour : 3 x 30 ml avant les 
principaux repas

Aloe Vera Drinking Gel
Intense Sivera* 
Set de 3

Aloe Vera Drinking Gel
Intense Sivera*

Le spécialiste de votre vitalité
IN

TE
N

S
E
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E
R

A
,

1. �STABILISE : favorise le bon 
fonctionnement des vaisseaux sanguins1

2. �NOURRIT : constitue un apport en vitamine 
C et améliore l’absorption du fer2

3. �PROTÈGE : protège les cellules contre le 
stress oxydatif³

• Au goût naturel d’ortie

	 90 % de filet de feuille d’Aloe Vera,
	 extrait d’ortie et vitamine C

Conseil d’utilisation : 
∙ Chaque jour : 3 x 30 ml avant les 
principaux repas

AVEC

85 %
DE L’ALOE 

VERA

AVEC

90 %
DE L’ALOE 

VERA

1 La vitamine C contribue à la bonne synthèse du collagène pour un bon fonctionnement des vaisseaux sanguins. 2 La vitamine C améliore l’absorption du fer. 3 La vitamine C contribue à protéger 
les cellules contre le stress oxydatif. 4 La vitamine C contribue à un métabolisme énergétique normal. Le zinc contribue à la bonne métabolisation de la vitamine A. Le magnésium contribue à 
l’équilibre électrolytique. 5 Le cuivre et le zinc contribuent à protéger les cellules contre le stress oxydatif. Le zinc contribue au maintien d’une peau normale. Le cuivre contribue au maintien d’une 
pigmentation normale de la peau. 6 Le zinc, la vitamine C et le cuivre contribuent au bon fonctionnement du système immunitaire. * Les compléments alimentaires ne remplacent pas une 
alimentation variée et équilibrée ainsi qu’un mode de vie sain. 
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41,39 €
(16,42 € pour 100 g)

80102 |

20 % 80 %

360 comprimés / 252 g
Comprimés Pro Balance5* 

Pour un bon équilibre acido-basique
P

R
O

 B
A

LA
N

C
E

 5 • �Contribue à l’équilibre acido-basique5 
nécessaire au fonctionnement optimal des 
cellules

• �Apport en nutriments : contient des minéraux 
sélectionnés et des oligo-éléments comme 
du magnésium, du calcium, du cuivre et du 
chrome ainsi qu’un mélange précieux de 
citrates et de carbonates.

Conseil d’utilisation : 
∙ Chaque jour 3 x 1 comprimés après le repas

BASESACIDES

Alimentation déséquilibrée, 
stress et manque d’activité 
physique peuvent 
déséquilibrer notre rapport 
acido-basique. Cela cause 
une acidification du corps 
et de fait un inconfort. Une 
alimentation variée incluant 
de nombreux nutriments 
basiques et une bonne 
hygiène de vie permettent 
de conserver un bon 
équilibre acido-basique.

VÉGAN

UNE AIDE POUR LES CELLULES4

Salade verte

Poivron

Tomates

Pommes

Bananes

Pommes de terre

Épinards

Fruits rouges

Viande

Charcuterie

Poisson

Fromage

Produits laitiers

Pain

Pâtes

Chocolat

Un équilibre idéal entre les 
acides et bases:

Acides et bases : tout est 
une question d’équilibre

LR HEALTH MISSION  |  Métabol isme cel lu la i re

5 Le magnésium contenu dans Pro Balance contribue à un métabolisme énergétique normal ainsi qu’à l’équilibre électrolytique. 
* Les compléments alimentaires ne remplacent pas une alimentation variée et équilibrée ainsi qu’un mode de vie sain.

SANS LACTOSE



 

1.

2.

3.

4.

WWW.SGS-QUALITAETSSIEGEL.DE/EN

La surface de l’intestin est à peu près 
100 x plus importante que celle de la 
peau de votre corps.

BON À SAVOIR

Avec une surface estimée de 200 m2, notre intestin est la 
plus grande et la plus importante surface de contact de 
notre corps avec le monde extérieur. Une flore intestinale 
équilibrée et saine est la base de nombreux processus 
importants dans l’intestin.

ASSIMILATION EFFICACE DES NUTRIMENTS
La flore intestinale est importante pour une assimilation 
efficace des nutriments et intervient également dans la 
dégradation et la transformation des aliments.

DÉTOXIFICATION
La flore intestinale est indispensable à l’élimination 
des métabolites du foie et contribue ainsi de manière 
déterminante à la détoxification du corps.

PROTECTION
La flore intestinale forme une barrière protectrice qui 
protège l’intestin contre les produits toxiques et les 
bactéries.

EFFICACITÉ DU SYSTÈME IMMUNITAIRE
La flore intestinale est une partie importante du système 
immunitaire et est donc fondamentale pour une défense 
immunitaire forte.

L’INTESTIN –
ICI COMMENCE LE 
BIEN-ÊTRE



 

1.

2.

3.

4.

WWW.SGS-QUALITAETSSIEGEL.DE/EN
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49,99 €
(39,99 € pour 100 ml)

58,39 €
(343,47 € pour 100g)

81180 |

80361 | 125 ml
Colostrum Liquid

Bien-être naturel
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U
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ID • �Pour le bien-être général
• �Facile à boire pour une prise rapide et 

directe
• �Grande qualité nutritive : dégraissé, sans 

caséine, non pasteurisé
• �Produit à base de colostrum
• �Colostrum des premières heures
• �Lait issu de vaches européennes
• �Processus de fabrication à froid 

préservant les nutriments
Conseil d’utilisation : 
∙ 8 ml tous les matins

1. Les meilleures ressources
2. La fabrication
3. La qualité du produit
4. �Des achats-tests sont effectués de 

façon indépendante en Allemagne et 
sont soumis à des contrôles stricts

DE LA MATIÈRE PREMIÈRE AU PRODUIT 
DE GRANDE QUALITÉ

SANS CONSERVATEURSSANS COLORANTS 
ARTIFICIELS

30 gélules / 17 g
Gélules Pro 12+*

Bien-être général

P
R

O
 1

2+

• �Complexe TripleBIOTIC : 
1. Prébiotiques : des fibres permettent aux 
bonnes bactéries de se sentir bien dans 
notre intestin. Elles nourrissent les bonnes 
bactéries. 
2. Bactéries : 1 milliard de bactéries par 
gélule avec 12 souches différentes. 
3. Postbiotiques : le nutriment postbiotique 
breveté Prolac-TTM contribue aux processus 
de détoxification.

• �Avec double encapsulage innovant pour 
que le complexe TripleBIOTIC arrive intact 
dans l’intestin et puisse y agir

Conseil d’utilisation : 
∙ 1 gélule chaque soir

UN DUO ÉNERGIQUE 
POUR PLUS DE BIEN-ÊTRE

* Les compléments alimentaires ne remplacent pas une alimentation variée et équilibrée ainsi qu’un mode de vie sain.

LR HEALTH MISSION  |  Métabol isme intest ina l

Double encapsulageComplexe TripleBIOTIC



LAKTOSE-
FREI

GLUTEN-
FREI

VEGAN

En raison de sa fonction centrale, l’ensemble de notre sang 
traverse le foie une fois toutes les trois à cinq minutes. 

BON À SAVOIR

Le foie est un organe véritablement polyvalent. En tant 
que plus important organe pour le métabolisme et la 
détoxification, il joue un rôle central dans le corps. 

APPORT EN NUTRIMENTS
Le foie permet aux cellules de recevoir tous les nutriments 
nécessaires en transformant les aliments en substances 
utilisables par les cellules et en les stockant.

DÉTOXIFICATION
Le foie contribue à décomposer les toxines et les 
substances nocives.

PROTECTION
Les processus métaboliques et de détoxification qui 
ont lieu dans le foie entraînent un stress oxydatif. Les 
antioxydants assimilés par le biais de l’alimentation 
protègent le foie.

FOURNISSEUR D’ÉNERGIE
Le foie est essentiel pour le métabolisme énergétique, la 
synthèse de protéines, la régulation du taux de cholestérol 
et de la glycémie et la production d’hormones.

L’ORGANE CLÉ –
LE FOIE



LAKTOSE-
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GLUTEN-
FREI

VEGAN
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39,89 €
(265,93 € pour 100 g)

81330 | 30 gélules / 15 g
Gélules Liver Support1,*

Un concentré de 
nutriments pour le foie 1
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O

R
T 

1,
*

• �Renforce le foie1 avec une triple action unique : 
1. Apport de nutriments et métabolisme1 : aide 
le foie à réguler les nutriments1, soutient le 
métabolisme des nutriments comme les glucides, 
les protéines et les lipides et stocke les nutriments 
comme les vitamines et les minéraux 
2. Détoxification1 : contribue à l’élimination1, la 
décomposition, le regroupement et l’expulsion des 
déchets 
3. Protection : aide à protéger le foie contre 
le stress oxydatif3  grâce aux processus de 
métabolisme et de détoxification et contribue à la 
synthèse de cystéine4,5

• �Avec de l’armoise, du chardon-marie, de la 
chlorelle, de la choline, de la vitamine B6, du 
manganèse et du molybdène

Conseil d’utilisation : 
∙ 1 gélule chaque soir

SANS LACTOSE

VÉGANSANS GLUTEN

SOUTIEN COMPLET DU FOIE1

CHLORELLE

La chlorelle est une algue d’eau douce connue 
pour les nombreux nutriments qu’elle contient 
comme des protéines, des vitamines, des 
minéraux, des fibres et des substances végétales 
secondaires.

CYSTÉINE

La cystéine est un acide aminé qui a de nombreuses 
fonctions importantes. Un apport suffisant en cystéine 
ou en l’un de ses précurseurs est important pour 
différents aspects du métabolisme, de la fonction 
hépatique et d’autres organes. La capacité du foie à 
synthétiser de la cystéine est donc importante pour 
maintenir un bon métabolisme et une fonction de 
détoxification adaptée.

ARMOISE

L’armoise contient des 
antioxydants naturels comme des 
polyphénols, des flavonoïdes et 
des terpènes. 

CHARDON-MARIE

Le silybum marianum2 est une plante qui contient 
principalement de la silymarine, un groupe de 
composés bioactifs qui sont présents dans les 
graines de la plante. Elle est connue pour ses effets 
positifs sur le foie.

1 La choline contribue à une fonction hépatique normale. 2 Le silybum marianum favorise le maintien d’une fonction hépatique normale et contribue à la protection du foie et à sa régénération. 
3 Le manganèse contribue à protéger les cellules contre le stress oxydatif. 4 La vitamine B6 contribue à la synthèse normale de cystéine. 5 Le molybdène contribue à la bonne métabolisation 
du soufre et des acides aminés. * Les compléments alimentaires ne remplacent pas une alimentation variée et équilibrée ainsi qu’un mode de vie sain.

LR HEALTH MISSION  |  Métabol isme hépat ique
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Les bons nutriments 
constituent la base de la 
santé. Ils jouent le rôle 
de carburant pour nos 
cellules et leur permettent 
de rester vivantes et 
performantes, tout comme 

nous. Lorsque tous les 
nutriments nécessaires 
sont apportés en quantité 
suffisante aux cellules, 
celles-ci peuvent produire 
de l’énergie, mener à bien 
leurs fonctions spécifiques 

et former de nouvelles 
cellules. Les substances 
nocives peuvent être 
capturées et éliminées. 
La régénération et le 
renouvellement permanent 
du corps sont ainsi assurés.

LES NUTRIMENTS, 
LA BASE DE LA SANTÉ

Notre mode de vie est une source de stress et met chaque jour notre corps au-devant de 
nombreux défis. Quel que soit votre mode de vie, la diversité de nos spécialistes bien-être 
vous offre de nombreuses solutions adaptées à vos besoins personnels pour préserver 
votre bien-être et améliorer vos performances.

SOLUTIONS PERSONNALISÉES
POUR CHAQUE BESOIN

Vous avez besoin de soutien 
pour relever vos défis 
personnels ?

LR LIFETAKT vous offre des 
solutions personnalisées !

1 La thiamine et la vitamine B12 contribuent au bon fonctionnement du métabolisme et à la préservation de la fonction cognitive. La thiamine 
contribue à un fonctionnement normal du système nerveux et préserve la fonction cardiaque. La vitamine D et la vitamine B6 contribuent au bon 
fonctionnement du système immunitaire. 2 L’EPA et la DHA contribuent à une fonction cardiaque normale. L’apport quotidien minimal d’EPA et 
de DHA est de 250 mg. 3 La vitamine C contribue à la bonne synthèse du collagène assurant le fonctionnement normal des cartilages.
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DONNEZ LE MEILLEUR DE VOUS-MÊME – 
AVEC LE MEILLEUR DE LR

SPÉCIALISTE BIEN-ÊTRE

Nos produits 
nutritionnels 
contribuent 

au bien-être
général.

4 La vitamine C contribue à la bonne synthèse du collagène assurant le fonctionnement normal des os. 5 Le calcium contribue à un métabolisme énergétique normal et à la bonne transmission 
des signaux entre les cellules nerveuses. 6 La vitamine B12 contribue à un fonctionnement normal du métabolisme énergétique et du système nerveux et à la diminution de la fatigue et de la 
sensation d’épuisement. 7 La vitamine C contribue à un fonctionnement normal du système immunitaire.

BEAUTÉ INTÉRIEURE

Shots premium aux complexes 
nutritifs haut de gamme pour 
préserver la beauté de la jeunesse 
et un bien-être naturel.

SOUTIEN

Pour un système digestif 
apaisé

SYSTÈME IMMUNITAIRE

Soutien des défenses 
naturelles du corps7

PERFORMANCES ET 
ÉNERGIE

Performances6 et énergie tout 
au long de la journée

ÉQUILIBRE HORMONAL

Un soutien spécial pour les 
femmes durant la ménopause5

OS, ARTICULATIONS ET 
MUSCLES

Soutien spécial pour l’appareil 
locomoteur3, 4

CŒUR ET CIRCULATION 
SANGUINE

Soutien pour la santé cardiaque2

APPORT EN NUTRIMENTS

Les nutriments essentiels forment 
la base de notre santé1



LAKTOSE-
FREI

123,89 €
(123,89 € pour 100 g)

80338 | 60 gélules / 100 g

sont de bonnes graisses dont le 
corps a absolument besoin. Elles 

ne peuvent toutefois pas être 
synthétisées par le corps même 

et doivent être apportées par 
l’alimentation. Pour couvrir ses 

besoins, une personne adulte devrait 
manger du poisson gras comme du 

saumon 2 fois par semaine.

Pour un bon fonctionnement cardiaque

G
É
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S

• �Soutient les fonctions cardiaques1 et cérébrales2 et 
préserve l’acuité visuelle3

• �Un mélange riche d’acides gras oméga-3 EPA et 
DHA ainsi que de bêta-glucan et d’huile d’onagre

• �Contient au total 1 260 mg d’acides gras oméga-3, 
dont 630 mg d’EPA et 420 mg de DHA

Gélules Super Omega*

Conseil d’utilisation : 
∙ prendre 3  x 1 gélule avec les 
principaux repas

COMPOSANTS DE BASE 
ESSENTIELS POUR LE BIEN-ÊTRE

Issus d’une 
pêche durable

1 L’EPA et la DHA contribuent à une fonction cardiaque normale. L’apport quotidien minimal d’EPA et de DHA est de 250 mg. 2 La DHA contribue au maintien des fonctions cognitives. 3 La DHA 
contribue à préserver de la vue. 4 La biotine contribue à un métabolisme normal des macroéléments. 5 La vitamine B12 et la vitamine D jouent un rôle dans la séparation des cellules. 6 La vitamine B12, 
la thiamine, la riboflavine, la niacine et l’acide pantothénique contribuent au bon fonctionnement du métabolisme énergétique. La thiamine et la vitamine B12 contribuent au bon fonctionnement du 
métabolisme et à la préservation de la fonction cognitive. * Les compléments alimentaires ne remplacent pas une alimentation variée et équilibrée ainsi qu’un mode de vie sain.

LES ACIDES GRAS OMÉGA-3
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41,39 €
(16,42 € pour 100 g)

25,79 €
(17,19 € pour 100 ml)

80301 | 150 ml

80102 |

VÉGANSANS LACTOSE

360 comprimés / 252 g

Conseil d’utilisation : 
∙ prendre chaque jour 3 x 1 comprimé 
après les principaux repas

Comprimés Pro Balance8*

Conseil d’utilisation : 
∙ 1 x 5 ml chaque jour (une cuillère à café)

Vita Active 4,5,6 Fruits rouges*

Alimentation déséquilibrée, 
stress et manque d’activité 
physique peuvent entraîner un 
déséquilibre acido-basique.

SANS COLORANTS 
ARTIFICIELS

Pour un bon équilibre acido-basique
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• �Contribue à l’équilibre acido-basique8

• �Des minéraux et des oligo-éléments assortis tels que le 
magnésium, le calcium, le cuivre, le chrome, etc. 

• �Contient un mélange de citrates de carbonates

Votre apport en vitamines

VI
TA

 A
C

TI
VE

 4,
5,

6

• �Un mélange riche en vitamines et molécules issues de plantes
• �10 vitamines dans une seule cuillère à café : B1, B2, B3, B5, B6, 

B7, B9, B12, D, E
• �Des concentrés naturels de 21 fruits et légumes
• �Des effets positifs sur l’ensemble du corps et pour le bien-être7

SPÉCIALISTE BIEN-ÊTRE  |  Apport  en nutr iments

7 La thiamine et la vitamine B12 contribuent au bon fonctionnement du métabolisme et à la préservation de la fonction cognitive. La thiamine contribue à un fonctionnement normal du 
système nerveux et préserve la fonction cardiaque. La vitamine D et la vitamine B6 contribuent au bon fonctionnement du système immunitaire. 8 Le magnésium contenu dans Pro Balance 
contribue à un métabolisme énergétique normal ainsi qu’à l’équilibre électrolytique. Les compléments alimentaires ne remplacent pas une alimentation variée et équilibrée ainsi qu’un mode 
de vie sain.

Vert : vitamines, minéraux

Rouge : calcium, potassium, magnésium

Jaune/orange : vitamine C

Bleu/violet : antioxydants

L’apport quotidien en nutriments 
forme la base de la santé et du 
bien-être. Selon le principe de 
l’alimentation arc-en-ciel, il est 
conseillé de manger régulièrement 
différents types de fruits et de 
légumes.
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ZUM PATENT
ANGEMELDET

VEGAN
ZUM PATENT

ANGEMELDET

88,89 €
(3,55 € pour 100 ml)

19,29 €
(3,86 € pour 100 ml)

80950 |

80935 |

500 ml

5 x 500 ml

UN QUOTIDIEN PLEIN D’ÉNERGIE1, 3, 4 
ET DE JOIE DE VIVRE

BREVET DÉLIVRÉ**

1 La vitamine B12 contribue à un métabolisme énergétique normal et un fonctionnement normal du système nerveux. La vitamine B12 contribue à la diminution de la fatigue et de la 
sensation d’épuisement. 2 Le sélénium et la vitamine E contribuent à protéger les cellules contre le stress oxydant. 3 La thiamine et la vitamine B12 contribuent à une fonction psychique 
normale. 4 Le fer contribue à un métabolisme énergétique normal et diminue la fatigue et la sensation d’épuisement. 
* Les compléments alimentaires ne remplacent pas une alimentation variée et équilibrée ainsi qu’un mode de vie sain. ** Brevet européen : EP 2 976 091

La solution pour une énergie et des 
performances optimales.1, 3, 4

M
IN

D
 M

A
S

TE
R

 R
E

D • �Protège votre corps contre le stress oxydatif grâce à des 
antioxydants précieux2

• �Vous fournit des nutriments énergétiques de haute qualité1, 4 et vous 
aide en cas de fatigue et d’épuisement 1, 3, 4

• �Avec de l’extrait de thé vert, du jus de raisin et de l’Aloe Vera
• �Avec un complexe de vitamines et d’oligo-éléments de haute qualité
• �Avec de la L-carnitine et la coenzyme Q10

	� 36 % de filet de feuille d’Aloe Vera, + L-carnitine et coenzyme 
Q10, jus de raisin à base de concentré et extrait de thé vert

Set de 5 pcs Mind Master
(au choix : Formula Green / 
Formula Red)

Mind Master Formula Red*

Conseil d’utilisation : 
∙ 1 x 80 ml par jour

PROTÈGE DU STRESS OXYDANT 
Les illustrations présentent un exemple de l’effet du 
stress oxydant sur une cellule

Cellule normale

Les radicaux libres 
attaquent la cellule

Cellule avec stress 
oxydant

RAISIN
Le raisin contient de nombreux 

antioxydants précieux, tels que le 
resvératrol et apporte un goût fruité 

et rafraîchissant.
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113,89 €
(4,55 € pour 100 ml)

24,79 €
(4,96 € pour 100 ml)

80940 | 500 ml

80945 | 5 x 500 ml

De l’énergie positive pour le quotidien et 
les phases difficiles de la vie 5, 6, 7, 8

M
IN

D
 M

A
S

TE
R

  G
O

LD • �Protège le corps contre le stress oxydatif grâce des antioxydants 
précieux2

• �Vous fournit des nutriments énergétiques de haute qualité5 et vous 
aide en cas de fatigue et d’épuisement5,6,7

• �Enrichi en curcuma, en extrait de thé blanc précieux et en Aloe Vera
• �Avec un complexe de vitamines et d’oligo-éléments de haute qualité 
• �Fournit des nutriments précieux pour votre psychisme et votre bien-

être mental8

	� + Avec de la vitamine D et K, du Q10 et de la L-carnitine

Mind Master Formula Gold
Set de 5

Mind Master
Formula Gold*

Conseil d’utilisation : 
∙ 1 x 80 ml par jour

DEMANDE DE 
BREVET DÉPOSÉE***

VÉGAN

L’explosion de saveurs fruitées et 
rafraîchissantes d’orange sanguine, 
de melon miel et de citron met 
immédiatement de bonne humeur !

Mind Master Formula Gold aide 
à mieux surmonter les défis du 
quotidien.

BOISSON QUOTIDIENNE AVEC 
FORMULE DE BONHEUR

5 La vitamine B12 contribue à un fonctionnement normal du métabolisme énergétique et du système nerveux et à la diminution de la fatigue et de la sensation d’épuisement. 6 Le fer favorise 
une fonction cognitive normale et un transport d’oxygène optimal dans le corps. 7 La vitamine D contribue au maintien d’os normaux et d’une fonction musculaire normale. 8 La vitamine B12 
contribue à une fonction psychique normale et un fonctionnement normal du système nerveux. Le fer contribue à un bon fonctionnement cognitif. 
*** Brevet déposé en Allemagne. N° de brevet 10 2023 123 064.6 

SPÉCIALISTES BIEN-ÊTRE  |  Per formance, énergie
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WWW.IASC.ORG WWW.KOELNERLISTE.COM

19,29 €
(3,86 € pour 100 ml)

88,89 €
(3,55 € pour 100 ml)

80900 |

80935 |

500 ml

5 x 500 ml

La solution pour une énergie et des 
performances optimales.1, 3, 4

• �Protège votre corps contre le stress oxydatif grâce à des 
antioxydants précieux2

• �Vous fournit des nutriments énergétiques de haute qualité1, 4 et vous 
aide en cas de fatigue et d’épuisement 1, 3, 4

• �Avec de l’extrait de thé vert, du jus de raisin et de l’Aloe Vera
• �Avec un complexe de vitamines et d’oligo-éléments de haute qualité
• �Avec de la L-carnitine et la coenzyme Q10

	� 36 % de filet de feuille d’Aloe Vera, + L-carnitine et coenzyme 
Q10, jus de raisin à base de concentré et extrait de thé vert

BREVET DÉLIVRÉ**

M
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N

Set de 5 pcs Mind Master
(au choix : Formula Green / 
Formula Red)

Mind Master 
Formula Green*

Conseil d’utilisation : 
∙ 1 x 80 ml par jour

1 La vitamine B12 contribue à un métabolisme énergétique normal et un fonctionnement normal du système nerveux. La vitamine B12 contribue à la diminution de la fatigue et de la 
sensation d’épuisement. 2 Le sélénium et la vitamine E contribuent à protéger les cellules contre le stress oxydant. 3 La thiamine et la vitamine B12 contribuent à une fonction psychique 
normale. 4 Le fer contribue à un métabolisme énergétique normal et diminue la fatigue et la sensation d’épuisement. 
* Les compléments alimentaires ne remplacent pas une alimentation variée et équilibrée ainsi qu’un mode de vie sain. ** Brevet européen : EP 2 976 091

THÉ VERT
Saviez-vous 
que le thé 
vert renferme 
naturellement des 
polyphénols qui 
peuvent protéger 
le corps des 
radicaux libres ?
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35,69 €
(101,97 € pour 100 g)

80980 |

Le coup de fouet rapide pour le 
corps1, 2, 4, 5, 6 et l’esprit3, 5

M
IN

D
 M

A
S

TE
R

 E
X

TR
E

M
E 1. �Un coup de fouet pour l’esprit 

• �Réveille en un rien de temps1, 2, 4

• �Pour des performances, une attention et une 
concentration accrues 1,2,3

• �Améliore la fonction psychique et cognitive1, 3

2. Un coup de fouet pour le corps
• �Remet en forme en un rien de temps1, 2, 4

• �Pour des performances et une endurance 
accrues 1, 2, 4

• �Favorise la régénération6

	� + co-enzyme Q10 et BCAA ainsi que de 
l’extrait de thé vert et de guarana

35 g / 14 Sticks de 2,5 g

Mind Master Extreme 
Performance Powder*

Conseil d’utilisation : 
· Verser une fois par jour le contenu d’un 
stick directement sur la langue et laisser 
fondre dans la bouche.

SANS GLUTENSANS LACTOSE

SANS SUCRESANS COLORANTS 
ARTIFICIELS

BCAA

BCAA signifie «branched chain amino 
acids ». Le terme français est acides 
aminés ramifiés. Cette famille comprend 
trois acides aminés essentiels : la 
leucine, l’isoleucine et la valine. Étant 
donné que le corps ne peut pas 
synthétiser lui-même ces acides aminés, 
ils doivent lui être fournis par 
l’alimentation.

UN COUP DE FOUET RAPIDE –
PARFAIT EN DÉPLACEMENT

Déchirer 
simplement 
l’emballage

Ressentir un coup de fouet 
pour le corps et l’esprit

Ingérer 
sans eau

1 La caféine contenue dans le guarana aide à améliorer l’attention et la concentration. La caféine contenue dans le guarana contribue à améliorer l’endurance. 2 La vitamine B12 contribue à la 
diminution de la fatigue et de la sensation d’épuisement. 3 La thiamine et les vitamines B6 et B12 contribuent à une fonction psychique normale. 4 La vitamine C contribue à un métabolisme 
énergétique normal. 5 La vitamine E contenue dans Mind Master Extreme contribue à protéger les cellules contre le stress oxydatif. 6 La vitamine D contribue au maintien de la fonction 
musculaire. * Les compléments alimentaires ne remplacent pas une alimentation variée et équilibrée ainsi qu’un mode de vie sain.

SPÉCIALISTES BIEN-ÊTRE  |  Per formance, énergie



VEGAN

WWW.SGS-QUALITAETSSIEGEL.
DE/EN

WWW.IASC.ORG

WWW.KOELNERLISTE.COM

123,89 €
(4,13 € pour 100 ml)

45,19 €
(4,52 € pour 100 ml)

80800 | 1000 ml

80823 | 3 x 1000 ml

Le spécialiste de votre vitalité

IN
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E

R
A

1. �STABILISE : favorise le bon 
fonctionnement des vaisseaux sanguins1

2. �NOURRIT : constitue un apport en vitamine 
C et améliore l’absorption du fer2

3. �PROTÈGE : Protège les cellules contre le 
stress oxydatif³

• Au goût naturel d’ortie

	 90 % de filet de feuille d’Aloe Vera,
	 extrait d’ortie et vitamine C

Aloe Vera Drinking Gel
Intense Sivera* Set de 3

Aloe Vera Drinking Gel
Intense Sivera*

Conseil d’utilisation : 
∙ Chaque jour : 3 x 30 ml avant les 
principaux repas

ORTIE

L’ortie contient des composants 
importants comme les minéraux que 
sont le calcium, le magnésium et le 
potassium. Elle contient également 
de la vitamine A et C et même deux 
fois plus qu’une orange.

AVEC

90 %
DE L’ALOE 

VERA

TOUT POUR VOTRE CŒUR4

1 �La vitamine C contribue à la bonne synthèse du collagène pour assurer le fonctionnement normal des vaisseaux sanguins. 2 La vitamine C améliore l’absorption du fer. 3 La vitamine C 
contribue à protéger les cellules contre le stress oxydatif. * Les compléments alimentaires ne remplacent pas une alimentation variée et équilibrée ainsi qu’un mode de vie sain.
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49,99 €
(320,45 € pour 100 g)

49,99 €
(49,99 € pour 100 g)

80338 |

80331 |
Le « champignon de la longévité »

R
E
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LU

S

• �Stimule le fonctionnement des 
vaisseaux sanguins en contribuant à la 
bonne synthèse du collagène7

• �Stimule le métabolisme8 et protège les 
cellules contre le stress oxydatif9

Pour un bon fonctionnement 
cardiaque

G
É

LU
LE

S

• �Soutient vos fonctions cardiaques4 et 
cérébrales5 et la préservation de votre 
acuité visuelle.6 

• �Un mélange riche d’acides gras 
oméga-3 EPA et DHA ainsi que de bêta-
glucan et d’huile d’onagre

• �Contient au total 1 260 mg d’acides 
gras oméga-3, dont 630 g d’EPA et 
420 mg de DHA

VÉGAN

REISHI

Reishi – le champignon de la longévité. 
Pratiquement aucun autre champignon n’est 
autant utilisé. Il contient naturellement 
différents composés bioactifs dont des 
polysaccharides et des triterpènes.

30 gélules / 15,6 g

60 gélules / 100 g

Gélules Reishi Plus*

Conseil d’utilisation : 
∙ 1 gélule par jour le soir

Gélules Super Omega*

Conseil d’utilisation : 
∙ �prendre chaque jour 3  x 1 gélule avec 
les principaux repas

DHA
contribue 

au maintien 
de fonctions 
cognitives 
normales 5

DHA
contribue à 

préserver une 
acuité visuelle 

normale 6

SPÉCIALISTE BIEN-ÊTRE  |  Cœur et  c i rcu lat ion sanguine

Acides gras oméga-3 – des graisses essentielles

EPA ET DHA
contribuent à une 
fonction cardiaque 

normale4

Issu d’une 
pêche durable

4 L’EPA et la DHA contribuent à une fonction cardiaque normale. L’apport quotidien minimal d’EPA et de DHA est de 250 mg. 5 La DHA contribue au maintien des fonctions cognitives.  
6 La DHA contribue à préserver de la vue. 7 La vitamine C contribue à la bonne synthèse du collagène pour un bon fonctionnement des vaisseaux sanguins, des os, du cartilage, de la peau et 
des dents. 8 La vitamine C contribue à un métabolisme énergétique normal. 9 La vitamine E contribue à protéger les cellules contre le stress oxydatif.
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123,89 €
(4,13 € pour 100 ml)

45,19 €
(4,52 € pour 100 ml)

81000 | 1000 ml

81003 | 3 x 1000 ml

PUISSANT À CHAQUE SAISON

Le spécialiste de votre système 
immunitaire

IM
M
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N

E
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LU
S

1. �RENFORCEMENT : soutient les 
cellules immunitaires existantes1

2. �STIMULATION : renforce le système 
immunitaire1,2

3. �PROTECTION : soutient les capacités 
du système immunitaire1

• Au goût naturel et léger de gingembre

	 85 % de filet de feuille d’Aloe Vera,
	� gingembre, citron, miel ainsi que 

vitamine C, zinc et sélénium

Aloe Vera Drinking Gel
Immune Plus1,* Set de 3

Aloe Vera Drinking Gel
Immune Plus1,*

Conseil d’utilisation : 
∙ Chaque jour : 3 x 30 ml avant les 
principaux repas

Le mélange légèrement épicé de 
gingembre naturel associé à une note 
de citron rafraîchissant et à la douceur 
du miel constitue une expérience 
gustative à part entière.

GINGEMBRE, CITRON ET MIEL

AVEC

85 %
D’ALOE VERA

1 �La vitamine C, le zinc et le sélénium contribuent au bon fonctionnement du système immunitaire. 2 Le zinc joue un rôle dans la division cellulaire. 
* Les compléments alimentaires ne remplacent pas une alimentation variée et équilibrée ainsi qu’un mode de vie sain.
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48,99 €
(142,41 € pour 100 g)

49,99 €
(39,99 € pour 100 ml)

71,29 €
(230,71 € pour 100 g)

80325 |

80361 | 125 ml

80360 |
60 gélules / 30,9 g

Gélules de 
colostrum

Conseil d’utilisation : 
∙ prendre chaque jour  
1 gélule le matin et  
1 gélule le soir

Bien-être naturel

C
O

LO
S

TR
U

M
 C

A
P

S
U

LE
S • �Pour un bien-être général 

avec une absorption en 
continu

• �À base de colostrum de 
vache pur

• �Grande qualité 
nutritive : dégraissé et 
transformé à froid pour 
préserver ses qualités 
nutritionnelles

• �800 mg de poudre de 
colostrum par ration 
journalière

SANS CONSERVATEURS

Bien-être naturel

C
O

LO
S

TR
U

M
 L

IQ
U

ID • �Pour le bien-être général
• �Facile à boire pour une prise rapide 

et directe
• �Grande qualité nutritive : dégraissé, 

sans caséine, non pasteurisé
• �Produit à base de colostrum
• �Colostrum des premières heures
• �Lait issu de vaches européennes
• �Processus de fabrication à froid 

préservant les composants

SANS CONSERVATEURSSANS COLORANTS 
ARTIFICIELS

Colostrum Liquid

Conseil d’utilisation : 
∙	 8 ml tous les matins

Renforce les défenses 
naturelles du corps

C
IS
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S

• �Renforce le système 
immunitaire1

• �Contient la force de la ciste
• �69 % de cistus incanus
• �Enrichi en vitamine C et 

en zinc

VÉGAN

60 gélules / 34,4 g

Gélules*
Cistus Incanus,

Conseil d’utilisation : 
∙ 2 x 1 gélule par jour

Les polyphénols sont de puissants 
antioxydants. La ciste contient 
naturellement des polyphénols.

DES POLYPHÉNOLS

SPÉCIALISTE BIEN-ÊTRE  |  Système immunita i re

1 �La vitamine C contenue dans les gélules de cistus incanus contribue au fonctionnement normal du système immunitaire. * Les compléments alimentaires ne remplacent pas une 
alimentation variée et équilibrée ainsi qu’un mode de vie sain. .
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123,89 €
(4,13 € pour 100 ml)

45,19 €
(4,52 € pour 100 ml)

80850 | 1000 ml

80883 | 3 x 1000 ml

AMÉLIORER FACILEMENT 
SA MOBILITÉ

Le collagène est la 
protéine la plus fréquente 
dans le corps humain 
et forme la base des 
structures de nombreux 
tissus. On la retrouve 
sous différentes formes et 
c’est l’un des principaux 
composants de la peau, 
des os, des muscles, des 
tendons, des ligaments et 
du tissu conjonctif.

COLLAGÈNE

Aloe Vera Drinking Gel
Active Freedom*

Aloe Vera Drinking Gel
Active Freedom* Set de 3

Le spécialiste de votre 
appareil locomoteur
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1. �MOBILITÉ : soutient le bon 
fonctionnement des cartilages5

2. �ROBUSTESSE : soutient le bon 
fonctionnement des os6

3. �ÉNERGIE : stimule le métabolisme 
énergétique et réduit la fatigue 4, 7

• �Au goût naturel d’orange

	 88 % de filet de feuille d’Aloe Vera,
	 collagène, sulfate de glucosamine,
	 sulfate de chondroïtine et vitamines C et E

Conseil d’utilisation : 
∙	 Chaque jour : 3 x 30 ml avant les principaux repas

AVEC

88 %
D’ALOE VERA

1 La vitamine C contribue à la bonne synthèse du collagène assurant le fonctionnement normal des cartilages. 2 La vitamine C contenue dans l’Aloe Vera Drinking Gel Active Freedom 
contribue à la bonne synthèse du collagène pour un bon fonctionnement des os. 3 La vitamine C contribue à un métabolisme énergétique normal et diminue la fatigue et la sensation 
d’épuisement. * Les compléments alimentaires ne remplacent pas une alimentation variée et équilibrée ainsi qu’un mode de vie sain.
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54,59 €
(14,56 € pour 100 g)

37,49 €
(100,24 € pour 100 g)

80550 | 375 g

80190 |

SANS GLUTENSANS LACTOSE

Les protéines sont un composant 
important dans la formation et le 
métabolisme des muscles, des os et 
des tissus conjonctifs.

PROTÉINES

Soutien de l’appareil 
locomoteur
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• �Fournit des antioxydants qui 
protègent contre les radicaux libres4

• �Préserve la structure des os et 
contribue la synthèse des tissus 
conjonctifs5, 6

• �Contribue au bon fonctionnement 
des muscles 7 

• �Contient du sulfate de glucosamine et 
du sulfate de chondroïtine essentiels 
aux cartilages et aux articulations

60 gélules / 37,4 g
Capsules Active Freedom*

Conseil d’utilisation : 
∙ 2 x 1 gélule par jour

La glucosamine et la chondroïtine sont des substances 
naturelles que l’on trouve principalement dans les cartilages. 
La chondroïtine et le collagène sont les principaux 
composants des cartilages.

GLUCOSAMINE ET CHONDROÏTINE

Pour un apport optimal 
en protéines
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• �Renforce le métabolisme énergétique9

• �Aide à prendre du muscle de façon 
ciblée 8

• �Apport protéique supplémentaire pour 
les personnes âgées10

• �80 % de protéines pures issues de 
5 composants variés

• �Avec du magnésium et de la vitamine B6

Protein Power
Boisson en poudre vanille

Conseil d’utilisation : 
∙ mélanger chaque jour une mesurette 
de poudre (12,5 g) dans 100 ml d’eau 
ou dans 125 ml de lait écrémé

4 �Le manganèse et la vitamine E contribuent à protéger les cellules contre le stress oxydatif. 5 Le manganèse et la vitamine D contribuent à préserver les os. 6 Le manganèse contribue à la 
bonne synthèse du tissu conjonctif. 7 La vitamine D contribue au maintien de la fonction musculaire. 8 Les protéines contribuent au maintien et à l’augmentation de la masse musculaire. 

9 Les protéines contribuent au maintien de la masse osseuse. 10 La vitamine B6 contribue à la bonne métabolisation des protéines et des glycogènes. 

SPÉCIALISTE BIEN-ÊTRE  |  Os,  ar t icu lat ions et  muscles
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27,89 €
(11,16 € pour 100 g)

30,79 €
(14,66 € pour 100 g)

58,39 €
(343,47 € pour 100 g)
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80205 | 250 g

80630 | 210 g
VÉGAN

Une tisane bienfaisante 
et facile à digérer

H
E

R
B

A
L 

FA
S

TI
N

G
 T

E
A

• �Mélange hypocalorique de plantes 
bienfaisantes

• �Contient du thé vert, des feuilles 
de maté, des feuilles d’ortie, du 
rooibos, de la citronnelle et de la 
réglisse

• �Veillez à vous hydrater 
suffisamment chaque jour, en 
particulier durant un régime

• �Une excellente alternative à l’eau

LR LIFETAKT

Conseil d’utilisation : 
∙ 3 à 4 tasses par jour

Le supplément en fibres
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• �Complément idéal pour une 
alimentation riche en fibres

• �Riche en fibres issues de 
3 sources différentes : farine 
de caroube, gomme de guar 
et farine de konjak

• �Permet de maintenir une 
bonne glycémie 1

• �Hypocalorique avec un goût 
sucré naturel provenant de 
la stévia

VÉGAN

Boisson en poudre 
Fiber Boost*

Conseil d’utilisation : 
• �mélanger 1 mesurette  

rases dans 100 ml de lait 
écrémé ou sans lactose ou 
dans 100 ml d’eau

30 gélules / 17 g
Gélules Pro 12+*

Bien-être général

P
R

O
 1

2+

• �Complexe TripleBiotic : 
1. Prébiotiques : des fibres permettent aux 
bonnes bactéries de se sentir bien dans 
notre intestin. Elles nourrissent les bonnes 
bactéries. 
2. Bactéries : 1 milliard de bactéries par 
gélule avec 12 souches différentes. 
3. Postbiotiques : le nutriment postbiotique 
breveté Prolac-TTM contribue aux processus 
de détoxification.

• �Avec double encapsulage innovant pour 
que le complexe TripleBiotic arrive intact 
dans l’intestin et puisse y agir

Conseil d’utilisation : 
∙ 1 gélule chaque soir

Double encapsulageComplexe TripleBIOTIC

POUR UN SYSTÈME DIGESTIF APAISÉ

¹ Le chrome contribue à la bonne métabolisation des macronutriments et à préserver une glycémie normale. * Les compléments alimentaires ne remplacent pas une alimentation variée ainsi 
qu’un mode de vie sain. ** Brevet européen déposé. N° de brevet : EP 2 228 067.
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35,29 €
(73,37 € pour 100 g)

80332 |

Gélules pour aider durant 
la ménopause1

W
O

M
E

N
 P

H
Y

TO • �Assure un soutien optimal durant la 
ménopause1

• �Mélange de principes actifs 
contribuant au maintien d’une 
ossature normale2

• �Contient des isoflavones du trèfle 
rouge, de la vitamine D et du calcium

Les œstrogènes font partie des hormones qui régulent 
la température de notre corps. Les variations des 
œstrogènes sèment également la zizanie dans l’envoi des 
signaux : Les vaisseaux sanguins se dilatent et la quantité 
de sang circulant dans notre corps augmente. Ce que 
nous ressentons comme une bouffée de chaleur.

INFORMATION

90 gélules / 48,1 g
WOMAN Phyto

Conseil d’utilisation : 
∙ 3 x 1 gélule par jour

SANS GLUTENSANS LACTOSE

Pour toutes les femmes, la ménopause constitue un véritable 
bouleversement. L’équilibre hormonal et le corps changent 
naturellement.

Le corps de la femme produit de moins en moins d’œstrogènes 
du fait des bouleversements hormonaux. Durant cette période, les 
aliments contenant du calcium, de la vitamine D et du magnésium sont 
particulièrement importants pour préserver les os.

POUR MIEUX SOUTENIR 
LES FEMMES !

SPÉCIALISTE BIEN-ÊTRE  |  D igest ion et  équi l ibre hormonal

¹ Le calcium contribue à un métabolisme énergétique normal et à la bonne transmission des signaux entre les cellules nerveuses. 2 La vitamine D et le calcium contribuent à la préservation des os 
et des dents en bonne santé. * Les compléments alimentaires ne remplacent pas une alimentation variée et équilibrée ainsi qu’un mode de vie sain.
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Rayonnante1,6

• Moins de rides1,6

Apparence

CONFIANCE EN SOI, 
CHARISME,
BEAUTÉ
Beaucoup de femmes connaissent ce moment où elles ne cherchent pas 
la perfection dans le miroir, mais plutôt le potentiel qui sommeille en elles : 
plus d’éclat, plus de vitalité, plus de luminosité. La beauté n’est pas un 
idéal, mais l’expression de la confiance en soi et le désir de montrer la 
meilleure version de soi-même. Une peau radieuse avec moins de rides, 
un tissu conjonctif sain, des cheveux vigoureux et des ongles soignés 
sont souvent parmi les souhaits les plus fréquents des femmes.

Le 5in1 Beauty Elixir  LR a été développé pour les femmes qui sont prêtes 
à révéler tout leur potentiel et à vivre une expérience WOW qui dure. 
LR 5in1 Beauty Elixir – un shot par jour qui rend votre beauté visible et 
perceptible. Et ce, grâce à son double complexe spécial qui combine le 
meilleur de la science et de la nature. 

Affiné1

• �Protège contre les influences 
externes1

• �Soutient la fonction et la 
pigmentation normale de la peau1

Grain de peau

Sains2,12

• �Soutient le maintien de la santé 
des tissus conjonctifs2,12

Tissus conjonctifs

Vigoureux3

• �Favorise la préservation des 
cheveux3

• �Contribue au maintien d’une 
pigmentation normale des cheveux3

Cheveux

Forts4,8

• �Favorise le maintien d’ongles 
sains4,8

Ongles
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1. �Paraître plus jeune avec moins de rides1,6

2. Un grain de peau affiné1

3. Des tissus conjonctifs sains2,12

4. Des cheveux épais et brillants3

5. Des ongles forts et sains4,8

La beauté de la jeunesse
de la tête aux pieds :

LR 5in1 Beauty Elixir***

Recommandation:
∙ Boire 1 shot 1x par jour

SANS ÉDULCORANTS 
ARTIFICIELS

SANS COLORANTS 
ARTIFICIELS

SANS LACTOSE SANS GLUTEN EMBALLAGE DURABLE**

30 x 25 ml
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1 La biotine, le zinc, la vitamine A, la riboflavine et la niacine contribuent au maintien d’une peau normale. Le cuivre contribue au maintien d’une pigmentation normale de la peau. La vitamine 
C contribue à la formation normale de collagène pour un fonctionnement normal de la peau. 2 Le cuivre contribue au maintien d’un tissu conjonctif normal. 3 La biotine et le zinc contribuent 
au maintien de cheveux normaux. Le cuivre contribue au maintien d’une pigmentation normale des cheveux. 4 Le zinc contribue au maintien d’ongles normaux. 5 La vitamine E contribue à 
protéger les cellules contre le stress oxydatif. La thiamine contribue à un métabolisme énergétique normal. Les vitamines B6 et B12 contribuent à réduire la fatigue et l’épuisement. 6 Proksch 
et al., 2013, Skin Pharmacol Physiol. Réduction significative des rides de 20,1 % et augmentation de 65 % du collagène après 8 semaines d’utilisation, mesurée chez 40 femmes âgées de 
45 à 65 ans. 7 Proksch et al., 2014, Skin Pharmacol Physiol ; 27:47-55. Jusqu’à 15 % d’élasticité cutanée en plus après 4 semaines d’utilisation. Mesuré sur 69 femmes âgées de 35 à 55 
ans. 8 Hexsel et al., 2017, Journal of Cosmetic Dermatology ; 1-7. Réduction significative des dommages aux ongles et augmentation de leur croissance après 6 mois d’utilisation.
*Apport journalier recommandé. **Bouteille composée à 98 % de PET recyclé et boîte pliante en papier certifié FSC. ***Les compléments alimentaires ne remplacent pas une alimentation 
variée et équilibrée et un mode de vie sain. ****Par rapport au produit précédent.

FORMULE 
AMÉLIORÉE

DIX FOIS PLUS****:
EXTRAIT DE MYRTILLE 
Les myrtilles contiennent 
naturellement des antioxydants.

DIX FOIS PLUS****:
Extrait d’orange sanguine

EMBALLAGE DURABLE**

COMPLEXE PRÉVENTIF

Le complexe préventif protège de l’intérieur 
contre les influences environnementales et 
prévient les signes du vieillissement. Il combine 
des ingrédients importants avec la puissance 
de la nature :

• �20 % de gel d’aloe vera
• �Extrait d’orange sanguine
• �Extrait de myrtille
• �Extrait d’orpin rose

COMPLEXE ACTIF

Le complexe actif active les processus de beauté et combat les signes du 
vieillissement.1-5. Il combine les ingrédients de beauté les plus connus et 
les plus importants dans des concentrations équilibrées.:

• �2,5 g de peptides de collagène
• �120 mg d’acide hyaluronique
• �Cuivre précieux et zinc efficace
• �9 vitamines hautement concentrées : 100 % de vitamines E, C, biotine 

(B7), B6, thiamine (B1), riboflavine (B2), niacine (B3), B12 par ration 
journalière* et 75 % de vitamine A par ration journalière.*

SPÉCIALISTES BIEN-ÊTRE |  Beauté intér ieure

LR 5IN1 BEAUTY ELIXIR 
RESSENTEZ LA FORMULE. 
ADOREZ LE RÉSULTAT.

140 % PLUS D’ACIDE 
HYALURONIQUE****
L’acide hyaluronique à 
faible poids moléculaire 
présente un profil moléculaire 
particulièrement fin et est très 
bien absorbé par l’organisme.

2,5 G PEPTIDES DE 
COLLAGENE ET UNE 
MULTITUDE DE VITAMINES 
ET MINÉRAUX
Réduction des rides1,6, teint 
éclatant1,12 et ongles forts4,8.

233 % PLUS DE ZINC ****
Le zinc est un ingrédient 
essentiel pour la beauté qui 
contribue à une belle peau, des 
cheveux sains et des ongles 
solides.1,3,4
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PERFORMANCE, 
ATTRACTIVITÉ, 
MASCULINITÉ
Pour beaucoup d’hommes, se regarder dans le miroir ne signifie pas 
rechercher la perfection, mais reconnaître son propre potentiel : rendre sa 
vitalité et son charisme encore plus visibles, rayonner d’une virilité pure. 
Une apparence soignée, une chevelure fournie, une peau bien entretenue, 
un corps athlétique et une libido saine sont l’expression de la force, de la 
performance et de l’ambition de vivre la meilleure version de soi-même.

La testostérone joue ici un rôle central. Elle influence la force physique, 
la libido, l’énergie, l’humeur et les performances mentales d’un homme. 
Cependant, avec l’âge, la production de testostérone par l’organisme 
diminue.

Le LR 5in1 Men’s Shot a été développé pour les hommes qui souhaitent 
exploiter pleinement leur potentiel. LR 5in1 Men’s Shot : un shot par jour 
rend votre virilité et votre énergie4 visibles et perceptibles. Et ce, grâce à 
son double complexe spécial qui combine le meilleur de la science et de 
la nature.Stable1

• �Favorise la production de 
testostérone et la formation des 
spermatozoïdes1

Testostérone

Affiné2

• �Protège contre les influences 
externes

• Soutient la structure de la peau2

Grain de peau

Vigoureux3

• �Favorise la pousse des cheveux et 
de la barbe3

Cheveux et barbe

d’énergie4

• �Soutient le métabolisme 
énergétique4

Plus 

Saillants7

• �Favorise la formation des protéines 
et la fonction musculaire7

Muscles
SANS ÉDULCORANTS 

ARTIFICIELS
SANS COLORANTS 

ARTIFICIELS
SANS LACTOSE SANS GLUTEN EMBALLAGE DURABLE**

30 x 25 ml
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1. �Taux de testostérone stable1

2. �Un grain de peau affiné2

3. �Cheveux et barbe vigoureux3

4. �Plus d’énergie4

5. �Des muscles saillants7

Masculinité à l’état pur en 
un seul shot:

LR 5in1 Men’s Shot*** 

Recommandation: 
∙ Boire 1 shot 1x par jour
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LR 5IN1 MEN’S SHOT 
RESSENTEZ LA FORMULE.  
ADOREZ LE RÉSULTAT.

FORMULE 
AMÉLIORÉE

1 Le zinc contribue au maintien d’un taux normal de testostérone dans le sang. Le sélénium contribue à une formation normale du sperme. Le zinc contribue à une fertilité et une 
reproduction normales. 2 La biotine, le zinc, la vitamine A, la riboflavine et la niacine contribuent au maintien d’une peau normale. Le cuivre contribue au maintien d’une pigmentation normale 
de la peau. La vitamine C contribue à la formation normale de collagène pour un fonctionnement normal des tissus conjonctifs. 3 La biotine et le zinc contribuent au maintien de cheveux 
normaux. Le cuivre contribue au maintien d’une pigmentation normale des cheveux. 4 La vitamine E contribue à protéger les cellules contre le stress oxydatif. La thiamine contribue à un 
métabolisme énergétique normal. Les vitamines B6 et B12 contribuent à réduire la fatigue et l’épuisement. 5 Holebek M. « Les acides aminés à chaîne ramifiée dans la santé et la maladie » 
(2018) : alors que l’oxydation complète de la plupart des acides aminés individuels se produit dans le foie, le site initial du catabolisme des BCAA est le muscle squelettique. 6 Effet du jus de 
grenade sur les facteurs d’adhésion vasculaire : revue systématique et méta-analyse – Pub Med. 7 Le magnésium contribue au fonctionnement normal des muscles. La vitamine D contribue 
au maintien d’une fonction musculaire normale. Le zinc contribue à une synthèse protéique normale.
*Apport journalier recommandé. **Bouteille composée à 98 % de PET recyclé et boîte pliante en papier certifié FSC. ***Les compléments alimentaires ne remplacent pas une alimentation 
variée et équilibrée et un mode de vie sain.

COMPLEXE PRÉVENTIF

Le complexe préventif protège de l’intérieur 
contre les influences environnementales et agit 
de manière préventive grâce à une combinaison 
efficace d’ingrédients naturels:

• �167 mg d’extrait de ginseng
• �20 % de gel d’Aloe Vera
• �Grenade
• �Cassis

COMPLEXE ACTIF

Le complexe actif favorise les processus de développement 
typiquement masculins et combat activement les signes du 
vieillissement.1-7. Il combine les principes actifs les plus connus et les 
plus importants dans des concentrations équilibrées :

• �2,5 g de peptides de collagène
• �Les BCAA, experts du développement musculaire
• �5 boosters minéraux efficaces : zinc, cuivre, magnésium, manganèse 

et sélénium
• �10 vitamines concentrées : 100 % de vitamine E, vitamine D, 

vitamine C, biotine, B6, thiamine, riboflavine, niacine, vitamine B12, 
vitamine A par ration journalière.*

CONTIENT DU GEL 
D’ALOE VERA

LES BCAA 
sont métabolisés directement 
dans les muscles5

AVEC DE LA GRENADE
La grenade est riche en 
polyphénols, antioxydants 
et substances végétales 
secondaires6

EMBALLAGE DURABLE**

EXTRAIT DE GINSENG, 
ZINC, SÉLÉNIUM
• �Le ginseng,  connu depuis 

longtemps dans la médecine 
traditionnelle extrême-orientale, 
contient naturellement des 
groupes de substances 
bioactives telles que les 
ginsénosides, les polyphénols 
et les polysaccharides.

• �Le zinc et le sélénium favorisent 
la virilité1

DÉLICIEUX, AVEC UN 
GOÛT SUCRÉ DE FRUITS 
TROPICAUX

DOUCEUR NATURELLE 
ISSUE DU SIROP D’AGAVE
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LE PROGRAMME BODY 
MISSION C’EST PLUS !

Notre vie quotidienne peut parfois être un véritable défi, surtout en ce qui concerne 
l’alimentation. Laissez-vous accompagner dans l’atteinte de vos objectifs !

Le programme LR BODY MISSION est votre solution pour une alimentation intelligente 
et un style de vie qui vous permet d’être la meilleure version de vous-même – pour vous, 
pour votre alimentation et pour un corps dans lequel vous vous sentez bien.

Vous souhaitez 
adopter un mode 
d’alimentation plus 
intelligent ?

LR BODY MISSION – 
votre solution pour 
atteindre vos 
objectifs.

VOTRE MISSION : ATTEINDRE 
LE POIDS QUI VOUS CONVIENT.

¹ Contrôle du poids : le fait de remplacer deux des principaux repas quotidiens par ce type de repas de substitution (shakes, soupes, flocons 
et Bowl LR FIGUACTIVE) dans le cadre d’une alimentation peu calorique permet la perte de poids. Remplacer deux repas principaux par 
jour pour obtenir l’effet indiqué. Maintien du poids : le fait de remplacer l’un des principaux repas quotidiens par ce type de repas de 
substitution (shakes, soupes, flocons et Bowl LR FIGUACTIVE) dans le cadre d’une alimentation peu calorique permet de maintenir la ligne 
après la perte de poids. Remplacer un repas principal par jour pour obtenir l’effet indiqué.

Plus de réussite 
Ça fonctionne : des repas 
délicieux, des produits 
malins et des conseils pour 
un mode de vie sain pour 
maximiser vos chances de 
réussite.

Plus de qualité
De haute qualité : 
développé par des 
experts sur la base 

de connaissances 
scientifiques.
Plus de nature
Spécial : avec de nombreux 
composants naturels 
sélectionnés avec soin.

Plus de plaisir
Choix libre : Large choix de 
saveurs pour les shakes, 
les soupes et les flakes 
LR FIGUACTIVE.

Plus pour vous
Personnalisation : le 
programme LR BODY 
MISSION s’adapte à votre 
vie et vous aide à atteindre 
vos propres objectifs.

Votre vie.
Votre décision.
Votre programme LR BODY 
MISSION.
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363,89 €
81260 

Compléments de régime : 
Que ce soit pour développer votre masse 
musculaire, maintenir l’équilibre acido-basique 
ou consommer des encas intelligents – ces 
solutions vous aident à adopter un mode de 
vie sain. 

LR BODY MISSION
1 mois ; au choix*

LR BODY 
MISSION

vous 
accompagne 

pendant un 
mois pour 

vous aider à 
atteindre vos 

objectifs 
personnels.

LR BODY MISSION 

Vous recevrez également 
des compléments adaptés
1 x �Pro Balance 2 en 

comprimés*
1 x �tisane de régime
1 x �boisson en poudre 

vanille Protein Power
1 x �shaker LR

Un soutien intelligent :
Un mode de vie sain avec beaucoup d’exercice, 
une alimentation équilibrée et une hydratation 
suffisante constituent la base d’un programme 
LR BODY MISSION réussi. Profitez de plannings 
hebdomadaires pratiques, de délicieuses recettes 
pour le quotidien – pour encore plus de motivation 
et de réussites.

2 Le magnésium contenu dans Pro Balance contribue à un métabolisme énergétique normal ainsi qu’à l’équilibre électrolytique. 3 Les protéines contribuent au maintien et à l’augmentation de 
la masse musculaire. * Les compléments alimentaires ne remplacent pas une alimentation variée et équilibrée ainsi qu’un mode de vie sain. ** Pour remplacer deux repas par jour pendant un 
mois, choisis par ex. 2 x des shakes, 1 x de la soupe, 1 x des flocons et 1 Bowl.

Des repas intelligents :
les produits LR FIGUACTIVE vous permettent 
de réduire votre apport en calories en 
remplaçant deux des trois repas journaliers par 
un shake, une soupe, des flakes ou un Bowl.1

Choisissez 5 produits LR FIGUACTIVE parmi les nombreuses 
délicieuses variétés. Pour substituer deux repas par jour 
pendant un mois, vous devez par exemple choisir :

2 x shakes LR FIGUACTIVE parmi les variétés suivantes :
Smooth Cocoa, Fruity Strawberry, Soft Vanilla, Lovely Coffee, 
Tasty Caramel

1 x soupe LR FIGUACTIVE parmi les variétés suivantes :
Juicy Tomato, Spicy Curry, Yummy Veggie, Sweet Potato

1 x flakes Crusty Raspberry LR FIGUACTIVE 

1 x Berry Dream Bowl LR FIGUACTIVE
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FREI VON
GESCHMACKS-
VERSTÄRKERN

FREI VON
PALMÖL

56,59 €
(11,41 € pour 100 g)

81241 | 496 g

SANS COLORANTS
ARTIFICIELS

SANS
EXHAUSTEUR

DE GOÛT

SANS
HUILE DE PALME

AVEC DES ARÔMES 
NATURELS

TENEUR ÉLEVÉE EN 
PROTÉINES*

TENEUR ÉLEVÉE 
EN FIBRES

PAUVRE EN SUCRE

VÉGAN

Des fraises toute 
l’année !
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• �Offrez-vous une douceur 
fruitée

• �Avec des fibres 
provenant des téguments 
de psyllium et des 
protéines végétaliennes 
de pois, de féverole et 
de soja

• �Goût sucré issu de la 
stévia

• �Sans gluten ni lactose

LR FIGUACTIVE
Fruity Strawberry Shake

Conseil d’utilisation : 
Il suffit de mélanger 
3 cuillères à soupe avec 
300 ml de boisson au soja 
non sucrée dans un shaker.

Avec les shakes LR FIGUACTIVE en 5 saveurs différentes, 
vous profitez de la vie de manière intelligente ! Nos shakes 
sont irrésistiblement délicieux, remplacent un repas complet et 
contiennent de nombreux ingrédients précieux issus de la nature.

SHAKES DÉLICIEUX 
ET IRRÉSISTIBLES
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56,59 €
(11,41 € pour 100 g)

56,59 €
(11,41 € pour 100 g)

56,59 €
(11,41 € pour 100 g)

56,59 €
(11,41 € pour 100 gl)

81250 | 496 g 81242 | 496 g

81240 | 496 g 81243 | 496 g

Goût chocolat crémeux 
pour les gourmets !
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• �Tout l’arôme des fèves de 
cacao fraîches

• �Avec des fibres provenant 
notamment des téguments 
de psyllium et des protéines 
végétaliennes de pois, de pois 
chiche et de féverole

• �Goût sucré issu de la stévia
• �Sans gluten ni lactose

Un goût léger de vanille 
qui adoucira votre 
journée !
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• �Avec de véritables gousses de 
vanille aromatiques

• �Avec des fibres provenant 
notamment de téguments 
du psyllium et des protéines 
végétaliennes de pois, de 
féverole et de soja

• �Goût sucré issu de la stévia
• �Sans gluten ni lactose

Un vrai régal pour les 
amateurs de café !
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• �Des notes de café corsées et 
subtiles pour bien démarrer 
votre journée

• �Avec des fibres provenant 
notamment des téguments 
de psyllium et des protéines 
végétaliennes de pois, de pois 
chiche et de féverole

• �Goût sucré issu de la stévia
• �Sans gluten ni lactose

Un goût de caramel 
crémeux pour les 
gourmands !
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• �Avec de l’arôme naturel de 
caramel

• �Avec des fibres provenant 
notamment des téguments 
de psyllium et des protéines 
véganes de pois, de pois 
chiches et de féveroles

• �Goût sucré issu de la stévia
• �Sans gluten ni lactose

LR FIGUACTIVE
Smooth Cocoa Shake

Conseil d’utilisation : 
Il suffit de mélanger 3 cuillères à 
soupe avec 300 ml de boisson au 
soja non sucrée dans un shaker.

LR FIGUACTIVE
Soft Vanilla Shake

Conseil d’utilisation : 
Il suffit de mélanger 3 cuillères à 
soupe avec 300 ml de boisson au 
soja non sucrée dans un shaker.

LR FIGUACTIVE
Lovely Coffee Shake

Conseil d’utilisation : 
Il suffit de mélanger 3 cuillères à 
soupe avec 300 ml de boisson au 
soja non sucrée dans un shaker.

LR FIGUACTIVE
Tasty Caramel Shake

Conseil d’utilisation : 
Il suffit de mélanger 3 cuillères à 
soupe avec 300 ml de boisson au 
soja non sucrée dans un shaker.

LR BODY MISSION  |  Repas inte l l igents

* Les protéines contribuent au maintien et à l’augmentation de la masse musculaire 



 

VEGAN

ZUCKER-
FREI

BALLAST-
STOFF-
QUELLE

HOHER
PROTEINGEHALT

NATÜRLICHE
AROMEN

FREI VON
GESCHMACKS-
VERSTÄRKERN

FREI VON
PALMÖL

56,59 €
(11,60 € pour 100 g)

81251 | 488 g

SANS COLORANTS
ARTIFICIELS

SANS
EXHAUSTEUR

DE GOÛT

SANS
HUILE DE PALME

AVEC DES 
ARÔMES NATURELS

TENEUR ÉLEVÉE EN 
PROTÉINES*

TENEUR ÉLEVÉE 
EN FIBRES

PAUVRE EN SUCRE

VÉGAN

Un régal !
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• �La patate douce, le potiron, les 
oignons, le poireau, le persil et le 
poivre noir se marient pour une 
expérience gustative unique.

• �Avec des protéines véganes à base de 
soja et de pois

• �Exempt d’exhausteurs de goût, d’huile 
de palme et de colorants artificiels

* Sans gluten ni lactose

LR FIGUACTIVE
Sweet Potato Soup

Conseil d’utilisation : 
Mélanger 7 cuillères à soupe 
dans 350 ml d’eau chaude à 
l’aide d’un fouet.

Les délicieuses soupes LR FIGUACTIVE vous permettent de 
profiter de tous les bienfaits des légumes au quotidien ! Elles 
remplacent un repas complet et fournissent un profil nutritionnel 
équilibré – et ce, de manière 100 % végane. L’onctuosité de nos 
soupes et leurs nombreux ingrédients naturels de qualité en font 
une expérience gustative unique. 

DES SOUPES DÉLICIEUSES
POUR LES GOURMETS



 

VEGAN

ZUCKER-
FREI

BALLAST-
STOFF-
QUELLE

HOHER
PROTEINGEHALT

NATÜRLICHE
AROMEN

FREI VON
GESCHMACKS-
VERSTÄRKERN

FREI VON
PALMÖL
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56,59 €
(11,60 € pour 100 g)

56,59 €
(11,60 € pour 100 g)

56,59 €
(11,60 € pour 100 g)

81246 | 488 g 81244 | 488 g

81245 | 488 gPlace aux épices !
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• �Un délicieux goût de curry avec 
un soupçon de gingembre

• �Avec des fibres provenant 
notamment de téguments 
du psyllium et des protéines 
végétaliennes de pois, de 
féverole et de soja

• �Sans gluten ni lactose

LR FIGUACTIVE
Spicy Curry Soup

Conseil d’utilisation : 
Mélanger 7 cuillères à 
soupe dans 350 ml d’eau 
chaude à l’aide d’un fouet. 

Le goût de vos vacances 
en Méditerranée dans 
votre assiette !

JU
IC

Y
 T

O
M

A
TO

 S
O

U
P

• �Le plein goût des tomates 
juteuses et du basilic frais 

• �Avec des fibres provenant 
notamment de téguments 
du psyllium et des protéines 
végétaliennes de pois, de 
féverole et de soja

• �Sans gluten ni lactose

100 % végan !
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• �Une soupe de légumes 
incroyablement crémeuse 
aux brocolis, aux pommes 
de terre aux poireaux 

• �Avec des fibres provenant 
notamment de téguments 
du psyllium et des 
protéines végétaliennes de 
pois, de féverole et de soja

• �Sans gluten ni lactose

LR FIGUACTIVE
Juicy Tomato Soup

Conseil d’utilisation : 
Mélanger 7 cuillères à 
soupe dans 350 ml d’eau 
chaude à l’aide d’un fouet. 

LR FIGUACTIVE
Yummy Veggie Soup 

Conseil d’utilisation : 
Mélanger 7 cuillères à soupe 
dans 350 ml d’eau chaude à 
l’aide d’un fouet.

LR BODY MISSION  |  Repas inte l l igents

*Les protéines contribuent au maintien et à l’augmentation de la masse musculaire



VEGAN

27 %
FRUCHTANTEIL

NEUES Produkt

VEGAN NATÜRLICHE
AROMEN

BALLAST-
STOFF-
QUELLE

HOHER
PROTEINGEHALT

FREI VON
GESCHMACKS-
VERSTÄRKERN

ZUCKER-
FREI

FREI VON
PALMÖL

VEGAN

ZUCKER-
FREI

HOHER
PROTEINGEHALT

NATÜRLICHE
AROMEN

GLUTEN-
FREI

BALLAST-
STOFF-
QUELLE

BALLAST-
STOFF-
QUELLE

HOHER
PROTEINGEHALT

NATÜRLICHE
AROMEN

FREI VON
GESCHMACKS-
VERSTÄRKERN

FREI VON
PALMÖL

56,59 €
(12,57 € pour 100 g

81255 | 450 g

SANS
EXHAUSTEURS DE GOÛT

SANS COLORANTS
ARTIFICIELS

SANS HUILE 
DE PALME

AUX PROTÉINES 
DE POIS**

TENEUR ÉLEVÉE 
EN FIBRES

SANS SUCRE 
AJOUTÉ*

27 % DE FRUITS

VÉGAN

Bowl fruité et croustillant
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• �Fruits rouges, pommes et 
flocons d’avoine

• �Source de fibres issues 
notamment du psyllium et 
des flocons d’avoine

• �Aux protéines de pois 
véganes

• �Sucre apporté 
naturellement par les 
dattes, les fruits et la stévia

LR FIGUACTIVE 
Berry Dream Bowl

Conseil d’utilisation : 
Mélanger 7 cuillères à soupe 
rases avec 120 ml de 
boisson au soja sans sucres 
et c’est prêt !

Le LR FIGUACTIVE Berry Dream Bowl est une succulente alternative 
destinée à tous ceux qui aiment les fruits et qui constitue un repas 
complet pour aider au mieux à contrôler le poids. Savourez ce met 
délicieux 100 % végan à base de fruits rouges, flocons d’avoine et 
protéines végétales pour commencer sainement votre journée ou si 
vous préférez, pour le midi ou le soir. Son goût sucré naturel apporté 
par les dattes et la stévia fait de ce Bowl fruité et crémeux une véritable 
expérience gustative !

UN RÊVE DÉLICIEUSEMENT
CRÉMEUX À BASE 
DE FRUITS ROUGES

* Le LR FIGUACTIVE Berry Dream Bowl contient du sucre issu de matières premières naturelles (par exemple, des fraises). Sans sucres ajoutés. 
** Les protéines contribuent au maintien et à l’augmentation de la masse musculaire.



VEGAN

27 %
FRUCHTANTEIL

NEUES Produkt

VEGAN NATÜRLICHE
AROMEN

BALLAST-
STOFF-
QUELLE

HOHER
PROTEINGEHALT

FREI VON
GESCHMACKS-
VERSTÄRKERN

ZUCKER-
FREI

FREI VON
PALMÖL

VEGAN

ZUCKER-
FREI

HOHER
PROTEINGEHALT

NATÜRLICHE
AROMEN

GLUTEN-
FREI

BALLAST-
STOFF-
QUELLE

BALLAST-
STOFF-
QUELLE

HOHER
PROTEINGEHALT

NATÜRLICHE
AROMEN

FREI VON
GESCHMACKS-
VERSTÄRKERN

FREI VON
PALMÖL
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37,49 €
(17,85 € pour 100 g)

37,49 €
(17,85 € pour 100 g)

56,59 €
(13,47 € pour 100 g)

81247 |

81248 |81249 |

420 g

6 x 35 g6 x 35 g

1 Les protéines contribuent au maintien et à l’augmentation de la masse musculaire. * Si préparé selon les recommandations.

SANS GLUTEN TENEUR ÉLEVÉE EN FIBRES

AVEC DES ARÔMES 
NATURELS

PAUVRE EN SUCRE

TENEUR ÉLEVÉE EN 
PROTÉINES1

VÉGÉTARIEN

TENEUR ÉLEVÉE EN 
PROTÉINES*

SANS COLORANTS 
ARTIFICIELS

SANS EXHAUSTEURS
DE GOÛT

TENEUR 
ÉLEVÉE EN
EN FIBRES

SANS HUILE DE PALMEPAUVRE EN SUCRE

AVEC DES ARÔMES 
NATURELS

VÉGAN

Muesli croustillant 
pour le petit-déjeuner
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• �Contient de délicieuses 

framboises, des noix et des 
pépites de chocolat fondantes

• �Avec des fibres provenant 
notamment de téguments 
du psyllium et des protéines 
végétaliennes de pois, de 
féverole et de soja

• �Goût sucré issu de la stévia
• Sans lactose

LR FIGUACTIVE
Crusty Raspberry Flakes

Conseil d’utilisation : 
Il suffit d’ajouter 6 cuillères à 
soupe dans 300 ml de 
boisson au soja non sucrée.
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LR FIGUACTIVE
Enjoy your Break Bar 
Almond Snack
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LR FIGUACTIVE
Enjoy your Break Bar 
Berry Snack

Envie d’un en-cas malin ? Nos LR FIGUACTIVE Enjoy your Break Bar Snacks sont parfaits pour combler les petites 
fringales entre les repas. Des friandises fondantes saveurs amande-chocolat ou fruits rouges-chocolat ! 

EN-CAS MALINS

Le LR FIGUACTIVE Crusty Raspberry Flakes transforme votre petit-déjeuner 
en véritable expérience gustative ! Un plaisir délicieusement croustillant à 
base de framboise, de noix et de pépites de chocolat. Une portion de Flakes 
remplace un repas.

FLOCONS CROUSTILLANTS 
AUX FRUITS ROUGES

LR BODY MISSION  |  Repas inte l l igent



41,39 €
16,42 € pour 100 g)

54,59 €
(14,56 € pour 100 g)

80550 | 375 g

80102 |
360 comprimés| 252 g

Améliorez votre 
équilibre acido-basique1
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Une combinaison de 
minéraux basiques choisis 
avec soin aide à améliorer 
l’équilibre acido-basique et 
l’équilibre électrolytique de 
votre corps1.

Comprimés Pro 
Balance1*

Favorisez votre 
développement 
musculaire2
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Durant votre programme 
LR BODY MISSION, 
fournissez à votre 
corps suffisamment de 
protéines et favorisez votre 
développement musculaire.2

Protein Power
Boisson en poudre 
vanille

Des compléments intelligents qui facilitent la vie ! Nos compléments LR BODY 
MISSION complètent votre alimentation quotidienne et vous fournissent la base 
pour un style de vie intelligent qui vous rapproche petit à petit de vos objectifs. 
Que ce soit pour se muscler2, pour améliorer le métabolisme ou l’équilibre acido-
basique1 ou pour consommer des boissons intelligentes – les compléments malins 
sont le petit plus de votre programme LR BODY MISSION.

UN SOUTIEN INTELLIGENT
POUR UN STYLE DE VIE INTELLIGENT
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40,49 €
(4,05 € pour 100 ml)

30,79 €
(14,66 € pour 100 g)

27,89 €
(11,16 € pour 100 g)

80205 | 250 g

80630 | 210 g 80750 | 1000 ml

Soutenir son 
métablisme4
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Le LR LIFETAKT Aloe 
Vera Drinking Gel 
saveur pêche est votre 
complément LR BODY 
MISSION parfait – sans 
sucres ajoutés**.

Aloe Vera Drinking Gel 
saveur pêche*

Fournit un apport 
supplémentaire en 
fibres

FI
B

E
R

 B
O

O
S

T

Fiber Boost présente une 
teneur élevée en fibres et 
contribue à une glycémie 
normale3 pendant votre 
programme LR BODY 
MISSION.

Boisson en poudre 
Fiber Boost*

Restez hydraté
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Un mélange original de 
plantes assure une bonne 
hydratation et réchauffe 
votre corps et votre esprit.

Tisane de régime

LR BODY MISSION  |  Compléments inte l l igents

1 Le magnésium contenu dans Pro Balance contribue à un métabolisme énergétique normal ainsi qu’à l’équilibre électrolytique. 2 Les protéines contribuent au maintien et à l’augmentation 
de la masse musculaire. 3 Le chrome contribue à un métabolisme normal des macronutriments et à préserver un taux de glycémie normal. 4 La vitamine C contribue à un métabolisme 
énergétique normal. * Les compléments alimentaires ne remplacent pas une alimentation variée et équilibrée ainsi qu’un mode de vie sain. ** Contient naturellement du sucre
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Aloe Vera

BIO
Extracts

Retrouvez une peau 
naturellement belle grâce 
à la gamme de produits 
LR ALOE VIA !

Vous voulez prendre 
soin de votre peau, de 
la tête aux pieds ?

Les produits LR Aloe 
Vera Care sont à la fois 
de grande qualité, très 
efficaces et contiennent 
tout ce que la nature a 
de meilleur à offrir.

LR ALOE VIA ou la force bienfaisante et régénérante de l’Aloe Vera pour une peau 
naturellement belle, hydratée et en bonne santé. Quel que soit votre âge, vous trouverez 
ce qu’il vous faut dans notre vaste gamme de produits. Les soins parfaits de la tête aux 
pieds avec le meilleur de l’Aloe Vera pour vous et vos proches. 

UNE PEAU
NATURELLEMENT BELLE

Les produits LR ALOE VIA 
utilisent toute la force de 
l’Aloe Vera – sous forme de 
gel ou sous forme fermentée 
– combinée à des extraits 
bio précieux et adaptés aux 
différents besoins. Dans sa 
forme pure, le gel d’Aloe 
Vera a plusieurs bienfaits : il 
régénère, hydrate, apaise et 
protège. 

Grâce à la fermentation, le 
gel d’Aloe Vera développe 
un potentiel insoupçonné.
Combinant l’Aloe Vera à 
d’autres substances, nos 
produits répondent aux 
besoins les plus divers.

ALOE VERA – 
POUR TOUTE LA FAMILLE
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LR ALOE VIA 
hydrate 

intensément, 
a un effet 

apaisant et 
protège la 

peau.

SOIN ALOE VERA

La bonne tolérance cutanée de tous 
les produits Aloe Vera est attestée par 
les instituts indépendants Dermatest et 
Derma Consult.

Le gel d’Aloe Vera fermenté 
complète une sélection de 
produits afin d’exploiter tout le 
spectre d’action de l’Aloe Vera et 
de répondre au mieux à chaque 
besoin.

Des teneurs en Aloe Vera élevées 
pour un soin doux, intense et 
régénérant : idéal pour les peaux 
sensibles.

Enrichis en extraits bio 
bienfaisants, ces produits sont 
spécialement adaptés à chaque 
besoin.

Le label de l’International Aloe Science 
Council (IASC) certifie la qualité et la 
pureté de notre gel d’Aloe Vera, de sa 
culture jusqu’à sa préparation.

QUALITÉ ET EFFICACITÉ

À CHAQUE BESOIN SON SOIN

10 Les produits LR ALOE VIA sont 
en instance de brevet grâce à leur 
combinaison unique de substances 
chimiques.

LR ALOE VIA
NETTOYANTS ET SOINS
POUR LE VISAGE 

LR ALOE VIA
NETTOYANTS ET SOINS
POUR LE CORPS

LR ALOE VIA
SOINS SPÉCIAUX

LR ALOE VIA 
SOINS POUR LA 
BOUCHE, LES DENTS ET 
LES CHEVEUX

LR ALOE VIA 
SOINS POUR LES 
HOMMES



FERMENTED
ALOE GEL

MADE IN GERMANY

Multi effective skin care elixir 
With aloe vera
+ fermented aloe gel, 
11 herbal extracts & propolis
Immediately refreshes, calms, 
regenerates & protects

83% ALOE VERA GEL INSIDE

FERMENTED
ALOE GEL

FERMENTED
ALOE GEL

FERMENTED
ALOE GEL

FERMENTED
ALOE GEL

CONCENTRATED

90% ALOE VERA GEL INSIDE

MADE IN GERMANY

Refreshing all-purpose gel
With highest aloe vera gel
concentration + fermented aloe gel
Intensively moisturises,
calms & cools dry skin

FERMENTED
ALOE GEL

With 50% aloe vera
+ fermented aloe gel
& bio olive extract
Moisturises & 
reduces fine lines

EYE CREAM
REFINING

FERMENTED
ALOE GEL

FERMENTED
ALOE GEL

15% ALOE VERA GEL INSIDE

+ fermented aloe gel, 
micro algae extract & 
fermented reishi
Supports fast skin 
regeneration & 
restores skin balance

EMERGENCY
CREAM GEL
EMERGENCY
CREAM GEL

INSTANT

5 Pt

5,5 Pt

6 PtStandardgröße >>>

8 Pt
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ALOE
FERMENTED
POWER

15%

+139% 

+176% 

   90% 

   95% 

+53%

15%

15%

1. pénètre plus profondément dans la peau

2. �permet à la peau d’absorber plus rapidement 
les nutriments

3. accélère la régénération de la peau

4. hydrate en profondeur

5. agit comme un agent anti-âge naturel

ALOE NEXT LEVEL:
THE MAGIC POWER DUO.*

une amélioration de l’aspect général de la peau.*

Des résultats de tests 
fascinants le confirment :

Découvrez la magie du Power Duo – avec LR Aloe Fermented Power ! 

*Confirmé par des tests d’application lors de l’utilisation régulière de l’Instant Emergency Cream Gel pendant 4 semaines chez des sujets et par une évaluation dermatologique ultérieure en 
octobre 2024. **Le pouvoir de l’Aloe Vera fermenté *Le pouvoir magique du duo

90% des sujets testés confirment une sensation de peau 
lisse et souple.*

des sujets testés confirment l’amélioration de la 
sensation de la peau* et la régénération plus rapide et 
l’apaisement de la peau irritée.*

d’hydratation en effet à long terme après 4 semaines.*

d’hydratation en effet immédiat après 20 minutes.*

PLUS DE PUISSANCE EFFICACE. PLUS DE PUISSANCE 
CUTANÉE. PLUS DE PUISSANCE ALOE.

**
LR déploie toujours plus d’efficacité avec le Magic Power 
Duo ! Nous associons en effet notre gel d’Aloe Vera, lequel 
agit principalement sur les couches supérieures de l’épiderme, 
au gel fermenté d’Aloe Vera, dont la structure moléculaire est 
réduite par fermentation :
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55 

EN BREF :
GEL D’ALOE VERA BIO +
ENZYMES +
LEVURE -
OXYGÈNE = 
GEL D’ALOE VERA 
FERMENTÉ

Le gel d’aloe vera fermenté est obtenu par fermentation du gel d’aloe 
vera avec des levures et des enzymes, en l’absence d’oxygène et à 
des températures contrôlées. Pendant la fermentation, les levures et les 
enzymes transforment et décomposent les composants sucrés inefficaces. 
Le potentiel sans précédent de l’aloe vera est ainsi libéré.

LA FERMENTATION ? 
COMMENT CELA FONCTIONNE-T-IL 
EXACTEMENT ?

LOTION RÉPARATRICE ANTIVERGETURES

* confirmé par des tests d’application sur 8 semaines avec 20 sujets, évaluation dermatologique ultérieure, analyse de la peau en 3D et cornéométrie en octobre 2024
** confirmé par des essais d’application de 4 semaines avec analyse 3D de la peau sur 20 sujets atteints de rosacée/symphome ou de peau sèche en octobre 2024
*** confirmé par des essais d’application de 4 semaines sur 20 sujets et une évaluation dermatologique ultérieure en octobre 2024

Aloe vera

Aloe vera

SOIN ALOE VERA

Aloe vera
L’étude confirme une amélioration visible :

• -18% de volume*
• -18% de pigmentation*
• -13% de réduction de l’impression générale*

9 sujets testés sur 10 confirment :
une peau douce et souple*.

GEL-CRÈME DE SECOURS
La recherche confirme l’effet :
9 sur 10 confirment
• Régénération plus rapide de la peau stressée***
• Apaise la peau irritée***

Hydratation intense :
- �Double l’hydratation de la peau en seulement 20 

minutes.
- �Efficacité multipliée par 3 après 4 semaines d’utilisation.
- �Amélioration visible de l’état général de la peau, avec 

plus de 50 % d’amélioration selon une évaluation 
dermatologique***.

SÉRUM EXPRESS POUR L’ÉQUILIBRE DE LA PEAU
La recherche confirme le rétablissement de 
l’équilibre de la peau** :

Amélioration visible et notable de l’aspect de la peau :
• Bonne sensation de la peau (90 %)
• Teint frais, lisse et détendu (70 %)
• Hydratation intense (75 %)
• Réduction des problèmes de peau (60 %)
• �Réduction notable des rougeurs de la peau de 18 % 

(après 28 jours)
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Les soins spéciaux LR ALOE VIA sont particulièrement bienfaisants et régénérants 
et conviennent aux peaux abîmées et irritées. Les produits SOS LR ALOE VIA 
forment un film protecteur sur les peaux abîmées, rafraîchissent, apaisent et 
favorisent la régénération. Des complexes actifs spéciaux et des essences de 
plantes bienfaisantes contribuent également à la bonne santé de la peau.

SOINS SOS POUR TOUTES 
LES SITUATIONS

Coffret de soins spéciaux Aloe Vera
à l’Aloe Vera fermenté
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• �Parfait pour les voyages ou pour tester les produits !
• �Spray de secours | 150 ml 

(uniquement en format voyage pratique dans la 
trousse de soins spéciaux)

• �Gel concentré hydratant | 100 ml
• �Crème protectrice à la propolis | 100 ml
• �Gel-crème de secours | 30 ml

Aloe Vera
Coffret de soins spéciaux
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29,69 €
(98,97 € pour 100 ml)

29,29 €
(29,99 € pour 100 ml)

23,49 €
(23,49 € pour 100 ml)

31,79 €
(7,95 € pour 100 ml)

20600 | 400 ml

20601 | 100 ml

20915 | 30 ml

20602 | 100 ml

Aloe Vera
Aloe Vera

Aloe Vera

Aloe Vera

Crème nourrissante pour 
les peaux abîmées
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• �79 % d’Aloe Vera, gel d’Aloe 
Vera fermenté et extrait de 
propolis (cire d’abeille)

• �Nourrit intensément la peau 
renforce ses défenses 
naturelles

• �Rend la peau soyeuse et laisse 
une sensation agréable

Aloe Vera
Crème protectrice
à la propolis

Gel-crème SOS léger et 
apaisant 
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• �15 % d’Aloe Vera, gel d’Aloe 
Vera fermenté, extrait de micro-
algues, extrait fermenté de 
Reishi et de chérimole

• �Accélère la régénération 
cutanée

• �Rafraîchit, apaise et réduit les 
signes d’une peau abîmée*

• �Idéal pour la cicatrisation*
• �Rétablit l’équilibre de la peau*
• �Forme une barrière protectrice 

efficace pour la peau*
• �Idéal pour les voyages, sans 

parfum, doux

Aloe Vera
Gel-crème
de secours
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Gel concentré 
rafraîchissant pour  
peaux sèches et irritées
• �Teneur en gel d’Aloe Vera 

particulièrement élevée de 
90 % et avec du gel d’Aloe 
Vera fermenté

• �Hydratation intense de la peau
• �Rafraîchit, apaise et laisse une 

sensation de fraîcheur
• �Sans huiles parfumées

Aloe Vera
Gel concentré
hydratant

Spray d’urgence 
pour le corps
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• �83 % d’Aloe Vera, gel d’Aloe 
Vera fermenté, 11 essences 
de plantes et propolis (cire 
d’abeille)

• �Forme un film de protection sur 
la peau, apaise et rafraîchit

• �Idéal pour les grandes surfaces 
de peau

• �Favorise le processus naturel de 
régénération de la peau 

• �Sans huiles parfumées

Aloe Vera 
Spray de
secours

*Étude menée par l’institut renommé Dermatest GmbH en 2024

SOIN ALOE VERA |  Soins spéciaux
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20%

45%

60%

34,19 €
(17,09 € pour 100 ml)

46,19 €
(92,38 € pour 100 ml)

21,59 €
(21,59 € pour 100 ml)

20606 | 50 ml

20603 | 100 ml

20604 | 200 ml

Aloe Vera

Aloe Vera

Aloe Vera

Gel-crème rafraîchissant et 
pénétrant rapidement pour les 
muscles et les articulations très 
sollicités
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• �60 % de gel d’Aloe Vera, 
un complexe soufré spécial 
(MSM), des feuilles de 
busserole et de l’extrait 
d’écorce de saule

• �Raffermit et assouplit la peau

Aloe Vera
Gel pour le corps MSM
multifonctions

Lotion chauffante
pour les muscles
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N • �45 % de gel d’Aloe Vera et extrait 

d’huiles essentielles
• �Avec effet chauffant persistant pour 

détendre les muscles contractés
• �Stimule la circulation sanguine 

cutanée et laisse la peau soyeuse
• �Particulièrement efficace avec un 

massage en profondeur

Aloe Vera 
Lotion chauffante
relaxante

Crème ultra-nourrissante
pour les zones de corps 
particulièrement sollicitées
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• �20 % de gel d’Aloe Vera et complexe 
de principes actifs composé de vitamine 
B12, d’huile d’onagre et d’extrait de 
mahonia

• �Apaise et hydrate intensément
• �Active la régénération de la peau et 

diminue la rugosité de la peau, les 
rougeurs et les desquamations**

• �La peau est régénérée et retrouve son 
équilibre naturel

• �Sans huile parfumée

Aloe Vera
Crème régulatrice
DermaIntense

Lorsque la peau est particulièrement sollicitée, elle a besoin 
d’un soin très intensif. Qu’elle présente des rugosités, des 
rougeurs ou des desquamations ou qu’elle tiraille : avec ces 
soins spéciaux, la peau est apaisée et régénérée.

SOINS SPÉCIAUX
À L’ALOE VERA

* EP 2 399 648 B1. ** Étude menée sur 20 personnes par Dermatest en mai 2010.
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30,79 €
(61,58 € pour 100 ml)

20826 | 50 ml

Applicateur de massage
Aloe Vera CBD

Applicateur à bille relaxant 
contenant 20 % d’Aloe Vera, 
de l’huile de graines de 
cannabis sativa, du CBD, de 
l’extrait de curcuma bio et de 
l’encens
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• �Apaise des parties du corps sollicitées
• �Au complexe chaud-froid : active tout 

en délassant 
• �Massez en exerçant une légère 

pression et ressentez l’effet apaisant

Le cannabidiol, ou CBD, est un 
composant naturel du chanvre et est 
extrait de ses graines et pétioles. Ses 
propriétés apaisantes font de l’huile 
de graines de Cannabis sativa bio 
additionnée de CBD un soin idéal pour la 
peau stressée. 

SOIN ALOE VERA |  Soins spéciaux

Massez la lotion avec le 
bouchon de l’applicateur fermé, 
vous éviterez ainsi d’avoir à 
vous laver les mains.

Fermez le couvercle, 
offrez-vous un massage 
réparateur avec votre 
main et profitez d’un 
moment de détente !

Appliquez la lotion avec 
l’applicateur de massage en 
effectuant des mouvements 
circulaires sur les parties du 
corps sollicitées.

Tournez le bouchon 
dans le sens inverse 
des aiguilles d’une 
montre.

ASTUCE POUR LES 
VOYAGES

L’APPLICATEUR DE MASSAGE : 
LE BIEN-ÊTRE EN 3 ÉTAPES

BON À SAVOIR

Mise en garde : Lavez-vous les mains après avoir touché le liquide. Évitez tout contact avec les yeux et les muqueuses. Rincez immédiatement à l’eau en cas de contact accidentel. 
Conservez le produit hors de portée des enfants.
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11,59 €
(7,73 € pour 100 ml)

19,29 €
(9,64 € pour 100 ml)

19,29 €
(9,64 € pour 100 ml)

20671 | 200 ml

20670 | 200 ml

20813 | 150 ml

Aloe Vera

Aloe Vera

Aloe Vera

Un teint éclatant nécessite non seulement un soin adapté, mais également 
un nettoyant pour le visage LR ALOE VIA qui constitue la base de toute 
routine de soins. Et ce matin et soir ! De temps en temps, votre peau 
a besoin d’un nettoyage en profondeur. Alors, utilisez l’exfoliant visage 
perfecteur de teint doux à l’Aloe Vera.  
Résultat : une peau du visage nette et intensément revitalisée.

NETTOYANT 
À L’ALOE VERA

Mousse nettoyante légère et 
astringente pour peaux normales, 
grasses et mixtes
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• �50 % de gel d’Aloe Vera et extrait de rose 
musquée bio

• �Nettoie la peau en douceur et la 
débarrasse du maquillage et des impuretés

• �Rafraîchit et revitalise la peau sans 
l’assécher

Aloe Vera
Mousse nettoyante
douce

Lait nettoyant doux pour les 
peaux sèches et sensibles
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• �50 % de gel d’Aloe Vera et extrait 
de rose musquée bio

• �Nettoie la peau en douceur et la 
débarrasse du maquillage et des 
impuretés

• �Préserve l’hydratation naturelle de 
la peau

Aloe Vera
Lait nettoyant
rééquilibrant

Lotion tonique sans alcool  
pour le visage 

FA
C

E
 T

O
N

IC

• �50 % de gel d’Aloe Vera et extrait 
de rose musquée bio

• �Débarrasse les pores des résidus 
de maquillage et des impuretés

• �Nettoie, apaise et rafraîchit la 
peau

• �Hydrate

Aloe Vera
Lotion tonique
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19,29 €
(25,72 € pour 100 ml)

7,99 €
20672 |

20673 | 75 ml

Aloe Vera

Aloe Vera

25 unités

Gommage doux pour le visage
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B • �50 % de gel d’Aloe Vera, extrait de rose 

musquée et grains exfoliants végétaux 
• �Élimine en douceur les peaux mortes et 

stimule la circulation
• �Affine le grain de la peau sans affecter son 

équilibre naturel.
• �La peau retrouve sa douceur et son éclat

Aloe Vera
Gommage Peeling
pour le visage

Lingettes douces en matériaux naturels 
pour un nettoyage doux et en profondeur 
du visage

LI
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• �30 % de gel d’Aloe Vera et extrait de rose 
musquée bio

• �Nettoie en douceur sans assécher la peau
• �Convient à tous les types de peaux
• �Idéal en déplacement
• �Matière biodégradable
• �Emballage recyclable

Aloe Vera
Lingettes de soin
démaquillantes 

SOIN ALOE VERA |  Nettoyage et  so in du v isage



FERMENTED
ALOE GEL

MADE IN GERMANY

Multi effective skin care elixir 
With aloe vera
+ fermented aloe gel, 
11 herbal extracts & propolis
Immediately refreshes, calms, 
regenerates & protects

83% ALOE VERA GEL INSIDE

FERMENTED
ALOE GEL

FERMENTED
ALOE GEL

FERMENTED
ALOE GEL

FERMENTED
ALOE GEL

CONCENTRATED

90% ALOE VERA GEL INSIDE

MADE IN GERMANY

Refreshing all-purpose gel
With highest aloe vera gel
concentration + fermented aloe gel
Intensively moisturises,
calms & cools dry skin

FERMENTED
ALOE GEL

With 50% aloe vera
+ fermented aloe gel
& bio olive extract
Moisturises & 
reduces fine lines

EYE CREAM
REFINING

FERMENTED
ALOE GEL

FERMENTED
ALOE GEL

15% ALOE VERA GEL INSIDE

+ fermented aloe gel, 
micro algae extract & 
fermented reishi
Supports fast skin 
regeneration & 
restores skin balance

EMERGENCY
CREAM GEL
EMERGENCY
CREAM GEL

INSTANT

5 Pt

5,5 Pt

6 PtStandardgröße >>>

8 Pt

FERMENTED
ALOE GEL

MADE IN GERMANY

Multi effective skin care elixir 
With aloe vera
+ fermented aloe gel, 
11 herbal extracts & propolis
Immediately refreshes, calms, 
regenerates & protects

83% ALOE VERA GEL INSIDE

FERMENTED
ALOE GEL

FERMENTED
ALOE GEL

FERMENTED
ALOE GEL

FERMENTED
ALOE GEL

CONCENTRATED

90% ALOE VERA GEL INSIDE

MADE IN GERMANY

Refreshing all-purpose gel
With highest aloe vera gel
concentration + fermented aloe gel
Intensively moisturises,
calms & cools dry skin

FERMENTED
ALOE GEL

With 50% aloe vera
+ fermented aloe gel
& bio olive extract
Moisturises & 
reduces fine lines

EYE CREAM
REFINING

FERMENTED
ALOE GEL

FERMENTED
ALOE GEL

15% ALOE VERA GEL INSIDE

+ fermented aloe gel, 
micro algae extract & 
fermented reishi
Supports fast skin 
regeneration & 
restores skin balance

EMERGENCY
CREAM GEL
EMERGENCY
CREAM GEL

INSTANT

5 Pt

5,5 Pt

6 PtStandardgröße >>>

8 Pt

FERMENTED
ALOE GEL

MADE IN GERMANY

Multi effective skin care elixir 
With aloe vera
+ fermented aloe gel, 
11 herbal extracts & propolis
Immediately refreshes, calms, 
regenerates & protects

83% ALOE VERA GEL INSIDE

FERMENTED
ALOE GEL

FERMENTED
ALOE GEL

FERMENTED
ALOE GEL

FERMENTED
ALOE GEL

CONCENTRATED

90% ALOE VERA GEL INSIDE

MADE IN GERMANY

Refreshing all-purpose gel
With highest aloe vera gel
concentration + fermented aloe gel
Intensively moisturises,
calms & cools dry skin

FERMENTED
ALOE GEL

With 50% aloe vera
+ fermented aloe gel
& bio olive extract
Moisturises & 
reduces fine lines

EYE CREAM
REFINING

FERMENTED
ALOE GEL

FERMENTED
ALOE GEL

15% ALOE VERA GEL INSIDE

+ fermented aloe gel, 
micro algae extract & 
fermented reishi
Supports fast skin 
regeneration & 
restores skin balance

EMERGENCY
CREAM GEL
EMERGENCY
CREAM GEL

INSTANT

5 Pt

5,5 Pt

6 PtStandardgröße >>>

8 Pt

FERMENTED
ALOE GEL

MADE IN GERMANY

Multi effective skin care elixir 
With aloe vera
+ fermented aloe gel, 
11 herbal extracts & propolis
Immediately refreshes, calms, 
regenerates & protects

83% ALOE VERA GEL INSIDE

FERMENTED
ALOE GEL

FERMENTED
ALOE GEL

FERMENTED
ALOE GEL

FERMENTED
ALOE GEL

CONCENTRATED

90% ALOE VERA GEL INSIDE

MADE IN GERMANY

Refreshing all-purpose gel
With highest aloe vera gel
concentration + fermented aloe gel
Intensively moisturises,
calms & cools dry skin

FERMENTED
ALOE GEL

With 50% aloe vera
+ fermented aloe gel
& bio olive extract
Moisturises & 
reduces fine lines

EYE CREAM
REFINING

FERMENTED
ALOE GEL

FERMENTED
ALOE GEL

15% ALOE VERA GEL INSIDE

+ fermented aloe gel, 
micro algae extract & 
fermented reishi
Supports fast skin 
regeneration & 
restores skin balance

EMERGENCY
CREAM GEL
EMERGENCY
CREAM GEL

INSTANT

5 Pt

5,5 Pt

6 PtStandardgröße >>>

8 Pt

15%

50%
50% 50%

50%

50%

Bubble raus bei 
eye cream

30,69 €
(102,30 € pour 100 ml)

23,79 €
(31,72 € pour 100 ml)

29,79 €
(59,58 € pour 100 ml)

20679 | 50 ml 20689 | 75 ml 20910 | 30 ml

Aloe Vera Aloe Vera

Aloe Vera

Soins pour le visage LR ALOE VIA – avec de l’Aloe Vera pour une hydratation 
particulièrement intense et un effet rafraîchissant. La combinaison de l’Aloe 
Vera avec des composants de haute qualité comme l’extrait d’olives bio et 
des formules uniques permet de préserver l’équilibre de la peau au quotidien. 
Rien ne vaut la sensation d’une peau belle et saine. 

SOINS POUR LE VISAGE
À L’ALOE VERA

Sérum à action rapide 
pour une peau du visage 
équilibrée
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• �15 % de gel d’Aloe Vera, gel d’Aloe 
Vera fermenté, extraits d’algue 
rouge, d’écorce de mandarine bio et 
de chérimole

• �Apaise les peaux irritées, réduit les 
rougeurs et hydrate intensément**

• �Sans parfum, doux et agréablement 
rafraîchissant

Masque rafraîchissant 
pour le visage

FA
C

E
 M

A
S

K

• �50 % de gel d’Aloe Vera, extrait de 
rose musquée bio et combinaison de 
principes actifs avec de l’Aquaxyl et de 
l’Aquapront™

• �Fournit jusqu’à 95 % d’hydratation à la 
peau en plus en seulement 3 minutes*

• �Améliore l’élasticité et l’hydratation de la 
peau

• �La peau a l’air plus fraîche et est éclatante 

Texture de sorbet 
légère pour le visage
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• �50 % de gel d’Aloe Vera et 
extrait d’olives bio

• �Hydrate intensément et donne 
un coup de fraîcheur 

• �Revitalise le teint
• �La peau a l’air plus fraîche et 

est éclatante 

Aloe Vera
Sérum express 
Skin Balance

Aloe Vera
Masque hydratant
express

Aloe Vera
Gel-crème 
hydratant

*Confirmé sur la base d’une mesure avec Cornéomètre réalisée sur 20 personnes par l’institut Dermatest en janvier 2017. ** Étude réalisée par l’institut renommé Dermatest GmbH en 2024



FERMENTED
ALOE GEL

MADE IN GERMANY

Multi effective skin care elixir 
With aloe vera
+ fermented aloe gel, 
11 herbal extracts & propolis
Immediately refreshes, calms, 
regenerates & protects

83% ALOE VERA GEL INSIDE

FERMENTED
ALOE GEL

FERMENTED
ALOE GEL

FERMENTED
ALOE GEL

FERMENTED
ALOE GEL

CONCENTRATED

90% ALOE VERA GEL INSIDE

MADE IN GERMANY

Refreshing all-purpose gel
With highest aloe vera gel
concentration + fermented aloe gel
Intensively moisturises,
calms & cools dry skin

FERMENTED
ALOE GEL

With 50% aloe vera
+ fermented aloe gel
& bio olive extract
Moisturises & 
reduces fine lines

EYE CREAM
REFINING

FERMENTED
ALOE GEL

FERMENTED
ALOE GEL

15% ALOE VERA GEL INSIDE

+ fermented aloe gel, 
micro algae extract & 
fermented reishi
Supports fast skin 
regeneration & 
restores skin balance

EMERGENCY
CREAM GEL
EMERGENCY
CREAM GEL

INSTANT

5 Pt

5,5 Pt

6 PtStandardgröße >>>

8 Pt

FERMENTED
ALOE GEL

MADE IN GERMANY

Multi effective skin care elixir 
With aloe vera
+ fermented aloe gel, 
11 herbal extracts & propolis
Immediately refreshes, calms, 
regenerates & protects

83% ALOE VERA GEL INSIDE

FERMENTED
ALOE GEL

FERMENTED
ALOE GEL

FERMENTED
ALOE GEL

FERMENTED
ALOE GEL

CONCENTRATED

90% ALOE VERA GEL INSIDE

MADE IN GERMANY

Refreshing all-purpose gel
With highest aloe vera gel
concentration + fermented aloe gel
Intensively moisturises,
calms & cools dry skin

FERMENTED
ALOE GEL

With 50% aloe vera
+ fermented aloe gel
& bio olive extract
Moisturises & 
reduces fine lines

EYE CREAM
REFINING

FERMENTED
ALOE GEL

FERMENTED
ALOE GEL

15% ALOE VERA GEL INSIDE

+ fermented aloe gel, 
micro algae extract & 
fermented reishi
Supports fast skin 
regeneration & 
restores skin balance

EMERGENCY
CREAM GEL
EMERGENCY
CREAM GEL

INSTANT

5 Pt

5,5 Pt

6 PtStandardgröße >>>

8 Pt

FERMENTED
ALOE GEL

MADE IN GERMANY

Multi effective skin care elixir 
With aloe vera
+ fermented aloe gel, 
11 herbal extracts & propolis
Immediately refreshes, calms, 
regenerates & protects

83% ALOE VERA GEL INSIDE

FERMENTED
ALOE GEL

FERMENTED
ALOE GEL

FERMENTED
ALOE GEL

FERMENTED
ALOE GEL

CONCENTRATED

90% ALOE VERA GEL INSIDE

MADE IN GERMANY

Refreshing all-purpose gel
With highest aloe vera gel
concentration + fermented aloe gel
Intensively moisturises,
calms & cools dry skin

FERMENTED
ALOE GEL

With 50% aloe vera
+ fermented aloe gel
& bio olive extract
Moisturises & 
reduces fine lines

EYE CREAM
REFINING

FERMENTED
ALOE GEL

FERMENTED
ALOE GEL

15% ALOE VERA GEL INSIDE

+ fermented aloe gel, 
micro algae extract & 
fermented reishi
Supports fast skin 
regeneration & 
restores skin balance

EMERGENCY
CREAM GEL
EMERGENCY
CREAM GEL

INSTANT

5 Pt

5,5 Pt

6 PtStandardgröße >>>

8 Pt

FERMENTED
ALOE GEL

MADE IN GERMANY

Multi effective skin care elixir 
With aloe vera
+ fermented aloe gel, 
11 herbal extracts & propolis
Immediately refreshes, calms, 
regenerates & protects

83% ALOE VERA GEL INSIDE

FERMENTED
ALOE GEL

FERMENTED
ALOE GEL

FERMENTED
ALOE GEL

FERMENTED
ALOE GEL

CONCENTRATED

90% ALOE VERA GEL INSIDE

MADE IN GERMANY

Refreshing all-purpose gel
With highest aloe vera gel
concentration + fermented aloe gel
Intensively moisturises,
calms & cools dry skin

FERMENTED
ALOE GEL

With 50% aloe vera
+ fermented aloe gel
& bio olive extract
Moisturises & 
reduces fine lines

EYE CREAM
REFINING

FERMENTED
ALOE GEL

FERMENTED
ALOE GEL

15% ALOE VERA GEL INSIDE

+ fermented aloe gel, 
micro algae extract & 
fermented reishi
Supports fast skin 
regeneration & 
restores skin balance

EMERGENCY
CREAM GEL
EMERGENCY
CREAM GEL

INSTANT

5 Pt

5,5 Pt

6 PtStandardgröße >>>

8 Pt

15%

50%
50% 50%

50%

50%

Bubble raus bei 
eye cream

63 

30,99 €
(61,98 € pour 100 ml)

30,99 €
(206,60 € pour 100 ml)

30,99 €
(61,98 € pour 100 ml)

20677 | 15 ml

20674 | 50 ml

20675 | 50 ml

Aloe Vera

Aloe Vera

Aloe Vera

Soin intensif contour   
des yeux
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• �50 % d’Aloe Vera, gel d’Aloe Vera 
fermenté, extrait d’olives bio et 
Haloxyl 

• �Hydrate 
• �Réduit les cernes et raffermit la 

peau
• �Les contours des yeux sont 

retendus et le regard est plus frais

Crème de nuit nourrissante 
pour le visage

N
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C
R

E
A

M • �50 % d’Aloe Vera, gel d’Aloe Vera 
fermenté, extrait d’olives bio et huile 
d’olive

• �Nourrit et régénère la peau 
• �Améliore la fonction naturelle de la 

peau durant la nuit
• �La peau est reposée et douce

Une texture légère et 
agréable pour la journée 
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• �50 % d’Aloe Vera, gel d’Aloe 
Vera fermenté, l’extrait d’olives 
bio et huile de pépins de raisin

• �Hydrate intensément et 
préserve l’hydratation naturelle 
de la peau

• �Protège la peau contre les 
influences extérieures

• �la peau est douce et le teint est 
éclatant

Aloe Vera
Crème de nuit
régénérante

Aloe Vera
Crème de jour
multi-actions

Aloe Vera
Crème pour le contour des 
yeux lissante

SOIN ALOE VERA  |  Nettoyants et  so ins pour le corps



35%

35%

30%

Kids Shampoo auf der linken Seite  
neu einsortiert, mit altem Text

35%

38%

15%

14,29 €
(5,72 € pour 100 ml)

15,39 €
(6,16€ pour 100 ml)

19,29 €
(7,72 € pour 100 ml)

20633 | 250 ml

20630 | 250 ml
20328 | 250 ml

Aloe Vera

Aloe Vera

Gel douche 
rafraîchissant pour 
le corps 

S
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L • �35 % de gel d’Aloe Vera 
et extrait de kiwi bio

• �Nettoyage en 
profondeur, doux et 
hydratant

• �Laisse une sensation 
naturelle de fraîcheur

Un gel douche 
rafraîchissant pour le 
corps et les cheveux
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• �35 % de gel d’Aloe Vera et 
extrait de bambou bio

• �Nettoyage et soin tout-
en-un rapide, simple et 
efficace

Aloe Vera
Gel douche
revitalisant

Aloe Vera
Shampooing 2 en 1
pour le corps et les cheveux

Une fraîcheur vivifiante et le top de l’hygiène pour toute la famille 
avec le meilleur de l’Aloe Vera. Tout cela est conféré non seulement 
par un nettoyage en profondeur, mais également par la sensation 
de fraîcheur et un surplus d’hydratation. Les produits de soin des 
mains à l’Aloe Vera par exemple, prennent soin des mains abîmées 
et apaisent la peau, jour après jour. Des compositions efficaces 
à base d’Aloe Vera et d’extrait de calendula bio contribuent à la 
régénération cutanée. En outre, l’Aloe Vera hydrate. Ainsi, même les 
mains rêches et abîmées redeviennent douces et lisses.

SOINS POUR LE CORPS
À L’ALOE VERA

Set bébé

Nettoyage et soin doux pour 
s’amuser comme un petit singe 
sous la douche !
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• �30 % d’Aloe Vera pour une 
hydratation intensive 

• �Le panthénol et l’extrait de pêche 
bio nourrissent et protègent la peau 
et les cheveux.

• �Pas de nœuds : facilite le démêlage 
des cheveux après la douche

• �Parfum de fruits tropicaux pour 
avoir l’impression de se trouver en 
pleine jungle !

• �Sans sulfates

Aloe Vera Kids
Gel douche, shampooing 
et après-shampooing
3 en 1

* Étude sur cheveux humides réalisée par proDERM en avril 2019



35%

35%

30%

Kids Shampoo auf der linken Seite  
neu einsortiert, mit altem Text

35%

38%

15%

65 

18,29 €
(3,66 € pour 100 ml)

13,19 €
(17,59 € pour 100 ml)

13,19 €
(5,28 € pour 100 ml)

9,39 €
(18,78 € pour 100 ml)

20611 | 250 ml

20612 | 500 ml

20610 | 75 ml

20643 | 50 ml

Aloe Vera

Aloe Vera
Crème à pénétration 
rapide pour les mains

H
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• �35 % de gel d’Aloe 
Vera et extrait de 
calendula bio

• �Nourrit et hydrate
• �Les mains sont douces 

et soyeuses

Savon-crème de soin 
pour les mains

H
A

N
D
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O

A
P

• �38 % de gel d’Aloe 
Vera et extrait de 
calendula bio

• �Nettoyage doux qui 
hydrate et soigne

Aloe Vera
Crème douce 
pour les mains

Aloe Vera
Savon pour les mains
Recharge

Aloe Vera
Savon doux pour les 
mains

SOIN ALOE VERA |  Nettoyants et  so ins pour le corps

Set bébé

Déodorant à bille doux sans alcool

D
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• �15 % de gel d’Aloe Vera et extrait de 
coton bio

• �Protection efficace contre les odeurs 
corporelles et la transpiration sous 
les aisselles

• �Assure une agréable sensation de 
fraîcheur

• �Bonne tolérance cutanée, y compris 
pour les peaux sensibles 

• �Particulièrement doux après le 
rasage

Aloe Vera
Déodorant à bille
protecteur



FERMENTED
ALOE GEL

MADE IN GERMANY

Multi effective skin care elixir 
With aloe vera
+ fermented aloe gel, 
11 herbal extracts & propolis
Immediately refreshes, calms, 
regenerates & protects

83% ALOE VERA GEL INSIDE

FERMENTED
ALOE GEL

FERMENTED
ALOE GEL

FERMENTED
ALOE GEL

FERMENTED
ALOE GEL

CONCENTRATED

90% ALOE VERA GEL INSIDE

MADE IN GERMANY

Refreshing all-purpose gel
With highest aloe vera gel
concentration + fermented aloe gel
Intensively moisturises,
calms & cools dry skin

FERMENTED
ALOE GEL

With 50% aloe vera
+ fermented aloe gel
& bio olive extract
Moisturises & 
reduces fine lines

EYE CREAM
REFINING

FERMENTED
ALOE GEL

FERMENTED
ALOE GEL

15% ALOE VERA GEL INSIDE

+ fermented aloe gel, 
micro algae extract & 
fermented reishi
Supports fast skin 
regeneration & 
restores skin balance

EMERGENCY
CREAM GEL
EMERGENCY
CREAM GEL

INSTANT

5 Pt

5,5 Pt

6 PtStandardgröße >>>

8 Pt

FERMENTED
ALOE GEL

MADE IN GERMANY

Multi effective skin care elixir 
With aloe vera
+ fermented aloe gel, 
11 herbal extracts & propolis
Immediately refreshes, calms, 
regenerates & protects

83% ALOE VERA GEL INSIDE

FERMENTED
ALOE GEL

FERMENTED
ALOE GEL

FERMENTED
ALOE GEL

FERMENTED
ALOE GEL

CONCENTRATED

90% ALOE VERA GEL INSIDE

MADE IN GERMANY

Refreshing all-purpose gel
With highest aloe vera gel
concentration + fermented aloe gel
Intensively moisturises,
calms & cools dry skin

FERMENTED
ALOE GEL

With 50% aloe vera
+ fermented aloe gel
& bio olive extract
Moisturises & 
reduces fine lines

EYE CREAM
REFINING

FERMENTED
ALOE GEL

FERMENTED
ALOE GEL

15% ALOE VERA GEL INSIDE

+ fermented aloe gel, 
micro algae extract & 
fermented reishi
Supports fast skin 
regeneration & 
restores skin balance

EMERGENCY
CREAM GEL
EMERGENCY
CREAM GEL

INSTANT

5 Pt

5,5 Pt

6 PtStandardgröße >>>

8 Pt

69%

30%

15%

35%

7OILS

7OILS

45%
15%

60%

15%

48,59 €
(32,39 € pour 100 ml)

13,59 €
(13,59 € pour 100 ml) 22,69 €

(11,34 € pour 100 ml)

15,39 €
(15,39 € pour 100 ml)

20631 |

20639 |27517 |

20920 |100 ml

200 ml100 ml

150 ml

Set bébé

Set bébé

Set bébé

Set bébé

* Confirmé par des tests d’application sur 20 personnes durant 8 semaines, une évaluation dermatologique, une analyse de peau 3D et une cornéométrie en octobre 2024

Baume plus léger pour 
le corps qui pénètre 
rapidement
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• �69 % de gel d’Aloe Vera et extrait 
de magnolia bio

• �Nourrit et soigne en profondeur
• �Améliore l’hydratation de la peau
• �La peau est douce et éclatante de 

santé

Aloe Vera
Baume hydratant pour le 
corps

Lotion de soin pour 
prévenir l’apparition de 
vergetures et les atténuer 
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• �15 % d’Aloe Vera, gel d’Aloe 
Vera fermenté, Regestril™ 
et CICA

• �Action confirmée par une 
étude* :  
-18 % de volume*  
-18 % de pigmentation*  
-13 % de visibilité générale*

• �Hydrate et rend la peau 
douce et soyeuse

• �Sans parfum, doux

Aloe Vera
Soin réparateur
anti-vergetures

Crème pénétrant 
rapidement
pour les pieds fendillés et 
rugueux 

C
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È
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E
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S • �30 % de gel d’Aloe Vera et extrait 
de magnolia bio 

• �Régénère la peau rugueuse et 
particulièrement sèche

• �Hydrate intensément 
• �La peau est douce au toucher et 

est éclatante de santé

Aloe Vera
Soin réparateur
pour les pieds

Soins pour le corps LR ALOE VIA, les soins intensifs avec le meilleur de 
l’Aloe Vera. Ils hydratent intensément la peau et la nourrissent grâce à 
l’association avec l’extrait de magnolia bio pour la rendre lisse et douce. 
Trois produits de soin spécifiques raffermissent la peau et la rendent plus 
uniforme. Associé à différents extraits et à des complexes de principes 
actifs hautement performants, l’Aloe Vera vous aide à vous sentir 
parfaitement bien dans votre peau.

Crème riche non grasse 
pour le visage et le corps
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• �35 % d’Aloe Vera, gel d’Aloe 
Vera fermenté et extrait de 
magnolia bio

• �Hydrate intensément
• �La peau et douce et soyeuse 

au toucher
• �Pénètre rapidement

Aloe Vera
Crème douce 
pour la peau

SOINS POUR LE CORPS
À L’ALOE VERA



FERMENTED
ALOE GEL

MADE IN GERMANY

Multi effective skin care elixir 
With aloe vera
+ fermented aloe gel, 
11 herbal extracts & propolis
Immediately refreshes, calms, 
regenerates & protects

83% ALOE VERA GEL INSIDE

FERMENTED
ALOE GEL

FERMENTED
ALOE GEL

FERMENTED
ALOE GEL

FERMENTED
ALOE GEL

CONCENTRATED

90% ALOE VERA GEL INSIDE

MADE IN GERMANY

Refreshing all-purpose gel
With highest aloe vera gel
concentration + fermented aloe gel
Intensively moisturises,
calms & cools dry skin

FERMENTED
ALOE GEL

With 50% aloe vera
+ fermented aloe gel
& bio olive extract
Moisturises & 
reduces fine lines

EYE CREAM
REFINING

FERMENTED
ALOE GEL

FERMENTED
ALOE GEL

15% ALOE VERA GEL INSIDE

+ fermented aloe gel, 
micro algae extract & 
fermented reishi
Supports fast skin 
regeneration & 
restores skin balance

EMERGENCY
CREAM GEL
EMERGENCY
CREAM GEL

INSTANT

5 Pt

5,5 Pt

6 PtStandardgröße >>>

8 Pt

FERMENTED
ALOE GEL

MADE IN GERMANY

Multi effective skin care elixir 
With aloe vera
+ fermented aloe gel, 
11 herbal extracts & propolis
Immediately refreshes, calms, 
regenerates & protects

83% ALOE VERA GEL INSIDE

FERMENTED
ALOE GEL

FERMENTED
ALOE GEL

FERMENTED
ALOE GEL

FERMENTED
ALOE GEL

CONCENTRATED

90% ALOE VERA GEL INSIDE

MADE IN GERMANY

Refreshing all-purpose gel
With highest aloe vera gel
concentration + fermented aloe gel
Intensively moisturises,
calms & cools dry skin

FERMENTED
ALOE GEL

With 50% aloe vera
+ fermented aloe gel
& bio olive extract
Moisturises & 
reduces fine lines

EYE CREAM
REFINING

FERMENTED
ALOE GEL

FERMENTED
ALOE GEL

15% ALOE VERA GEL INSIDE

+ fermented aloe gel, 
micro algae extract & 
fermented reishi
Supports fast skin 
regeneration & 
restores skin balance

EMERGENCY
CREAM GEL
EMERGENCY
CREAM GEL

INSTANT

5 Pt

5,5 Pt

6 PtStandardgröße >>>

8 Pt

69%

30%

15%

35%

7OILS

7OILS

45%
15%

60%

15%

67 

16,99 €
(8,49 € pour 100 ml)

16,99 €
(11,33 € pour 100 ml)

21,59 €
(10,79 € pour 100 ml)

14,69 €
(7,34 € pour 100 ml)

20648 | 200 ml

20730 | 200 ml 20647 | 150 ml

20649 | 200 ml

Aloe Vera

Aloe Vera

Aloe Vera
Aloe Vera

Douceur
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• �15 % de gel d’Aloe Vera et 
complexe Nutri-Oil-Repair 
composé de 7 huiles

• �Nourrit et répare les 
cheveux de l’intérieur sans 
les alourdir

• �Lisse les cheveux et 
referme leurs écailles

• �Convient pour une 
utilisation à chaque 
shampooing

Aloe Vera 
Après-shampoing 
Nutri-Repair 

Protection thermique

LE
A
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N
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R

E

• �60 % de gel d’Aloe Vera et 
extrait de bambou bio

• �Agit comme une enveloppe 
protectrice en cas de 
chaleur

• �Nourrit les cheveux et les 
hydrate

• �Idéal avant un brushing ou 
entre deux shampooings – 
sans rinçage

Aloe Vera 
Soin sans rinçage 
Nutri-Repair

Protection longue durée

H
A
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A
S

K

• �15 % de gel d’Aloe Vera et complexe nourrissant et 
réparateur composé de 7 huiles

• �Nourrit et répare les cheveux en profondeur, 
comble les endroits poreux, renforce les cheveux 
et leur évite ainsi durablement de devenir cassants

• �À utiliser 1 à 2 fois par semaine à la place de 
l’après-shampooing

Aloe Vera 
Masque capillaire 
Nutri-Repair

Renforcement

H
A
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 S

H
A

M
P

O
O • �45 % de gel d’Aloe Vera et 

extrait de bambou bio
• �Nettoie en douceur et renforce 

les cheveux de l’extérieur
• �Hydrate les cheveux et le cuir 

chevelu
• �Convient pour une utilisation à 

chaque shampooing

Aloe Vera 
Shampoing  
Nutri-Repair

Brillance soyeuse : 

des cheveux 3 x plus faciles à démêler*

Des cheveux éclatants de 
santé :

Des cheveux plus de 90 % moins cassants*

Parfum vivifiant :

95 % des participants au test ont apprécié 
le parfum**

Le système de soins capillaires LR ALOE VIA Nutri-Repair 
nourrit, renforce et répare vos cheveux grâce à une 
synergie unique entre l’Aloe Vera et 7 huiles naturelles. 
Pour une douceur soyeuse, une brillance saine et une 
confiance en soi de la racine jusqu’aux pointes.

SOINS CAPILLAIRES
À L’ALOE VERA

* En combinant le shampooing, l’après-shampooing et le masque. Confirmé par des tests biophysiques réalisés par proDERM en janvier 2018 portant sur le pouvoir lissant sur cheveux 
humides et l’action anti-casse par rapport à un shampooing standard. ** Étude menée auprès de 40 personnes par Dermatest en décembre 2017.  

ALOE VERA CARE |  Soins pour le corps



30%
50%

50%

15%

50%

16,79 €
(11,19 € pour 100 ml)

22,69 €
(22,69 € pour 100 ml)

15,39 €
(15,39 € pour 100 ml)

15,39 €
(7,69 € pour 100 ml)

20420 | 200 ml

20421 | 100 ml

20446 | 150 ml

20422 | 100 ml

Aloe Vera Aloe Vera

Aloe Vera
Aloe Vera

La gamme de soins pour hommes LR ALOE VIA est spécialement 
formulée pour répondre aux besoins spécifiques de la peau masculine, 
notamment pendant et après le rasage. Grâce à sa haute teneur en Aloe 
Vera, elle assure une hydratation optimale. En effet, la peau des hommes 
présente des caractéristiques différentes de celle des femmes et subit le 
stress du rasage quotidien. L’association de l’Aloe Vera avec des extraits 
biologiques apaisants, tels que le thé blanc et le baobab, procure détente 
et fraîcheur à la peau masculine. La gamme se compose de cinq produits 
essentiels, conçus pour le soin quotidien de la peau, des cheveux et de la 
barbe.

SOINS POUR LES 
HOMMES À L’ALOE VERA

Crème pour le 
visage légère et 
rafraîchissante

FA
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• �50 % de gel d’Aloe Vera et 
extrait de thé blanc bio

• �Un coup de fraîcheur pour la 
peau stressée des hommes

• �Hydrate et revitalise

Aloe Vera 
Crème anti-stress

Rasage ultra-précis
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• �50 % d’Aloe Vera, acide 
hyaluronique et provitamine B5 
hydratent et régénèrent la peau

• �Apaise et protège contre les 
irritations cutanées grâce à 
l’extrait de thé blanc bio et au 
Defensil™

• �Un film de gel léger sur la peau 
permet au rasoir de glisser au 
plus près et en douceur sur 
la peau

• �Convient à différentes zones, 
idéal pour le rasage de la barbe

Aloe Vera 
Gel de rasage
net et précis 

Baume de soin léger 
après-rasage
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• �50 % de gel d’Aloe Vera et 
extrait de thé blanc bio

• �Réduit les irritations 
cutanées et apaise

• �Hydrate et prend soin de 
la peau

Aloe Vera 
Baume après-rasage

Pour le rasage 
quotidien
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• �30 % d’Aloe Vera et extrait de 
thé blanc bio

• �Prépare au mieux la peau et les 
poils courts au rasage

• �Mousse légère pour une 
application particulièrement aisée

• �Permet à la lame de glisser 
parfaitement et préserve la peau 
des irritations

Aloe Vera 
Mousse à raser
apaisante



30%
50%

50%

15%

50%

69 

18,29 €
(7,32 € pour 100 ml)

20436 | 250 ml

Aloe Vera

Shampoing 4 en 1 
pour tout le corps
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• �15 % d’Aloe Vera et extrait de 
baobab bio

• �Lave en douceur la peau, les 
cheveux et la barbe

• �Élimine les impuretés et les 
mauvaises odeurs 

• �Hydrate la peau et les cheveux

Aloe Vera
Shampoing 4 en 1 
pour corps, visage, 
cheveux et barbe 

SOIN ALOE VERA  |  Soins pour les hommes

DISPONIBLE D’AVRIL À AOÛT

Garantit une protection 
équilibrée contre 
rayons UVA et UVB

Les différents types de peau nécessitent une 
protection spécifique. Les produits solaires 
LR ALOE VIA pour peaux fragiles, sensibles ou 
légèrement bronzées protègent et hydratent 
toute la famille. L’Aloe Vera hydrate les peaux 
abîmées, les rafraîchit, les apaise et les régénère. 
Les crèmes solaires sont également résistantes à 
l’eau et sans colorant !

PROTECTION 
SOLAIRE ET SOIN
À L’ALOE VERA



40%

43%

40%

WISSENSCHAFTLICH
BESTÄTIGTE 

WIRKSAMKEIT*

WISSENSCHAFTLICH
BESTÄTIGTE 

WIRKSAMKEIT*

9,49 €
(9,49 € pour 100 ml)

9,49 €
(191,46 € pour 100 g)

9,49 €
(9,49 € pour 100 ml)

20676 | 4,8 g 20691 | 100 ml

20690 | 100 ml

Aloe Vera

Aloe Vera

Aloe Vera

Dentifrice gel pour le 
brossage quotidien des 
dents
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• �43 % de gel d’Aloe Vera et 
extrait d’échinacée

• �Nettoie en profondeur les 
dents et les gencives tout en 
les protégeant

• �Assure un agréable sentiment 
de fraîcheur dans la bouche

• �Sans fluor

Aloe Vera
Dentifrice gel 
fraîcheur ultra 

Dentifrice pour le nettoyage 
quotidien des dents 
sensibles 

TO
O
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• �40 % de gel d’Aloe Vera et complexe 
de minéraux

• �Nettoie en profondeur tout en douceur
• �Réduit la sensibilité des dents
• �Élimine efficacement la plaque 

dentaire
• �Contient du fluor
• �Tube recyclable

Aloe Vera
Dentifrice 
protecteur

Baume à lèvres léger et 
incolore 

LI
P

 B
A

LM • �40 % d’Aloe Vera et huiles végétales
• �Hydrate intensément les lèvres
• �Soin doux pour des lèvres lisses et 

douces

Aloe Vera
Baume à lèvres 
hydratant 

Qui ne souhaite pas avoir un beau sourire ? Pour cela, il faut prendre 
soin de ses dents et de ses lèvres. Le pouvoir régénérant de l’Aloe Vera 
permet à la flore buccale d’être fraîche et saine et d’avoir des lèvres lisses. 
Vous pourrez ainsi montrer votre plus beau sourire en toute occasion !

SOINS POUR LES DENTS ET POUR 
LES LÈVRES À L’ALOE VERA



40%

43%

40%

WISSENSCHAFTLICH
BESTÄTIGTE 

WIRKSAMKEIT*

WISSENSCHAFTLICH
BESTÄTIGTE 

WIRKSAMKEIT*

71 

33,89 €
(11,30 € pour 100 ml)

11,79 €
(15,72 € pour 100 ml)

25123 |

25130 |

75 ml

300 ml

* Dentifrice LR MICROSILVER PLUS. N° de brevet : DE 10 2010 063 720.
** Concerne le bain de bouche.
1 Dentifrice antibactérien, testé sur 10 hommes et femmes âgés de 18 à 72 ans durant 4 semaines. Essai réalisé en avril 2006 par Dermatest GmbH. 2 Dentifrice antibactérien, testé sur 
30 personnes âgées de 21 à 65 ans avec deux utilisations quotidiennes durant 4 semaines. Essai réalisé en novembre 2010 par Dermatest GmbH. 3 Bain de bouche testé sur 20 personnes 
âgées de 18 à 54 ans durant 4 semaines. Essai réalisé en août/septembre 2020 par Dermatest GmbH. 
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Bain de bouche protecteur

RECOMMANDÉ PAR LES 
DENTISTES**

EFFICACITÉ PROUVÉE 
SCIENTIFIQUEMENT 4

Le bain de bouche LR MICROSILVER PLUS 
nettoie la bouche et élimine jusqu’à 99,99 % 
des germes tels que les bactéries et virus – une 
protection idéale.

L’AVANTAGE SUPPLÉMENTAIRE :
• �L’Aloe Vera renforce la gencive
• �Le menthol et la menthe procurent une 

sensation de fraîcheur
• �Le fluor contribue à la reminéralisation des 

dents

FUNCTIONAL CARE  |  Soins pour la bouche

Le secret de la gamme de soins efficace Microsilver ? Un principe actif 
antibactérien et antiviral, le MICROSILVER BGTM. Chaque substance 
active confère une véritable plus-value à la gamme. 

SOINS ANTIBACTÉRIENS 
POUR LA BOUCHE

Dentifrice

EFFICACITÉ PROUVÉE 
SCIENTIFIQUEMENT 1, 2

Le dentifrice LR MICROSILVER PLUS nettoie et 
soigne les dents sensibles ainsi que les gencives et 
la muqueuse buccale. MicroSilver BGTM lutte contre 
les bactéries et les virus. 

L’AVANTAGE SUPPLÉMENTAIRE :
• �L’hydroxyapatite renforce naturellement l’émail, 

le dexpanthénol apaise les dents et les gencives 
sensibles

• �Le zinc a un effet anti-inflammatoire et prévient la 
plaque dentaire, les caries et la parodontite

• �Le fluor contribue à la reminéralisation des dents D
E
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PRODUIT 

BREVETÉ*

Vous avez la peau irritée ou 
vous souffrez de 

parodontite ?

LR MICROSILVER PLUS 
offre des soins ciblés pour 

une protection 
antibactérienne de la tête 

aux pieds !



ANTIVIRAL
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MICRO
SILVER

BGTM

WISSENSCHAFTLICH
BESTÄTIGTE 

WIRKSAMKEIT*

1. 2.

TOP
SELLER

28,99 €
(57,98 € pour 100 ml)

26,99 €
(17,99 € pour 100 ml)

25000 |

25009 |

150 ml

50 ml

EFFICACITÉ PROUVÉE 
SCIENTIFIQUEMENT*

Crème rééquilibrante 
pour le visage
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La crème pour le visage LR MICROSILVER 
PLUS régénère, stabilise et lisse le grain 
de peau. Grâce à l’agent antibactérien et 
anti-viral MICROSILVER BGTM, cette crème 
rapidement absorbée débarrasse la peau 
des bactéries et la protège contre les 
impuretés. 

LE PLUS
• �Le complexe de principes actifs à base 

de plantes avec Defensil™ et Activox™ 
renforce la barrière naturelle de la peau

• �Le dexpanthénol apaise et prend soin de 
la peau

• �Le zinc favorise la régénération cutanée

* Crème pour le visage antibactérienne testée sur 30 patients souffrants d’acné et âgés de 13 à 25 ans avec une application quotidienne durant 6 semaines. Essai réalisé en novembre 2010 par Dermatest GmbH.

Crème lavante pour nettoyer 
les pores en profondeur
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La crème lavante LR MICROSILVER PLUS 
nettoie en douceur et en profondeur 
et apaise la peau. Le principe actif 
MICROSILVER BGTM élimine les germes 
tels que les bactéries et virus.

LE PLUS
• �L’acide salicylique dissout les peaux 

mortes et débouche les pores obstrués
• �Le dexpanthénol apaise et hydrate les 

peaux sujettes aux irritations
• �Le zinc favorise la régénération cutanée

Le soin énergétique antibactérien agit 
rapidement et efficacement contre 
les bactéries et les virus et assure 
l’équilibre du microbiome.

BON À SAVOIR

NETTOYANTS ET SOINS 
POUR LE VISAGE

Tous les produits 
LR MICROSILVER PLUS 
contiennent le principe actif 
antibactérien et antiviral 
MICROSILVER BGTM



ANTIVIRAL

A
N

TIB A C T E RIA
L

MICRO
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BGTM

WISSENSCHAFTLICH
BESTÄTIGTE 

WIRKSAMKEIT*

1. 2.

TOP
SELLER

73 

58,39 €
(29,19 € pour 100 ml)

29,79 €
(14,89 € pour 100 ml)

27003 | 27001 |200 ml 200 ml

ACTION
Est-ce que l’efficacité de L-Recapin a été 
testée dans une étude ? 

Oui. Une étude avec une durée 
d’utilisation de 4 mois a été menée.*  

Les résultats : 
• �L-Recapin ralentit la chute des cheveux.
• �Allonge la phase de pousse des 

cheveux.
• �Renforce et fixe la racine des cheveux, 

prévenant ainsi tôt la chute des 
cheveux.

• �Protège, fortifie et régénère la racine 
des cheveux.

SOLUTION
Comment L-Recapin combat les 
causes de la chute de cheveux ?

L’acide oléanolique (issue 
des feuilles d’olivier) : limite la 
fragilisation des racines.

L’apigénine (issu des agrumes) : 
stimule la circulation sanguine à 
travers les racines des cheveux.

Le biotinyl-GHK (protéine 
vitaminée) : stimule l’ancrage des 
racines dans le cuir chevelu. (voir ill. 2)

CAUSE
Quelles sont les causes de la chute 
des cheveux ? 

Hormones : la dihydrotestostérone 
(DHT) entraine indirectement une 
atrophie de la racine des cheveux.

Circulation sanguine : une mauvaise 
circulation sanguine dans le cuir 
chevelu réduit l’apport des nutriments 
aux racines des cheveux.

Structure des cheveux : les cheveux 
abimés adhèrent moins au cuir 
chevelu, la chute des cheveux est 
donc possible.

Épiderme

Derme

Hypoderme

Seule une application continue et 
régulière des deux produits permet 
d’obtenir un résultat optimal. Le 
tonique et le shampooing L-Recapin 
ont été conçus pour une utilisation 
conjointe afin d’obtenir les meilleurs 
résultats possibles. 

RECOMMANDATION POUR DES 
CHEVEUX PLUS ÉPAIS :

Vous êtes sujet à l’alopécie héréditaire ? L-Recapin est la solution pour les hommes : Le complexe de principes actifs 
innovant arrête l’alopécie héréditaire et augmente visiblement le volume des cheveux.

L-RECAPIN : 
UNE COMBINAISON PUISSANTE POUR 
DES CHEVEUX VOLUMINEUX ET ÉPAIS

ÉTUDE TONICUM*

PROUVÉ SCIENTIFIQUEMENT :

• �76 % des personnes ont constater un gain 
de volume au niveau des cheveux. Il a donc été 
prouvé que les cheveux restent plus longtemps 
en phase de croissance.

• �76 % des personnes ont confirmé l’efficacité 
du produit.

* �Tonique testé en 2005 par DermaTronnier sur 20 hommes 
âgés de 21 à 60 ans durant une période de 4 mois.
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Le tonique L-Recapin agit contre 
la perte de cheveux héréditaire*. 
Après le shampooing, appliquer 
de façon ciblée le tonique sur 
cheveux humides. Masser par 
des mouvements circulaires pour 
faire pénétrer.

Tonique L-Recapin

S
H

A
M

P
O

IN
G La combinaison de principes actifs 

testée scientifiquement nettoie en 
douceur et avec méthode. Utilisé 
régulièrement avant d’appliquer le 
tonique L-Recapin, ce shampooing 
permet de préparer au mieux les 
cheveux et le cuir chevelu.

Shampooing L-Recapin

FUNCTIONAL CARE  |  L-Recapin 
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Vous souhaitez mettre 
en valeur la beauté de 
votre peau ?

LR ZEITGARD propose 
des produits 
cosmétiques aussi 
professionnels que ceux 
d’un salon de beauté.

PRODUITS COSMÉTIQUES 
PROFESSIONNELS COMME EN INSTITUT

Vous souhaitez vous sentir pleinement bien dans votre peau ? Besoin d’un soin sur 
mesure qui répond parfaitement aux besoins spécifiques de votre épiderme ? Offrez à 
votre peau un soin ciblé pour préserver sa jeunesse, sa fraîcheur et son éclat, quel que 
soit votre âge. Avec LR ZEITGARD, bénéficiez d’une combinaison unique de composants 
haut de gamme et d’une technologie innovante, idéale pour votre routine quotidienne.

POUR UNE PEAU 
QUI RESTE BELLE À TOUT ÂGE

Recommandé 
par les experts

Produits 
cosmétiques 

professionnels

Formules 
de soin très 

efficaces

Technologie  
de pointe et 

novatrice

* Appareil cosmétique faisant l’objet d’une demande de brevet en Allemagne pour une utilisation à domicile avec 
embouts interchangeables. N° de brevet : 10 2023 101 043.3. **Soin anti-âge

Profitez chez vous du 
luxe de traitements 
professionnels dignes d’un 
institut : un appareil high-
tech innovant, faisant l’objet 
d’une demande de brevet*, 

utilisable de quatre façons 
différentes pour un nettoyage 
et un soin efficaces du 
visage et du corps et, 
parfaitement adapté aux 
besoins individuels de la 

peau en fonction de l’âge. 
LR ZEITGARD est un 
système cosmétique et 
technologique unique qui 
révèle la beauté de la peau  
à tout âge.

**
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LR ZEITGARD Signature propose 
des produits cosmétiques haut de 
gamme innovants avec des 
composants actifs. Développée par 
des experts beauté et des 
maquilleurs professionnels, cette 
gamme de produits offre tout ce dont 
vous avez besoin pour votre 
maquillage.

Nettoyage du visage à la fois doux 
et en profondeur. Deux produits 
hautement efficaces complètent le 
nettoyage professionnel avec le 
nouveau Zeitgard Pro Cosmetic 
Device. Pour une peau purifiée 
aussi nette qu’après un soin en 
institut.

Soins quotidiens et spécifiques pour 
le visage et le corps, avec des 
formules hautement performantes 
adaptées aux besoins uniques de 
chaque peau, en tenant compte des 
exigences liées à l’âge. Le fait 
d’associer ces produits cosmétiques 
haut de gamme avec les embouts 
professionnels du Zeitgard Pro 
Cosmetic Device permet de décupler 
leur action.

Le cœur de la gamme 
LR ZEITGARD : un appareil faisant 
l’objet d’une demande de brevet qui 
associe et combine intelligemment 
les technologies les plus modernes et 
quatre embouts de soin. Visage ou 
corps, nettoyage ou soin : il peut tout 
faire, et ce au plus haut niveau 
technologique.

SOIN 
ANTI-ÂGE

Les 
technologies 

les plus 
modernes et 
des formules 

hautement 
efficaces pour 

la routine de 
soin 

quotidienne.

SOIN ANTI-ÂGE  |  Système

MAQUILLAGE

NETTOYAGE

SOIN DU VISAGE ET DU 
CORPS

ZEITGARD PRO
COSMETIC DEVICE



+

VIBRATION

ULTRASONICS

ULTRASONICS

ULTRASONICS

OSCILLATION

NOUVELLE TECHNOLOGIE INTELLIGENTE :
1 APPAREIL & 4 MODULES DE SOIN

Deux fois lauréat, une demande de 
brevet déposée

* Appareil cosmétique faisant l’objet d’une demande de brevet en Allemagne pour une utilisation à domicile avec embouts interchangeables. N° de brevet : 10 2023 101 043.3.



+

VIBRATION

ULTRASONICS

ULTRASONICS

ULTRASONICS

OSCILLATION

77 

636,89 €
70111 
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• �Appareil avec chargeur
• �Module nettoyant  

(avec adaptateur)
• �Module exfoliant 
• Module anti-âge
• Module de massage 
• �Crème nettoyante 
• �Lotion Tonique 
• �Crème pour le corps

ZEITGARD PRO
Complete Set

Faites franchir un nouveau cap à votre routine beauté quotidienne : le Zeitgard Pro Cosmetic Device nouvelle génération, 
faisant l’objet d’une demande de brevet*, est un appareil cosmétique de niveau supérieur pour une beauté qui défie le 
temps. Cet appareil hightech exceptionnel allie des technologies de pointe telles que l’ultrason et les vibrations avec 
embouts de beauté de qualité professionnelle. Pour chacun des modules utilisés, le Zeitgard Pro Cosmetic Device détecte 
la technologie à utiliser.

SYMBIOSE PARFAITE : 
QUAND L’INNOVATION RENCONTRE LA BEAUTÉ

SOIN ANTI-ÂGE  |  Système

BON À SAVOIR
Les vibrations des ultrasons 
favorisent une pénétration rapide 
et profonde des principes actifs 
anti-âge dans la peau.  
Elles agissent comme un micro-
massage, stimulant ainsi la 
synthèse de collagène.  
Le résultat : des contours du 
visage et du corps visiblement 
raffermis.

MODULE DE MASSAGE 
TONIFIANT POUR LE CORPS

MODULE ANTI-ÂGE

MODULE NETTOYANT 
PROFESSIONNEL

MODULE PEELING



ANWENDUNG:
GESICHT

ANWENDUNG:
GESICHT

89,89 €

34,69 €

365,99 €

26,29 €
(21,03 € pour 100 ml)

28000 | 125 ml

70106

70107

70105

B
R

O
S

S
E

 N
E

TT
O

Y
A

N
TE

 
+ 

A
D

A
P

TA
TE

U
R

Brosse nettoyante pour le 
visage avec Microsilver BG™*** 
antibactérien et adaptateur

Module nettoyant  
+ adaptateur
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 *
*

Brosse nettoyante pour 
le visage contenant 
du Microsilver BG™*** 
antibactérien à utiliser avec la 
crème nettoyante 

Module nettoyant 
sans adaptateur**

S
E

T 
N

E
TT

O
Y

A
N

T

• Appareil avec chargeur
• �Appareil (avec adaptateur)
• �Crème nettoyante

ZEITGARD PRO
Set nettoyant
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M Associée avec le module 

brosse il nettoie la peau 
en douceur mais en 
profondeur. La crème 
douce à l’extrait de 
harungana aide la 
peau à se régénérer et 
améliore son aspect. 
Résultat : un teint frais et 
délicatement matifié.

Crème  
nettoyante visage

Un bon nettoyage est essentiel pour avoir une belle peau, à l’épreuve du temps. 
La technologie vibrante du Zeitgard Pro Cosmetic Device permet de nettoyer 
le visage en douceur et jusqu’à 10 fois plus efficacement. Le grain de peau est 
amélioré, la structure de la peau est lissée. Pour un usage quotidien et pour tous 
les types de peaux.

ROUTINE DE NETTOYAGE 
POUR UNE PEAU 
ÉCLATANTE DE BEAUTÉ

Deux récompenses, une 
demande de brevet 
déposée

* Appareil cosmétique faisant l’objet d’une demande de brevet en Allemagne pour une utilisation à domicile avec embouts interchangeables. N° de brevet : 10 2023 101 043.3. ** Étude scientifique 
de l’institut renommé Dermatest GmbH menée en 2022. Durée d’utilisation : 4 semaines, nombre de participants : 20. * La substance active MICROSILVER BG™ de LR qui enveloppe chacun des 
filaments de la brosse leur permet de rester parfaitement hygiéniques pendant 3 mois. MICROSILVER BG™ est une poudre d’argent avec microstructure hautement poreuse. La 
particularité : MICROSILVER BG™ régule durablement la formation de nouvelles bactéries.

MODULE NETTOYANT 
PROFESSIONNEL

Le module nettoyant pour le visage séduit par son 
concept unique en matière d’hygiène. Les filaments 
doux de la brosse nettoyante sont enveloppés du 
principe actif antibactérien Microsilver BG™***.

ÉTAPE 1 : �Appliquer la crème nettoyante sur la 
peau de visage humide. Allumer 
l’appareil et, à l’aide de la brosse, 
effectuer des mouvements circulaires 
durant 20 secondes de chaque côté du 
visage et sur le front.

ÉTAPE 2 : �Après le nettoyage, purifiez la peau 
avec la lotion tonique.

UTILISATION :
VISAGE



ANWENDUNG:
GESICHT

ANWENDUNG:
GESICHT
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26,29 €
(13,14 € pour 100 ml)

89,89 €
70104

28001 | 200 ml
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Purifie et apaise la peau après 
le traitement avec la brosse 
nettoyante ou le gommage 
par cavitation. Il renforce la 
fonction protectrice naturelle 
de la peau grâce au zinc PCA, 
à l’allantoïne et au panthénol 
qu’il contient et tonifie grâce 
à l’extrait de harungana. 
La formulation sans alcool 
convient à tous les types de 
peaux et rétablit le pH naturel 
de la peau.

Lotion  
Tonique
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**

Module exfoliant par cavitation  
à utiliser avec de l’eau

Module exfoliant**

La fréquence d’ultrasons spéciale vaporise les 
molécules d’eau sur la peau par une série de 
toutes petites micro-implosions. L’énergie ainsi 
libérée détache la saleté et les peaux mortes, 
même en profondeur dans les pores.

DES PORES NETTOYÉS EN 
PROFONDEUR

NETTOYAGE INTENSIF 
EXFOLIANT

MODULE  
EXFOLIANT

Élimination précise des peaux mortes et des 
impuretés grâce à la technologie par ultrasons 
innovante. Pour un teint visiblement plus frais et 
lisse.

ÉTAPE 1 : �Appliquez à la main la crème 
nettoyante sur le visage humide, rincer 
à l’eau et ne pas sécher le visage.

ÉTAPE 2 : �Allumez l’appareil et faire glisser en 
douceur à un angle de 45°, avec la 
spatule en métal, 3 minutes maximum 
sur le visage bien humide. Procédez de 
l’intérieur vers l’extérieur et du bas vers 
le haut.

ÉTAPE 3 : �Appliquez la lotion tonique avec un 
coton démaquillant. Cela permet 
d’apaiser et de renforcer la barrière 
cutanée après le gommage.

UTILISATION :
VISAGE

SOIN ANTI-ÂGE  |  Système



ANWENDUNG:
GESICHT

WIRKSTOFF-
TRANSPORT-

SYSTEM

ANWENDUNG:
KÖRPER

WIRKSTOFF-
TRANSPORT-

SYSTEM

89,89 €
70102

Deux récompenses, 
une demande de 
brevet déposée

ROUTINE ANTI-ÂGE
POUR LE VISAGE
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Embout anti-âge lissant 
à utiliser avec le soin 
LR ZEITGARD

Module anti-âge

Ce système fonctionne comme un 
booster anti-âge. Associé au module 
lissant, il améliore considérablement 
l’efficacité cosmétique des précieux 
composants en les acheminant de 
manière ciblée dans la cellule cutanée.
Une fois acheminés, les principes 
actifs sont libérés à l’intérieur de la 
cellule afin de déployer tous leurs 
effets. Cela permet de ralentir le 
vieillissement cutané en apportant à la 
peau les nutriments dont elle a besoin.

SYSTÈME
D’ACHEMINEMENT DES 
PRINCIPES ACTIFS

MODULE ANTI-ÂGE LISSANT

Apporte visiblement de la tonicité et peut réduire les 
signes de l’âge. La technologie par ultrasons du 
module lissant anti-âge stimule le métabolisme 
cellulaire et la synthèse du collagène par la peau et 
contribue à ce que les principes actifs des produits 
de soin pénètrent plus profondément dans la peau. 
Elle est plus ferme, gagne en tonicité et en élasticité. 
Les rides sont visiblement réduites. Pour un usage 
quotidien, matin et soir.

ÉTAPE 1 : �Nettoyez votre peau avec le module 
nettoyant visage ou exfoliant.

ÉTAPE 2 : ��Appliquez l’un des produits de soin 
LR ZEITGARD compatibles. Déposez  
un peu de crème en différents endroits 
du visage et massez pour faire pénétrer 
à l’aide du module anti-âge lissant. 
Passez durant 30 secondes sur le côté 
gauche du visage, puis sur le côté droit 
et enfin sur le front. Veillez à effectuer 
des mouvements circulaires de 
l’intérieur vers l’extérieur et du bas vers 
le haut.

UTILISATION :
VISAGE

* Appareil cosmétique faisant l’objet d’une demande de brevet en Allemagne pour une utilisation à domicile avec embouts interchangeables. N° de brevet : 10 2023 101 043.3. ** Étude scientifique 
de l’institut renommé Dermatest GmbH menée en 2022. Durée d’utilisation : 4 semaines, nombre de participants : 20.



ANWENDUNG:
GESICHT

WIRKSTOFF-
TRANSPORT-

SYSTEM

ANWENDUNG:
KÖRPER

WIRKSTOFF-
TRANSPORT-

SYSTEM
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46,19 €
(23,09 € pour 100 ml)

89,89 €
70103

28002 | 200 ml
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Embout raffermissant pour le 
corps à utiliser avec la crème 
pour le corps LR ZEITGARD

Module massage corps

Les oscillations des ultrasons pénètrent de quelques 
centimètres dans la peau. Là, elles peuvent contribuer à 
liquéfier la graisse présente dans les cellules cutanées. 
Grâce à l’action massante et vibrante du module de soin 
pour le corps, la graisse liquéfiée dans les cellules cutanées 
est susceptible de se reformer de façon homogène, ce 
qui donne à la peau un aspect plus lisse et raffermi. Les 
principes actifs de la crème pour le corps peuvent pénétrer 
plus profondément et rapidement dans la peau grâce à 
la technologie à ultrasons. Dans le cadre d’une utilisation 
régulière, les principes actifs se déposent dans les couches 
de la peau les plus profondes, ce qui entraine un effet à 
long terme.

BON À SAVOIR
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S La crème corporelle 

raffermissante reconstitue 
la structure de collagène 
de la peau, hydrate et 
empêche le dessèchement. 
Le panthénol et la vitamine 
E renforcent sa fonction 
de barrière, l’acide 
hyaluronique la repulpe 
visiblement. La peau gagne 
en élasticité et en tonicité 
et est douce et lisse au 
toucher.

Crème pour le corps
activatrice

ROUTINE DE SOIN PEAU DU 
CORPS RAFFERMIE

MODULE DE MASSAGE
RAFFERMISSANT POUR LE CORPS

Le massage par ultrasons réalisé par le module 
massage du corps raffermit et homogénéise votre 
grain de peau. Utilisé quotidiennement, il ressert le 
tissu conjonctif et réduit la peau d’orange.

ÉTAPE 1 : �Appliquez la crème pour le corps 1 à 2 
fois par jour. Massez la crème à l’aide 
du module massage pour la faire 
pénétrer sur les différentes parties du 
corps, pendant 2 minutes par zone. 
Dirigez l’appareil vers les ganglions 
lymphatiques  en effectuant des 
mouvements circulaires : sur les 
jambes, en direction de l’aine, sur le 
ventre, en direction de l’aine, sur les 
fesses en direction du creux du genou 
et sur les bras, en direction des 
aisselles.

UTILISATION :
CORPS

Système d’acheminement des principes actifs :
le principe actif encapsulé raffermit la peau et 
réduit la rugosité de celle-ci

SOIN ANTI-ÂGE  |  Système   



WIRKSTOFF-
TRANSPORT-

SYSTEM

NEUE PFLEGE-
FORMELN

17,59 €
(35,18 € pour 100 ml)

34,29 €
(114,30 € pour 100 ml)

19,69 €
(33,38 € pour 100 ml)

15,39 €
(102,60 € pour 100 ml)

28502 | 15 ml

28501 | 50 ml 28500 | 50 ml

28504 | 30 ml

Le soin de base efficace fournit hydratation et énergie à foison à la peau fatiguée et stressée. Pour un teint frais et 
revitalisé ! Avant même que les premières ridules apparaissent, vous pouvez prévenir le vieillissement cutané grâce au 
complexe de soin à base de coenzyme Q10 et d’algues présent dans les crèmes. Cette gamme de soins stimule votre 
peau et lui confère plus de fraîcheur et d’éclat.

SOIN DE BASE STIMULANT
POUR DÉBUTER
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• �Le collagène pur améliore la 
fermeté de la peau

• �Hydratation intense et 
action anti-dessèchement

• �La peau est visiblement 
rajeunie, plus fraîche et lisse

Serum Racine 
Collagène
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• �Avec de la coenzyme Q10 pour plus 
d’énergie

• �Le complexe de soin aux algues 
améliore l’hydratation

• �La vitamine E protège les cellules

Racine
Crème de jour
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IT • �La coenzyme Q10 agit lors de la 

phase de régénération durant la nuit
• �Le complexe de soin aux algues 

fournit des minéraux à la peau
• �La vitamine E régénère la peau 

durant la nuit
• �Texture riche à l’huile de jojoba et au 

beurre de karité

Racine
Crème de nuit
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• �Avec de la coenzyme Q10 pour 
plus d’énergie 

• �Synergie efficace de vitamines 
pour une régénération naturelle

• �Le complexe de principes actifs 
aux algues agit sur le contour 
des yeux pour un regard plus 
frais

Racine
Crème contour des yeux
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NEUE PFLEGE-
FORMELN
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50,99 €
(101,98 € pour 100 ml)

56,79 €
(113,58 € pour 100 ml)

50,99 €
(169,97 € pour 100 ml)

28194 | 30 ml

28193 | 50 ml

28192 | 50 ml
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lumineuse et lisse

• �Combat les signes du 
vieillissement cutané causé par 
les UV 

• �L’huile de noyau d’abricot ainsi 
que les protéines de graines de 
soja stimulent la régénération 
cutanée

Nanogold
Crème de jour
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• �Ce soin riche lutte contre 
les signes de fatigue 
cutanée durant la nuit

• �L’extrait de micro-algues 
aide la peau à se régénérer 
et améliore la structure de 
la peau

Nanogold
Crème de nuit
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• �Soin lissant et raffermissant pour les yeux
• �Les peptides de soja et de riz réduisent 

les cernes et font dégonfler le contour 
des yeux

• �Le contour des yeux est visiblement plus 
lumineux et lisse. Pour un regard frais et 
réveillé

Nanogold Crème contour 
des yeux et masque 2 en 1

 Les produits haut de gamme renfermant des particules d’or et de la soie pour les peaux de plus de 40 ans réduisent 
visiblement les rides. Pour un teint éclatant de beauté. Les particules d’or associées à un booster à base de collagène 
améliorent l’élasticité de la peau. Les protéines de soie rendent la peau sensiblement douce et la protègent contre les polluants. 

GAMME DE SOINS LISSANTS CONTRE LE 
VIEILLISSEMENT PRÉMATURÉ DE LA PEAU

Nouvelle formule 
de soin

Système d’acheminement des principes actifs :
le principe actif encapsulé réduit les rides 
d’expression

S’UTILISE AVEC LE 
MODULE ANTI-ÂGE

SOIN ANTI-ÂGE  |  Soins quot id iens



WIRKSTOFF-
TRANSPORT-

SYSTEM

NEUE PFLEGE-
FORMELN

WIRKSTOFF-
TRANSPORT-

SYSTEM

NEUE PFLEGE-
FORMELN

63,99 €
(127,98 € pour 100 ml)

56,79 €
(113,58 € pour 100 ml)

56,79 €
(189,30 € pour 100 ml)

28319 | 30 ml

28317 | 50 ml

28318 | 50 ml

La gamme de soin anti-âge raffermissante Beauty Diamonds renforce la peau à partir de 40 ans et réduit visiblement 
les rides. Reposant sur les propriétés du dimant et en association avec des protéines, elle ralentit le processus de 
vieillissement et renforce le mécanisme de défense des cellules. 

SOIN PREMIUM RAFFERMISSANT 
POUR PEAUX EXIGEANTES
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nourrissante à l’huile de pistache et de 
raisin sculpte les contours du visage 
durant la nuit

• �Rend la peau plus dense et la repulpe
• �Stimule le mécanisme de défense des 

cellules pour une peau plus ferme et 
douce

Beauty Diamonds
Crème de nuit
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• �La formule de soin raffermissante et repulpante 
nourrit et renforce intensément la peau

• �Réduit les rides et les comble et affine les 
contours du visage grâce à de l’extrait 
d’argousier

• �Améliore la synthèse d’élastine et de collagène

Beauty Diamonds
Crème de jour
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• �Crème contour des yeux raffermissante 
avec « Eye firming effect »

• �Raffermit le contour des yeux grâce à 
l’aubépine et au jasmin d’Arabie et lutte 
contre les paupières tombantes

• �Le contour des yeux est raffermi

Beauty Diamonds Crème contour 
des yeux et masque 2 en 1

Nouvelle formule 
de soin

Système d’acheminement des principes actifs :
le principe actif encapsulé réduit les rides d’expression

S’UTILISE AVEC LE 
MODULE ANTI-ÂGE
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56,79 €
(113,58 € pour 100 ml)

28449 | 50 ml

Une crème anti-âge qui réduit les rides et redonne de l’énergie à la peau spécialement adaptée aux  exigences de 
la peau des hommes : c’est la crème Platinum ! Le gel-crème hautement efficace pénètre rapidement et redonne de 
l’énergie à la peau grâce à son action hydratante. L’acide hyaluronique repulpe la peau, atténue les rides, la peau est 
plus résistante et est revitalisée.

FRAÎCHEUR ET ÉNERGIE
UNE PEAU MASCULINE IMPECCABLE

SOIN QUOTIDIEN

ÉTAPE 1 : �Nettoyez soigneusement votre visage 
avec le module brosse nettoyante et la 
crème nettoyante

ÉTAPE 2 : �Après le nettoyage, tonifiez votre peau 
avec le tonique purifiant.

ÉTAPE 3 : �Appliquez la crème anti-âge Platinum 
sur la peau du visage à l’aide du 
module lissant anti-âge.
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• �Apport d’énergie vivifiant qui hydrate la 
peau des hommes et réveille le teint

• �Augmente la synthèse d’acide 
hyaluronique et repulpe la peau de 
l’intérieur

• �Améliore la synthèse du collagène et 
comble les rides

• �La vitamine E lisse le grain de peau, 
l’huile de jojoba confère à la peau plus 
d’élasticité et de tonicité

• �Protège les cellules et réduit le stress 
oxydatif

Platinum
Crème anti-âge

Pour vous protéger du vieillissement 
numérique, vous pouvez appliquer le 
Blue Light Defender Serum tout de 
suite après avoir nettoyé votre peau et 
avant la crème anti-âge

CONSEIL

Nouvelle formule 
de soin

Système d’acheminement des 
principes actifs :
le principe actif encapsulé réduit les 
rides d’expression

S’UTILISE AVEC LE  
MODULE ANTI-ÂGE

SOIN ANTI-ÂGE  |  Soins quot id iens



71,39 €
(142,78 € pour 100 ml)

100,89 €
(336,30 € pour 100 ml)

68,29 €
(227,63 € pour 100 ml)

28250 | 30 ml

28251 | 30 ml

28244 | 50 ml

Les produits Serox exclusifs luttent spécifiquement contre les signes du vieillissement. Doté d’une technologie aux effets 
innovants avec double action anti-âge, le Serox Instant Skin Perfector sublime instantanément et durablement la peau. 
Les produits spécifiques Serox donnent à la peau un aspect durablement plus jeune : moins de rides au niveau des yeux, 
du front et du nez ainsi qu’un volume et une élasticité nettement supérieurs.

SOIN ANTI-ÂGE CIBLÉ

C
R

È
M

E
 V

IS
A

G
E

• �Contient de l’Ameliox® et des Ultra 
Filling Spheres™ pour une peau 
visuellement plus élastique, plus 
lisse et plus fraîche

• �Complexe actif avec action anti-âge 
pour lutter contre les rides et ridules 
et pour hydrater durablement 

Serox Intensive
Result Cream
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• �Contient de l’Ameliox® et 
du Polylift® pour combler 
les rides

• �Relaxe et hydrate pour lisser 
et affiner le grain de peau

Serox Instant
Result Serum
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• �Rajeunissement 
immédiatement visible de 
l’apparence de la peau

• �Régénération durable de la 
structure de la peau

• �Formule perfectrice 
couvrante et veloutée 
légèrement pigmentée

• �Appliquer après la crème de 
jour. Vous pouvez ensuite 
vous maquiller comme vous 
en avez l’habitude

Serox Instant
Skin Perfector
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56,79 €
(189,30 € pour 100 ml)

56,79 €
(189,30 € pour 100 ml)

31,39 €
(62,78 € pour 100 ml)

56,79 €
(189,30 € pour 100 ml)

56,79 €
(189,30 € pour 100 ml)

31,39 €
(104,63 € pour 100 ml)

28100 | 30 ml

71011 | 50 ml

28280 | 30 ml

71060 | 30 ml

28314 | 30 ml

28191 | 30 ml
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• �Protection anti-oxydante contre 
les radicaux libres

• �Retend et redonne de l’élasticité
• �Stimule la régénération de la 

peau ainsi que la synthèse de 
collagène 

• �Redonne à la peau sa vitalité et 
lui confère un aspect soyeux et 
débordant d’énergie pour un 
teint éclatant

• �Confère à la peau un aspect 
lisse, ferme et éclatant

Vitamin C Serum

H
U
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E

 V
IS

A
G

E

• �Nourrit et régénère la 
peau avec les vitamines 
A, E et F

• �Protège contre le 
dessèchement grâce à 
des huiles précieuses 
(huile d’argan, d’avocat, 
de jojoba, de noix de 
macadamia, d’amande et 
de raisin)

• �Pour une peau lumineuse 
et éclatante de jeunesse

Radiant Youth Oil

S
E

R
U

M
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A

G
E

• �Protège du vieillissement 
et des irritations de la peau 
provoqués par la lumière 
bleue

• �Réduit les rides 
existantes et a une action 
antioxydante

• �Pour une peau éclatante de 
jeunesse

• �Contient un extrait de 
spiruline et de lotus bleu

Blue Light Defender

S
E

R
U

M
 V
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A

G
E

• �Lisse le grain de peau et 
réduit les pores

• �Stimule la production de 
céramides et de lipides et 
régule la production de 
sébum 

• �Redonne de l’éclat aux 
peaux ternes

• �Matifie les peaux grasses
• �Améliore l’élasticité de 

la peau

Niacinamid Serum

M
A

S
Q

U
E

 V
IS

A
G

E

• �Soigne et régénère la 
peau durant la nuit

• �Contient de l’huile 
de jojoba pour une 
hydratation optimale

• �Contient des Ultra Filling 
Spheres™ pour une 
action anti-âge

• �Contient des baies du 
schisandra pour régénérer 
la peau

• �Le masque ne se rince 
par et doit être appliqué 
2 fois par semaine pour un 
résultat optimal

Masque de nuit

C
R

È
M

E
 V

IS
A

G
E

• �Crème pour le visage en 
émulsion légère

• �Hydrate, réveille et 
raffermit pour plus de 
vitalité, d’énergie et de 
tonicité

• �Contient des peptides 
d’avoine, de l’acide 
hyaluronique, un extrait 
d’algue et un mélange de 
7 extraits de plantes

PowerLIFT

SOIN SPÉCIAL SUR MESURE

SOIN ANTI-ÂGE  |  Soins spéciaux  



DEVELOPED WITH 
PROFESSIONAL 

MAKE-UP ARTISTS

COMBINES PERFOR-
MANCE & CARE

HIGH END PREMIUM 
MAKE-UP

M
A

K
E

-U
P

GLOWY. GLAMOROUS. GORGEOUS.
WHAT’S YOURS?**

Maquillage 
premium 
innovant

Des produits développés 
avec le concours de 
maquilleurs professionnels

Allie 
performance et 
soin

Naturel, rayonnant et glamour : votre maquillage monte en gamme avec les essentiels 
LR ZEITGARD Signature ! Une innovation immanquable : des composants actifs 
soulignent votre beauté naturelle. LR ZEITGARD Signature, c’est une marque unique 
qui met en valeur votre singularité. Explorez mille et un looks.

* Tout ce dont vous avez besoin c’est Signature
** Rayonnante, Glamour, Magnifique. Lequel vous correspond ?

Vous avez envie d’un 
maquillage qui intègre un 
soin sans effet masque et 
qui souligne votre beauté 
naturelle ? 

Signature est la solution !

LR ZEITGARD Signature, c’est tout ce dont vous avez besoin pour réaliser un maquillage 
sur mesure. Sous la devise « All you need is Signature », experts de la beauté et 
maquilleurs professionnels ont composé une sélection de produits de qualité supérieure. 
Le résultat : une gamme incontournable pour des looks uniques et variés.

ALL YOU NEED IS SIGNATURE*



DEVELOPED WITH 
PROFESSIONAL 

MAKE-UP ARTISTS

COMBINES PERFOR-
MANCE & CARE

HIGH END PREMIUM 
MAKE-UP
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442,49 €472,99 €
29068 29070

Tout pour réussir un maquillage parfait : 
Créez tous les looks que vous voulez, 
selon votre humeur et vos envies, grâce 
aux produits Signature soigneusement 
sélectionnés pour le teint, les yeux et les 
lèvres avec des textures et des couleurs 
réduites à l’essentiel, de haute qualité et 
parfaitement coordonnées. Très facile à 
utiliser pour des looks professionnels.

Set individuel Teinte 2Set individuel Teinte 1

S
H

A
D

E
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E
T 

S
K
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O
N

E
 2 1 produit de chaque catégorie :

Covering Matte FOUNDATION (teinte au choix)
Natural Luminous CONCEALER (teinte au choix)
Glowy LIQUID HIGHLIGHTER
Multi FINISH DUO
Flawless FIXING POWDER
Perfect EYESHADOW COLLECTION
Intense Effect MASCARA
Shaping EYEBROW GEL (teinte au choix) 
Activating LASH SERUM
Silky Matte LIPSTICK (teinte au choix)
Soft LIP LINER (teinte au choix)
Maximising LIP GLOSSS

H
A

D
E

 S
E

T 
S

K
IN

 T
O

N
E

 1

1 produit de chaque catégorie :
Radiant Light FOUNDATION (teinte au choix)
Natural Luminous CONCEALER (teinte au choix)
Contouring LIQUID BRONZER
Silky LIQUID BLUSH
Glowy LIQUID HIGHLIGHTER
Flawless FIXING POWDER
Perfect EYESHADOW COLLECTION
Intense Effect MASCARA
Shaping EYEBROW GEL (teinte au choix) 
Activating LASH SERUM
Silky Matte LIPSTICK (teinte au choix)
Soft LIP LINER (teinte au choix)
Maximising LIP GLOSS

Produits 
cosmétiques 

haut de 
gamme qui 

soulignent la 
beauté 

naturelle des 
femmes, quel 
que soit leur 

âge.

MAQUILLAGE    

ENDLESS LOOKS – ONE BEAUTY BAG

Découvrez 
toute notre 

gamme 
signature
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41,39 €
(827,80 € pour 100 ml)

65,39 €
(204,34 € pour 100 ml) 49,99 €

(555,44 € pour 100 g)

65,39 €
(204,34 € pour 100 ml)

29022-1 
29022-2 
29022-3 

29035-4 
29035-5 
29035-6 29023-1 

29023-2 

29021-1
29021-2
29021-3
29021-4
29021-5
29021-6

Light-Medium | 9 g
Medium-Deep | 9 g

Medium | 32 ml
Tanned | 32ml
Deep | 32ml

Fair | 32 ml
Light | 32 ml
Neutral | 32 ml P

O
U

D
R

E

• �Fini longue tenue et 
légèrement matifiant

• �Peau douce et 
veloutée au toucher 

• �La peau peut 
toujours respirer

Poudre fixante 
Flawless

FO
N

D
 D

E
 T

E
IN

T

• �Lisse le grain de peau 
sans effet masque

• �Hydrate et apaise la peau 
du visage

• �Fini mat avec couvrance 
élevée pour un teint 
uniforme

Fond de teint – 2

FO
N

D
 D

E
 T

E
IN

T

• �Lisse le grain de peau sans 
effet masque

• �Fini glowy naturel pour un 
teint frais

• �Hydrate et apaise la peau 
du visage

• �SPF 20

Fond de teint – 1

Les produits Signature Teint LR ZEITGARD garantissent 
non seulement une beauté rayonnante, ils apportent 
également une dose supplémentaire de soin à votre peau. 

Découvrez les essentiels pour créer votre maquillage sur 
mesure.

LET YOUR SKIN GLOW ! – Laissez votre peau briller !

SIGNATURE TEINT
LES ESSENTIELS

Fair | 5 ml 
Light | 5 ml
Neutral | 5 ml
Medium | 5 ml
Tanned | 5 ml
Deep | 5 ml

C
O

R
R

E
C

TE
U

R

• �Un teint unifié grâce à l’effet 
floutant 

• �Cache les cernes, les 
rougeurs, les fines ridules et 
les imperfections

• �Texture crémeuse et légère, 
pas d’effet masque

• �Multi-usages, idéal comme 
base pour les fards à 
paupières

Lumière naturelle
Correcteur
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37,49 €
(394,63 € pour 100 g)

37,49 €
(374,90 € pour 100 ml)

37,49 €
(374,90 € pour 100 ml)

37,49 €
(374,90 € pour 100 ml)

29026 29024 29025 

29036 Warm Peach &

Light-Medium | 10 ml  Rose Gold | 10 ml  Light Pink | 10 ml  
Light-Medium | 9 g
Medium-Deep | 9 g

B
R

O
N

Z
E

R
 &

 B
LU

S
H

• �Revitalise le teint et définit les 
contours

• �Couvrance et intensité modulables – 
parfait pour les peaux foncées

• �Peau douce et veloutée au toucher
• �Fini légèrement matifiant

Multi Finish Duo

B
R

O
N

Z
E

R • �Définition parfaite des contours 
du visage

• �Revitalise la peau
• �Peau douce et veloutée au toucher
• �Couvrance modulable

Bronzer Contouring Liquide 

H
IG

H
LI

G
H

TE
R

• �Effet nacré naturellement lumineux
• �Imperceptible
• �Utilisation multifonctions

Glowy Highlighter Liquide

B
LU

S
H • �Le teint est frais et clair

• �Revitalise la peau
• �Peau douce et veloutée au toucher
• �Couvrance modulable

Silky Blush Liquide

MAKE-UP  |  Les Essent ie ls – Teint

Warm Brown | 9,5 g
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1 2 3 4

1

2
24,89 €
(711,14 € pour 100 ml)

34,99 €
(437,37 € pour 100 ml)47,49 €

(863,45 € pour 100 ml)

62,39 €
(959,85 € pour 100 g)

29028 | 6,5 g

29027 | 5,5 ml
29029 

29030-1 
29030-2 
29030-3 

Deep Black | 8 ml

Light | 3,5 ml
Medium | 3,5 ml  
Dark | 3,5  ml 

E
Y

E
B

R
O

W
 G

E
L

• �Forme et définition parfaites
• �Résultat naturel longue tenue
• �Application précise et facile 

sans faire de paquets
• �Sourcils comblés et fixés

Shaping
Eyebrow Gel

M
A

S
C

A
R

A • �Longue tenue et waterproof 
jusqu’à 24 heures

• �Application précise et facile 
sans faire de paquets

• �Cils nourris et renforcés

Effet intense 
Mascara

S
E

R
U

M
 C

IL
S

• �Stimule la croissance des cils
• �Réduit la chute des cils
• �Renforce les cils
• �Sans hormones

P
A

LE
TT

E

• �Couvrance moyenne à élevée
• �Textures crémeuses avec 

distribution de couleur 
homogène

• �Excellente tenue, ne 
s’agglomère pas dans les plis 
de la peau

Serum  
pour les cils

Palette  
pour les yeux

Les LR Zeitgard Signature Eyes Essentials mettent joliment en valeur 
les yeux pour un regard irrésistible. Avec six teintes de fard à paupières, 
la palette LR ZEITGARD Signature offre des nuances discrètes et 
plus marquées pour chaque envie et chaque occasion. Des sourcils 
parfaitement dessinés et cils noirs et denses complètent le maquillage 
des yeux, pour un effet waouh qui donne confiance en soi.

SIGNATURE YEUX
LES ESSENTIELS
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37,49 €
(749,80 € pour 100 ml)

49,99 €
(1249,75 € pour 100 g)

30,99 €
(15495 € pour 100 g)

34,99 €
(437,37 € pour 100 ml)

29031-1 
29031-2 
29031-3 
29031-4 

29033-1 
29033-2 

29032-1 
29032-2 
29032-3 
29032-4 

Soft Rose | 5 ml
Peachy Brown | 5 ml 

Pure Red | 4 g
Rosy Nude | 4 g
Berry Rose | 4 g
Ruby Red | 4 g

Pure Red | 0,2 g
Rosy Nude | 0,2 g
Berry Rose | 0,2 g
Deep Brown | 0,2 g

R
O

U
G

E
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È
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E

S

• �Fini mat-soyeux
• �Rendu coloré intense 
• �Nourrit les lèvres
• �Léger et agréable à porter

Rouge à Lèvres MatLI
P

 G
LO

S
S

• �Effet repulpant pour des lèvres 
instantanément et durablement plus 
volumineuses

• �Fini ultra-glossy
• �Stimule la production de collagène*
• �Hydratant et nourrissant pour les 

zones sèches et craquelées

Gloss repulpant

C
R

A
Y

O
N

 À
 L

È
VR

E
S

• �Dessine avec précision le 
contour des lèvres

• �Couleurs riches à la couvrance 
élevée

• �Léger et agréable à porter

Soft Lip Liner – Crayon à lèvres

Les produits LR Zeitgard Signature Lips Essentials mettent les lèvres 
en valeur. Le Soft Lip Liner et le Silky Matte Lipstick en quatre coloris 
permettent d’obtenir des lèvres dessinées et pulpeuses en un tour 
de main. Pour un fini ultra-brillant sans paquets, utilisez le Maximising 
Lip Gloss au-dessus du rouge à lèvres. Un vrai booster de confiance !

SIGNATURE LÈVRES
LES ESSENTIELS

MAKE-UP  |  Yeux & Lèvres – Les Essent ie ls

*Application 3 x par jour pendant au moins 28 jours
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Les parfums LR sont plus 
que de simples parfums, ils 
sont l’expression de notre 
ADN !

Depuis 1985, notre savoir-
faire séduit les amoureux 
des parfums du monde 
entier. Notre marque de 
fabrique : une teneur 
élevée en huile parfumée, 
une très bonne tenue des 

parfums et une fabrication 
allemande. Une qualité 
dans laquelle vous pouvez 
avoir confiance !

Grâce à un savoir-faire 
exclusif en parfumerie, 
LR propose une large 
palette de fragrances 
répondant aux plus hautes 
exigences – du quotidien 
raffiné à l’extravagance 

assumée. La finesse de 
la vaporisation et le doux 
clic sensuel du flacon à 
sa fermeture transforment 
chaque utilisation en un 
véritable rituel parfumé.

Plongez dans des univers 
parfumés fascinants et 
trouvez la senteur parfaite 
qui correspond le mieux à 
votre personnalité !

Avec LR, laissez-
vous emporter par 
des parfums 
d’exception, riches 
en émotions et en 
nuances, pour 
éveiller tous vos 
sens.

Découvrez deux collections de parfums uniques : la collection LR MOOD INFUSION – 
18 Eaux de parfum qui vous plongent dans des univers variés et la collection LR ICONIC 
ELIXIRS – 4 parfums haut de gamme luxueux avec les composants les plus nobles.

LE MONDE DES PARFUMS LR
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Certains jours, on a envie de légèreté, et d’autres de pureté. Parfois on a envie de briller, 
et d’autres fois simplement d’être soi-même. La collection LR MOOD INFUSION est 
bien plus qu’une simple collection de parfums. C’est une expérience sensuelle qui vous 
invite à un voyage plein d’émotions vers vous-même. Chaque parfum incarne une humeur 
particulière qui vous enveloppe comme un voile délicat et qui vous accompagne tout au 
long de la journée. Vous avez envie de sourire et d’embrasser le monde entier ? Vous 
voulez vous sentir forte et inarrêtable ? Ou vous voulez révéler votre côté sensuel ?

LR MOOD INFUSION – 
UNE SYMPHONIE D’ÉMOTIONS EN FLACON.

Découvrez 18 univers 
olfactifs fascinants, 
chacun inspiré des 
multiples facettes de 
votre personnalité. Alliant 
science et émotions, 
chaque fragrance est une 
œuvre d’art conçue en 

collaboration avec les plus 
grands maîtres parfumeurs.
Le design du flacon parle 
à vos sens : une élégance 
intemporelle sublimée par 
des détails raffinés. La 
brume délicate du parfum 
et le clic doux, presque 

sensuel, à la fermeture 
transforment chaque geste 
en un rituel parfumé parfait. 
Plongez dans un monde 
où les émotions se portent 
comme un parfum. 
 

DES SENTIMENTS DANS UN FLACON. 
DES HUMEURS À VAPORISER !
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QUELLE EST VOTRE HUMEUR 
AUJOURD’HUI ? DES PARFUMS QUI 
ÉVEILLENT DES ÉMOTIONS

PARFUM |  Mood Infus ion

Plongez dans l’univers de 
MOOD INFUSION et trouvez 
vos parfums coup de cœur 
personnels avec notre outil de 
recherche de parfums.

SCIENCE ET ART DE LA PARFUMERIE

* Étude scientifique réalisée par le célèbre parfumeur Robertet en 2024 sur 35 personnes. La méthode scientifique innovante utilisée a été développée en collaboration avec l’Université Côte 
d’Azur et les instituts de renom CNRS et ANRT.

LR MOOD INFUSION – Quand la science rencontre 
l’émotion. La collection LR MOOD INFUSION vous 
invite à vivre une toute nouvelle expérience sensorielle. 
Il est scientifiquement prouvé que les parfums 
influencent notre humeur, et cette collection en est la 
parfaite illustration. Grâce à une composition précise 
d’huiles parfumées, chaque création agit comme un 
véritable booster émotionnel. 
Une étude* en neurosciences, unique au monde, le 
confirme : les 18 parfums innovants de LR MOOD 
INFUSION éveillent chacun une émotion spécifique. 
Chaque fragrance possède ainsi une signature 
émotionnelle scientifiquement validée, fruit d’une alliance 
entre expertise parfumée et recherche de pointe. C’est 
une révolution dans l’univers de la parfumerie. 
Comment ça fonctionne ? 
Notre sens de l’odorat est directement lié à nos 
émotions et à nos souvenirs. Lorsqu’un parfum de la 
collection LR MOOD INFUSION se diffuse, ses huiles 
parfumées vous transportent dans un univers émotionnel 
unique. Vous choisissez ainsi l’émotion que vous 
souhaitez ressentir… et la portez sur vous. 
Vous ne portez plus seulement un parfum. Vous le vivez.

Odeurs et 
parfums 
= Déclencheur

Le système 
limbique 
contrôle les 
souvenirs, les 
comportements 
et les émotions. 

Les compositions 
parfumées sont des 
langages codés

Les émotions 
s’éveillent 

« Clé »



69,59 €
(139,18 € pour 100 ml)

69,59 €
(139,18 € pour 100 ml)

69,59 €
(139,18 € pour 100 ml)

30706 | 50 ml

30709 | 50 ml 30708 | 50 mlFE
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Eau de Parfum pour femme
FEEL SHINY

Pêche, jasmin, violette, 
musc

FLORAL-MUSQUÉ
Sentez-vous pleine d’énergie et 
confiante avec un parfum qui vous 
fait rayonner.

Notes

FE
E

L 
G

O
R

G
E
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S

Eau de Parfum pour femme
FEEL GORGEOUS

Orange sanguine, cassis, 
pivoine, bois de cèdre 
blanc

FRUITÉ ET INSPIRANT
Sentez-vous belle
avec un parfum qui exprime votre
estime de vous.

Notes

Vous voulez impressionner par votre côté rayonnant ?
IMPRESS ME, FEEL GORGEOUS et FEEL SHINY sont les parfums qu’il 
vous faut pour vous sentir sûre de vous, belle et rayonnante.

QUELLE EST VOTRE HUMEUR 
AUJOURD’HUI ?
RAYONNANTE ET SÛRE DE VOUS !

IM
P

R
E

S
S

 M
E

Eau de Parfum pour femme
IMPRESS ME

Bergamote, fleur d’oranger, 
vanille, ylang-ylang

FLORAL-ORIENTAL
Laissez votre aura s’épanouir : un parfum 
qui révèle votre héroïne intérieure et éveille 
l’admiration.

Notes
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69,59 €
(139,18 € pour 100 ml)

69,59 €
(139,18 € pour 100 ml)

69,59 €
(139,18 € pour 100 ml)

30704 | 50 ml 30701 | 50 ml

30710 | 50 ml

TH
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Eau de Parfum pour femme
THINK BIG

Orange, muguet, notes 
herbacées, patchouli

CHYPRE-FLORAL
Plus haut, plus loin, plus vite, tout est 
possible avec ce parfum qui vous donne 
les moyens de réaliser vos rêves.

Notes

FE
E
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S

A
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G
E

Eau de Parfum pour femme
FEEL SAVAGE

Citron, thé, rose, 
musc

FRAIS-FLORAL-ÉNERGÉTIQUE
Libérez votre côté sauvage avec 
un parfum brut qui apporte une 
liberté illimitée.

Notes

A
M

A
Z

E
 M

E

Eau de Parfum pour femme
AMAZE ME

Mandarine, clou de girofle, 
tubéreuse, vanille

FLORAL-HERBACÉ
Plongez dans la vie et propagez de la magie 
avec un parfum qui rend chaque moment 
inoubliable.

Notes

PARFUM |  Mood Infus ion

Vous voulez commencer la journée avec énergie ?
AMAZE ME, FEEL SAVAGE et THINK BIG diffusent une incroyable 
envie de vivre et stimulent vos sens.

QUELLE EST VOTRE HUMEUR 
AUJOURD’HUI ?
SAUVAGE ET VIVANTE !



69,59 €
(139,18 € pour 100 ml)

69,59 €
(139,18 € pour 100 ml)

30707 | 50 ml

30714 | 50 mlB
E
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Eau de Parfum pour femme
BE FLIRTY

Orange sanguine, rose, 
muguet, vétiver

FLORAL-FRUITÉ-ÉLÉGANT
Un flirt subtile, un jeu avec le feu ? Dévoilez 
votre passion avec un un parfum qui suscite 
l’admiration.

Notes

B
E
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A
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A
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Eau de Parfum pour femme
BE MAGICAL

Bergamote, fruit de la passion, 
barbe à papa, bois de cèdre

ORIENTAL-ENVOÛTANT
Laissez parler votre humeur : entre 
sensualité et élégance, un parfum qui séduit 
et ensorcelle.

Notes

Envie de romantisme et de séduction ? 
Laissez-vous envoûter par BE MAGICAL et BE FLIRTY – deux parfums 
qui éveillent les sens et subliment chaque moment. Des créations 
enivrantes qui captivent l’esprit, le corps et l’âme.

QUELLE EST VOTRE HUMEUR 
AUJOURD’HUI ?
SENSUELLE ET ENVOÛTANTE !
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30713 | 50 ml 30705 | 50 ml
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Eau de Parfum pour femme
BE CHEERFUL

Bergamote, géranium, vanille, 
notes de balsamique

FLORAL-ORIENTAL-ÉPICÉ
Profiter de la vie dans la joie 
avec un parfum qui procure un 
sentiment de bonheur.

Notes

S
TA

Y
 C

A
LM

Eau de Parfum pour femme
STAY CALM

Notes solaires, mandarine, 
iris, bois de santal

FRUITÉ-FLORAL
Découvrez l’harmonie absolue et 
l’équilibre avec un parfum qui renforce le 
calme intérieur.

Notes

FE
E

L 
C

O
M

FY

Eau de Parfum pour femme
FEEL COMFY

Bergamote, frésia, notes 
poudrées, musc

FLORAL-FRUITÉ-FRAIS
Profitez de la vie en étant détendue avec un 
parfum qui invite au bien-être.

Notes

Vous recherchez l’équilibre intérieur ?
Avec STAY CALM et FEEL COMFY vous vous sentez agréablement 
détendue tout au long de la journée. BE CHEERFUL met de bonne 
humeur et procure un sentiment de bonheur.

QUELLE EST VOTRE HUMEUR 
AUJOURD’HUI ? BONHEUR ET 
INSOUCIANCE !

PARFUM |  Mood Infus ion
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Eau de Parfum pour homme
BE BACK

Citron, poivre rose, bois secs, 
fèves tonka

BOISÉ-AMBRÉ
Inspirez le monde avec un parfum 
pour les visionnaires ambitieux.

Notes

N
O

 B
O

U
N

D
S

Eau de Parfum pour homme
NO BOUNDS

Pamplemousse, bergamote, 
bois de cèdre, patchouli

BOISÉ-CITRONNÉ
Faites preuve de force, de courage et de caractère avec un 
parfum qui révèle votre nature de battant.

Notes

IN
 F

O
C

U
S

Eau de Parfum pour homme
IN FOCUS

Musc, citron vert, lavande, notes 
fraîches

FOUGÈRE-AROMATIQUE-FRAIS
Soyez plein d’énergie. Chaque jour. Avec 
un parfum rafraîchissant et vivifiant.

Notes

Envie de plus d’intensité au quotidien ?
Avec IN FOCUS, NO BOUNDS et BE BACK, vous vivez chaque moment 
avec force, concentration et détermination.

QUELLE EST VOTRE 
HUMEUR AUJOURD’HUI ?
SÛR DE VOUS ET SEREIN
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Charme magnétique, sensualité assumée, attraction absolue.
FEEL SEXY et GET ADDICTED incarnent la séduction à l’état pur.

CHARISMATIQUE ET 
ENVOÛTANT !

FE
E

L 
S

E
X

Y

Eau de Parfum pour homme
FEEL SEXY

Bergamote, poivre, bois de 
cèdre, ambre

ÉPICÉ-BOISÉ
Soyez passionné et attirant avec un 
parfum qui vous procure un charisme 
unique.

Notes

G
E

T 
A

D
D

IC
TE

D

Eau de Parfum pour homme
GET ADDICTED

Citron vert, cuir, patchouli, 
bois de santal

ÉPICÉ-PARFUM DE CUIR

Sentez-vous bien et irrésistible avec 
un parfum qui diffuse l’assurance 
sensuelle d’un gentleman.

Notes

IN
TO

 J
U

N
G

LE

Eau de Parfum pour homme
INTO JUNGLE

Menthe, lavande, musc, 
bois de santal

CLASSIQUE-INTENSE-
ORIENTAL
Chaque jour est une aventure à vivre. 
Inspirez votre quotidien avec un parfum 
vibrant et plein d’énergie.

Notes

TH
IN

K
 W

IL
D

Eau de Parfum pour homme
THINK WILD

Pomme, musc, ambre, 
bois de santal

FRUITÉ-BOISÉ
Vivez librement et avec tempérament avec un 
parfum qui souligne votre côté sauvage.

Notes

Prêt pour l’aventure ? C’est le moment de découvrir des 
parfums inspirants qui diffusent une virilité sauvage :  
THINK WILD et INTO JUNGLE.

QUELLE EST VOTRE HUMEUR 
AUJOURD’HUI ? COURAGEUX ET 
AVENTUREUX !

PARFUM |  Mood Infus ion
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Eau de Parfum pour femme
GLORIOUS ELIXIR 

Jasmin absolu, 
poivre rose, thé blanc, 
vanille

FLORAL-FRUITÉ-GOURMAND
L’élégant jasmin égyptien envoûte les sens 
au cœur du parfum. Ces fleurs précieuses 
sont uniquement cueillies à l’aube et à la 
main et 1 kilogramme d’extrait de jasmin 
nécessite 800 kilogrammes de fleurs. Un 
élixir magique d’un luxe incomparable.

Notes

Le luxe à 
l’état pur :
flacons 
élégants et 
brillants et 
boîtes de 
parfums au 
design 
emblématique.

Les parfums LR Iconic Elixirs incarnent le luxe 
absolu. Ils enveloppent vos sens comme de 
l’or liquide et vous donnent une aura lumineuse 
pleine de glamour, de prestige, de puissance et 
de sensualité. Affirmez-vous avec des parfums 
premium qui célèbrent votre singularité de 
manière impressionnante ! La fine vaporisation 
du parfum et le clic doux et sensuel émis par 
la fermeture du flacon créent des moments 
parfumés parfaits.

Du luxe en flacon : parfums élégants et haut 
de gamme, intenses et inoubliables !

LR ICONIC 
ELIXIRS
PURE LUXURY EN 
FLACON
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Eau de Parfum pour homme
FAMOUS ELIXIR

Vétiver d’Haïti, 
gingembre, lavande, 
patchouli

BOISÉ-AROMATIQUE-ÉPICÉ
Le Vétiver exceptionnel d’Haïti enrichit 
ce parfum aromatique et lui apporte une 
profondeur terreuse et un raffinement rare. 
Pour obtenir 1 kilogramme d’extrait, il faut 
travailler plus de 150 kilogrammes d’herbe 
dans un processus complexe.

Notes

FA
M

O
U

S
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X
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Eau de Parfum pour femme
FAMOUS ELIXIR

Fève tonka 
brésilienne, amande, 
tubéreuse, musc

FLORAL-FLEURS BLANCHES-AMBRÉ
Ce parfum sensuel est dominé par la fève tonka 
du Brésil. Une tonne de cette fève précieuse 
permet d’obtenir 1 kilogramme d’extrait aux 
senteurs fumées et chaudes. Un trésor fermenté 
qui redéfinit la bouquet vanillé sucré et épicé et 
qui incarne l’exclusivité à l’état pur.

Notes
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Eau de Parfum pour homme
GLORIOUS ELIXIR

Bois de cèdre de 
Virginie, prune, bois de 
figuier, ambre

BOISÉ-ÉPICÉ-AMBRÉ
Le bois de cèdre rare de Virginie est au centre 
de ce parfum et lui apporte de la pureté et de la 
puissance. Pour 1 kilogramme d’extrait, il faut 
55 kilogrammes de sciure de bois d’exception. 
Majestueux et intemporel, le bois de cèdrel 
procure au parfum une aura d’éternité.

Notes

Nos parfums LR Iconic Elixirs contiennent uniquement des essences parfumées élégantes et rares 
provenant du monde entier et travaillées avec un savoir-faire unique : jasmin égyptien, bois de cèdre 
de Virginie, vétiver d’Haïti et fève tonka brésilienne par exemple font partie des ingrédients précieux 
utilisés dans la fabrication des parfums et fond des parfums LR Iconic Elixirs de véritables élixirs de luxe.

Chaque vaporisation est une explosion de senteurs. Une véritable fête pour les sens !

GLORIOUS ELIXIR ET FAMOUS ELIXIR –
LUXE EMBLÉMATIQUE ET GLAMOUR 

PARFUM |  Iconic E l ix i rs



PURE LUXURY 
IN A FLACON

FAITES LE 
BONHEUR
D’AUTRUI.
FAITES UN 
DON !

ENVIE D’UN 
AVENIR ?

MARTA
AUSSI.

COMPTE POUR LES DONS
IBAN : DE30 4008 0040 0621 3431 00
BIC : DRESDEFF400
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PURE LUXURY 
IN A FLACON

IMPROVED  
FORMULA

FEEL THE FORMULA. 
LOVE THE RESULT.

LR Health & Beauty Systems SAS · Cité Park Bât C
23 avenue de Poumeyrol · 69300 Caluire

 Transmis par :

 Les produits LR sont vendus par l’intermédiaire des partenaires LR 

 LR Health & Beauty Systems se réserve toute modification des produits du fait 
d’améliorations techniques et qualitatives ainsi que toute erreur du fait d’éventuelles 

erreurs d’impression. N° DEEE : DE 47983902
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MORE QUALITY 
FOR YOUR LIFE

Electric or hybrid –  
the all-new CLA Shooting Brake with versatile storage space.

Class of its own. 

C H O O S E  W I D E LY.
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